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Vandrovní knížka
JAK SOUTĚŽIT?

Získejte alespoň tři razítka z třech různých tras do Vandrovní knížky z 15 
uvedených cyklovýletů. Stačí absolvovat i jen část cyklotrasy a nezáleží na 
tom, jestli na kole, pěšky nebo jiným způsobem.

KDE DOSTANU RAZÍTKO?
Na každé cyklotrase jsou vždy dvě místa, kde můžete získat do své Vandrovní 
knížky razítko.

KDY MŮŽU SOUTĚŽIT?
Soutěž se koná od 1. 4. do 14. 10. 2018.

KDO SOUTĚŽ ORGANIZUJE?
Destinační společnost Východní Čechy

O CO SE HRAJE:
 1. cena  › HORSKÉ KOLO MERIDA
 2. cena  ›  VÍKENDOVÝ POBYT pro dvě osoby na dvě noci v hotelu  

Zlatá Hvězda v Litomyšli
 3. cena  › CYKLISTICKÝ BATOH MERIDA
 4. cena › CYKLISTICKÝ DRES MERIDA
 5.–6. cena  › CYKLISTICKÁ PŘILBA MERIDA
 7. cena  › CYKLOCOMPUTER
 8. cena  › STOJANOVÁ PUMPA
 9.–10. cena  › SADA CYKLONÁŘADÍ A OSVĚTLENÍ
 11.–20. cena  ›  DÁRKOVÉ PROPAGAČNÍ PŘEDMĚTY A VSTUPENKY  

na vybrané kulturní, společenské a sportovní akce  
v Pardubickém kraji

JAK VYHRÁT?
Každá Vandrovní knížka s alespoň třemi nasbíranými razítky musí být řádně 
označena jménem soutěžícího, korespondenční adresou, mailovou adresou 
a kontaktním telefonem. Odstřihněte vyplněnou zadní stranu Vandrovní 
knížky a zašlete ji na adresu Destinační společnost Východní Čechy, nám. 
Republiky 12, Pardubice 530 02 nejpozději do 19. 10. 2018. Vyplněné 
Vandrovní knížky mohou být zasílány i elektronicky (naskenované nebo 
vyfocené), a to na adresu cyklopecky@vychodnicechy.info. Z doručených 
Vandrovních knížek bude vylosováno 20 výherců, kterým budou předány 
ceny. Výherci budou o vyhlášení včas informováni.

Detailní informace  
k celé soutěži najdete na:
www.vychodnicechy.info/cyklopecky
www.pardubickykraj.cz/cyklopecky

Vážení cestovatelé!
Máme za sebou další zimu a opět jsme pro vás připravili nový ročník stále 
oblíbenější letní (nejen) cyklistické cestovatelské soutěže Cyklopecky Par-
dubického kraje. Na co se letos můžete těšit?

V této zbrusu nové Vandrovní knížce znovu najdete 15 krásných a obmě-
něných tras vhodných pro cyklovýlety v Pardubickém kraji. Snažili jsme se, 
aby si podle nich mohli naplánovat výlety nejen sportovní cyklisté, ale pře-
devším také rodiny s dětmi nebo prostě kdokoli, kdo si rád vyrazí na kole do 
přírody nebo za památkami. Objevíte zde tedy jak horské trasy s náročnějším 
převýšením třeba v Orlických horách nebo na úbočí Králického Sněžníku, tak 
i zcela pohodové výlety Polabskou nížinou v okolí Pardubic.

Ke správnému létu patří určitě i koupání a vodní radovánky, proto něko-
lik tras vede i kolem míst, kde se můžete během výletu příjemně osvěžit. Tím 
nejatraktivnějším v tomto směru je především výlet číslo 2 Bohdanečskem za 
koupáním, kdy téměř pořád pojedete kolem nějakého rybníka, potůčku nebo 
písníku. Na Hlinecku se projedete krajinou tradic a krásná historická města 
zase poznáte při toulkách na kole Českomoravským pomezím. Opravdovou 
cyklistickou dálnici vyzkoušíte, pokud se vydáte Orlickým cyklo a in-line krá-
lovstvím po trase číslo 10. Samotnou královskou etapou letošního ročníku 
soutěže je pak trasa číslo 15 s názvem Úbočím Králického Sněžníku, během 
které budete muset v pedálech vystoupat více než 1 100 výškových metrů. 
Ale zase ten výhled!

Věřím, že vás nové trasy zaujaly a už se stejně jako já těšíte, až šlápnete 
do pedálů a vyjedete za dalším letním cyklistickým dobrodružstvím.

René Živný
radní Pardubického kraje zodpovědný za sport,

cestovní ruch, volnočasové aktivity a informatiku



Stéblová

NěmčiceSrch

Hrobice

Opatovice 
nad Labem

Čeperka

Ráby
Ohrazenice

Staré 
Hradiště

Pardubice

Perníková chaloupka

Kunětická 
hora

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Historické centrum města Pardubice  
• Zámek Pardubice • Lanové centrum 
Pardubice • Koupaliště Cihelna •  
Muzeum perníku v Perníkové chaloupce  
pod Kunětickou horou • Hrad Kunětická 
hora • Opatovický kanál • Písníky  
u Čeperky a Stéblové

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Zámek PardubiceREGIONEM POD 
KUNĚTICKOU HOROU1. 

 Délka | 32 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko:  
 Zámek Pardubice, celnice u Perníkové chaloupky Ráby

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2gQ2t

POPIS TRASY
Pardubicko je jako stvořené pro nenáročné výlety na kole. Jediný větší 
kopec, který vyčnívá nad okolní terén, je Kunětická hora. A právě do jejího 
okolí vás zve tento výlet. Start je v historickém centru Pardubic, kde dopo-
ručujeme navštívit především ojedinělé expozice Východočeského muzea 
na Zámku v Pardubicích. Vynechat byste určitě neměli ani prohlídku úžas-
né Perníkové chaloupky v Rábech a majestátního hradu na Kunětické hoře. 
V parném létě se po cestě můžete osvěžit v písnících u Čeperky a Stéblové.
 
2 Labská stezka Zámek 
Pardubice > Brozany 
> Ráby > Perníková 
chaloupka (6 km); 
cca 500 metrů zpět na 
rozdvojení cyklotras, 
dále po 4124 Ráby > 
Němčice > Hrobice > 
Opatovice nad Labem 
(11 km); 4039 Opatovice 
nad Labem > Čeperka 
> Stéblová žst. (7 km); 
4123 Stéblová žst. > 
Srch > Staré Hradiště > 
Pardubice (7,5 km)

Hrad Kunětická hora Pernštýnské náměstí Pardubice
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Lázně 
Bohdaneč

 Délka | 42,5 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko:  
 TIC Lázně Bohdaneč, Autokemp Buňkov

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor:  
 https://mapy.cz/s/2nUAa

POPIS TRASY
Okolí městečka Lázně Bohdaneč je v kladném smyslu poznamenáno několika 
slavnými osobnostmi spjatými s historií Pardubicka. Tou první je mocný 
šlechtic Vilém z Pernštejna, který si na konci 15. století zvolil Pardubice 
za svou rezidenci a právě v okolí Lázní Bohdaneč začal v té době budovat 
mohutnou rybniční soustavu. Druhou významnou osobností je přední český 
architekt Josef Gočár, autor nejkrásnějšího pavilonu v areálu Léčebných 

lázní Bohdaneč. Tento výlet vás provede 
nejen po stopách těchto velikánů, ale  
i za krásnou přírodou a úžasnými místy 
vhodnými k přírodnímu koupání.

4039 Lázně Bohdaneč > Stéblovská stráň, 
Boudy (5 km); 4200 Stéblovská stráň, Boudy 
> Dolany (4 km); 4040 Dolany > Bohdanečský 
rybník > L. Bohdaneč, křižovatka se silnicí  
č. 36 (3,5 km); 4274 L. Bohdaneč, křižovatka 
se silnicí č. 36 > Naučná stezka Pernštejnskými 
rybníky > Křižovatka se silnicí č. 323 u Vlčí 
Habřiny (6 km); 4273 Křižovatka se silnicí 
č. 323 u Vlčí Habřiny > Vlčí Habřina > Rybník 

Pavilon Gočár – Léčebné lázně Bohdaneč

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Ptačí rezervace 
Bohdanečské rybníky

Nadýmač > Břehy, křižovatka 
s cyklotrasou č. 2 Labská (6 km);  
2 Labská Břehy, křižovatka 
s cyklotrasou č. 4273 > Akvadukt  
u Semína (3 km); 2 Labská 
Akvadukt u Semína > Břehy > 
Autokemp Buňkov > Lohenice  
> Mělice (8,5 km); 4041 Mělice > 
Živanice > Lázně Bohdaneč (7 km)

ZAJÍMAVOSTI  
NA TRASE

Léčebné lázně Bohdaneč včetně 
historického pavilonu Gočár • 
Naučná stezka Gočárův okruh  
• Písník Hrádek • Naučná stezka 
Bohdanečský rybník a rybník Matka 
• Naučná stezka Pernštejnskými 
rybníky • Přírodní památka Černý 
Nadýmač • Technická památka 
Semínský akvadukt • Autokemp 
Buňkov • Písník Mělice – Lohenice

Vodní lyžování na písníku Mělice

BOHDANEČSKEM  
ZA KOUPÁNÍM2. 

Bohdanečské rybníky

42,5 km
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Pardubice

Dašice

HostoviceNemošice

Černá  
za Bory

Lány  
u Dašic

Velké Koloděje

Prachovice

Platěnice

Moravany

Moravanský

Kostěnice

Spojil

 Délka | 38,5 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko:  
 Prodejna Cyklopoint Pardubice, Restaurace Dašické sklepy

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor:  
 https://mapy.cz/s/2gQkD

POPIS TRASY
Trasa vede příjemným rovinatým terénem bez výrazného převýšení. Od hlav-
ního nádraží v Pardubicích je to jen kousek do prodejny Cyklopoint, kde vám 
odborně seřídí vaše kolo, případně zde můžete dokoupit ještě nějaké cyk-
lodoplňky, které vám na cestu budou chybět. Přes pardubické čtvrti se do-
stanete do malebných vesniček a městeček ve východním Pardubicku. Jako 
zastávku k občerstvení doporučujeme posezení ve stylové restauraci Dašické 
sklepy, kde navíc získáte i razítko do své Vandrovní knížky.

Farma Apolenka

4193 Pardubice, hlavní nádraží > Spojil > Velké Koloděje (12,5 km); 4192 Velké Koloděje > 
Lány u Dašic > Dašice > Prachovice > Platěnice (9 km); 4238 Platěnice > Moravany (1 km); 4119 
Moravany > Moravanský > Kostěnice > Hostovice > Mnětice > Nemošice > Pardubice (16 km)

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Budova Hlavního nádraží Pardubice • Larischova vila Pardubice • Farma Apolenka • 
Přírodní památka Vesecký kopec • Pivovar Dašice • Park Vinice Pardubice

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

VÝCHODNÍM 
PARDUBICKEM3. 

Larischova vila Pardubice

Hodiny v budově  
hlavního nádraží Pardubice
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Hlinsko

Ležáky

Včelákov

Srní

Vítanov

Všeradov

Svobodné 
Hamry

Trhová 
Kamenice

Kameničky

Nasavrky

Švihov Miřetice

Dřevíkov

Dachov

Betlém Hlinsko

 Délka | 42 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko:  
 Betlém Hlinsko, Turistické informační centrum Nasavrky

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor:  
 https://mapy.cz/s/2iqXG

POPIS TRASY
Hlinecko se může bezesporu nazývat krajinou tradic. Najdete tu totiž 
třeba dobře známé muzeum v přírodě na Veselém Kopci, kde se každoročně 
koná spousta tradičních akcí, jako například Veselokopecký jarmark. 
Něco o životním stylu našich předků se můžete dozvědět i na Betlémě 
v centru Hlinska. A chcete zjistit nějaké podrobnosti ze života Keltů v okolí 
Nasavrk? Pak navštivte zdejší keltský archeoskanzen. Všemi těmito místy 
vás provede i trasa tohoto cyklovýletu. 

4120 Hlinsko > Srní > 
Včelákov > rozcestí  
u Bartošek (9 km); 4115 
rozcestí u Bartošek > 
Dachovské paseky > Ležáky 
(2,5 km); 4114 Dachov > 
Miřetice > Švihov > Ochoz 
> Nasavrky (9 km); 4121 
Nasavrky > Kameničky > 
Trhová Kamenice (9 km);  
1 Trhová Kamenice > 
Svobodné Hamry > Dřevíkov 
>  Veselý Kopec > Všeradov > 
Vítanov > Hlinsko (12,5 km)

KRAJINOU TRADIC  
NA HLINECKU4. 

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Betlém Hlinsko • Pietní území Ležáky • Zámek 
Nasavrky s expozicí Po stopách Keltů • Přírodní 
park Kaštanka Nasavrky • Keltský archeoskanzen 
Nasavrky • Muzeum Trhová Kamenice • Svobodné 
Hamry • Židovský hřbitov Dřevíkov • Veselý Kopec

Pietní místo Ležáky

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Veselý Kopec

Archeoskanzen Nasavrky
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Vč

el
ák

ov

H
lin

sk
o

0 km

H
lin

sk
o

10 km

64
5 

 
m

 n
. m

.

38
6 

m
 n

. m
.

Na
sa

vr
ky

10 km 10 km

M
iř

et
ic

e

Ka
m

en
ič

ky

Vš
er

ad
ov

https://mapy.cz/s/2iqXG


Ostřešany

Dřenice

Třibřichy

Libanice

Úhřetice

Vejvanovice

Trpišov

Slaťiňany

Chrudim

Bítovany

Zaječice

Nabočany

Dolní Bezděkov

Práčov

Lukavice

Tuněchody

Blato
Mikulovice

Markovice

 Délka | 46,5 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko:  
 Turistické informační centrum Chrudim, Hostinec Obora Trpišov

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2is4D

 POPIS TRASY
Chrudim se někdy nazývá jako Atény východních Čech nebo také jako město 
tří muzeí. Na začátku nebo na konci tohoto výletu se tedy určitě vyplatí si 
toto malebné královské věnné město projít. Najdete tu zajímavá muzea, 
pozůstatky městského opevnění i honosné Resselovo náměstí, jemuž 
dominuje kostel Nanebevzetí Panny Marie. Milovníci koní pak budou zase 
určitě nadšeni z návštěvy Slatiňan, kde kromě hřebčína a Hippologického 
muzea na zámku mohou navštívit i ojedinělé Muzeum starokladrubského 
koně na Švýcárně.

4112 Chrudim > Slatiňany > 
Trpišov (7 km); 4118 Trpišov > 
Práčov > Výsonín > Lukavice > 
Bítovany > Zaječice, železniční 
stanice (7,5 km); 4120 Zaječice, 
železniční stanice > Zaječice 
> Libanice > Nabočany > Dolní 
Bezděkov > Vejvanovice > 
Úhřetice (12,5 km); 4177 Úhřetice 
> Tuněchody > Ostřešany > 
Mikulovice > Blato > Dřenice  
(11 km); 4178 Dřenice > Třibřichy 
(2 km); 4181 Třibřichy > Markovice 
> Chrudim (6,5 km)

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Regionální muzeum Chrudim • Muzeum 
barokních soch Chrudim • Muzeum 
loutkářských kultur Chrudim • Zámek  
a Hippologické muzeum Slatiňany • 
Švýcárna Slatiňany • Vodní nádrž Práčov

Zámek Slatiňany

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

OKOLÍM  
CHRUDIMI5. 

Chrudim

Švýcárna Slatiňany
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Luže

Bílý Kůň
Bělá

Lažany

Perálec Bor  
u Skutče

Mokrá 
Lhota

Nové Hrady

Košumberk

Proseč

Skuteč

Předhradí

Zbožnov

Hněvětice

 Délka | 39 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: Chata Polanka Nové Hrady, Turistické 
 informační centrum Luže, Informační centrum Hamzovy léčebny Luže

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2mURU

POPIS TRASY
Převážně po vedlejších silnicích vás povede trasa tohoto atraktivního výletu 
na rozhraní Chrudimska-Hlinecka a Českomoravského pomezí. Po cestě mů-
žete obdivovat zajímavá muzea, historické památky a přírodní krásy tohoto 
koutu Východních Čech. Především se svými malými ratolestmi byste se měli 
zastavit třeba v Záchranné stanici a ekocentru Pasíčka, jehož posláním je 
záchrana zvířat z volné přírody na území Pardubického kraje. V letních pa-
řácích také jistě přijde vhod osvěžující procházka ve stínu pískovcových skal 
v Toulovcových maštalích, které jsou navíc protkány vlastní sítí cyklostezek.

18 Skuteč > Lažany > 
Předhradí, posledních cca 
500 metrů po silnici č. 358 
neznačených (3,5 km); 
4024 Předhradí > Hněvětice 
> Perálec > Proseč (8 km); 
4180 Proseč > Bor u Skutče 
> Nové Hrady (6,5 km); 4181 
Nové Hrady > Mokrá Lhota 
> Bílý Kůň > Košumberk > 
Luže, Vila Eliška (11,5 km); 
4119 Luže, Vila Eliška > Bělá 
> Zbožnov > Skuteč (9,5 km)

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Muzeum obuvi a kamene Skuteč • Hrad 
Rychmburk • Pískovcová skalní obydlí 
Zderaz • Záchranná stanice a ekocentrum 
Pasíčka • Muzeum dýmek Proseč • 
Toulovcovy maštale • Zámecký areál Nové 
Hrady • Přírodní park Údolí Krounky  
a Novohradky • Hrad Košumberk • 
Hamzův park a arboretum Luže • Kostel 
Panny Marie Pomocnice křesťanů v Luži 

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Kostel Panny Marie  
Pomocnice křesťanů v Luži

SKUTEČSKEM  
PO SILNICI6. 

Zámek Nové Hrady

Muzeum dýmek Proseč
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Bučina

Újezdec

Litomyšl

Vysoké 
Mýto

Sloupnice

MorašiceSuchá 
Lhota

Vysoká

Zaháj

Hrušová

České 
Heřmanice

Kornice

Netřeby

Horky

Bžundov

Javorník
Tržek

Nedošín
Růžový 

palouček

Končiny

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

 Délka | 56 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: Hotel Zlatá Hvězda Litomyšl,  
 Regionální muzeum ve Vysokém Mýtě

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2iBYs

POPIS TRASY
Jedinou hmotnou památku UNESCO v Pardubickém kraji najdete v Litomyšli. 
Jedná se o zdejší nádherný renesanční zámek. Za procházku však stojí celé 
okolí zámeckého návrší, atraktivní místo k posezení pak skýtají Klášterní 
zahrady. I přesto, že se vám z Litomyšle možná ani nebude chtít pokračovat 
dál, i jiná místa tohoto cyklovýletu stojí za to. Vysoké Mýto svými muzei 
nadchne třeba automobilové nadšence, krásná krajina mezi oběma městy 

pak i milovníky přírodních krás. Vhodným 
místem k odpočinku na zpáteční cestě do 
Litomyšle může být arboretum a pietní 
místo Růžový palouček.

182 Litomyšl > Kornice > Končiny > Sloupnice (7 km); 
4231 Sloupnice > Netřeby > Horky > České Heřmanice 
> Zaháj > Vysoké Mýto (17 km); 4231 Vysoké Mýto > 
Bžundov (2,5 km); 4229 Bžundov > Hrušová > Bučina 
> Javorník > Rozcestí u Suché Lhoty (15,5 km); 4021 
Rozcestí u Suché Lhoty > Růžový palouček > Újezdec 
> Tržek > Nedošín > Litomyšl (14 km)

 ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Litomyšl – zámek na seznamu UNESCO, zámecké 
sklepení se sochami Olbrama Zoubka, rodný byt 

Bedřicha Smetany, Klášterní zahrady, expozice Andělé na návrší, Regionální muzeum 
v Litomyšli, Muzeum domečků, panenek a hraček, Portmoneum, ceněná moderní 
architektura • Vysoké Mýto – městské brány a věže, Muzeum českého karosářství – unikátní 
expozice historických automobilů věnovaná odkazu proslulého designéra Josefa Sodomky, 
chrám svatého Vavřince s cennou secesní freskovou výzdobou, Regionální muzeum ve 
Vysokém Mýtě, autodrom • Růžový palouček • Přírodní památka Nedošínský háj

Zámek Litomyšl

Kostel sv. Vavřince  Vysoké MýtoRůžový palouček

LITOMYŠLSKEM  
A VYSOKOMÝTSKEM7. 

Váchalova ulička Litomyšl
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Moravská 
Třebová

Jevíčko

Přední 
Arnoštov

Zadní 
Arnoštov

Biskupice

Chornice

Bezděčí  
u Trnávky

Městečko 
Trnávka

Mezihoří

Radkov

Linhartice

Rozhledna 
Pastýřka

 Délka | 45 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: 
 Zámek Moravská Třebová, Turistické informační centrum Jevíčko

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2iBvE
 
POPIS TRASY

Tento cyklovýlet jistě ocení všichni milovníci krásné přírody. Je však třeba 
počítat s tím, že hezké výhledy do krajiny 
si budete muset zasloužit také zdoláním 
náročnějších stoupání především v první 
části trasy. Prohlídku města Moravská 
Třebová tedy raději nechte na konec výletu 
a pořádně šlápněte do pedálů. Jakmile 
se ale přehoupnete přes kopce za Zadním 
Arnoštovem, čeká vás příjemný sjezd 
až do Jevíčka. Malebnou krajinou přes 
Biskupice, Chornice a Městečko Trnávka se 
dostanete zpět do Moravské Třebové.

4147 Moravská Třebová > Pod Arnoštovským 
vrchem (10 km); 104 Pod Arnoštovským vrchem 
> Přední Arnoštov (1 km); 4067 Přední Arnoštov 
> Zadní Arnoštov (3 km); 4065 Zadní Arnoštov 
> Jevíčko > Biskupice (9 km); 505 Biskupice > 
Chornice > Mezihoří > Městečko Trnávka (10 km);  
506 Městečko Trnávka > Roztání > Radkov > 
Linhartice > Moravská Třebová (12 km)

PO KRÁSÁCH 
HŘEBEČSKÉHO HŘBETU

Zámek Moravská Třebová

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE 
Moravská Třebová – renesanční zámek, 
Městské muzeum Moravská Třebová, Křížový 
vrch, Rozhledna Pastýřka • Přírodní 
rezervace Dlouholoučské stráně • Židovský 
hřbitov a synagoga Jevíčko • Městské 
muzeum Jevíčko • Zřícenina hradu Cimburk 
• Zřícenina hradu Radkov

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

ZA KRÁSAMI MORAVSKO-
TŘEBOVSKA A JEVÍČSKA8. 

Rozhledna Pastýřka Městská věž Jevíčko
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 Délka | 59 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: Centrum Bohuslava Martinů  
 Polička, Městské muzeum a galerie Svitavy

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2iCfh

 POPIS TRASY
Prostřednictvím tohoto 
výletu budete moci 
poznat krásy dvou měst 
Českomoravského pomezí 
bohatých na kulturní  
a historické památky – 
Poličky a Svitav. Opět 
budete muset zdolávat 
náročnější stoupání, 
která jsou tentokrát 
rozdělena do všech 

částí trasy a chybět nebude ani závěrečný výšlap do Poličky. Alternativou je 
rozdělení trasy na polovinu a využití vlakového spojení s možností přepravy 
kol pro cestu zpět. 

4022 Polička > Pomezí > Radiměř > Hradec nad Svitavou > Svitavy (24 km); 4028 Svitavy > 
Rybník Rosnička > Čistá (17,5 km); 4023 Čistá > Trstěnice > Chmelík (7 km); 4102 Chmelík 
> Vysoký Les > Pomezí > Polička (10,5 km)

ZAJÍMAVOSTI  NA TRASE 
Polička – unikátní městské hradby, hravé muzeum – Centrum Bohuslava Martinů, rodná 
světnička Bohuslava Martinů ve věži kostela svatého Jakuba, historické centrum s barokní 

Čistá

Trstěnice

Chmelík

Polička

Svitavy

Pomezí

Radiměř

Hradec nad 
Svitavou

Vysoký 
les 

Rybník 
Rosnička

radnicí a morovým sloupem, naučná 
stezka okolo Poličky • Svitavy – 
historické centrum, městské muzeum  
a galerie, městský památkový okruh,  
park Jana Palacha s pamětní 
deskou Oskara Schindlera, muzeum 
esperanta, volnočasový park Svitavský 
stadion, lesní rekreační areál Brand, 
Park patriotů, Vodárenský les, 
Svitavský rybník a rybník Rosnička • 
Přírodní památky V bukách  
a Sněženky ve Vysokém Lese

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Památník O. Schindlera Svitavy

Historické centrum Polička

Z POLIČKY PŘES KOPEC 
DO SVITAV A ZPĚT9. 

Expozice historie praní, Svitavy

Městské hradby Polička

Historické centrum  
Svitavy 0 km 59 km20 km
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Ústí nad 
Orlicí

Choceň

Velká 
Skrovnice

Malá Skrovnice

Dobrá Voda

Koldín

Vrchovina

Skořenice

Sudslava

Brandýs  
nad Orlicí

Dolní 
Libchavy

Rviště

Rozsocha

Běstovice

Kerhartice

Pomník  
J. A. Komenského  

a přír. bludiště

 Délka | 46 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko:  
 Sporthotel Tichá Orlice, Orlické muzeum Choceň

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2iDWS

POPIS TRASY
Při cyklotoulkách Podorlickem po této trase vás čeká náročnější a kopcovitá 
první a zcela pohodová druhá polovina trasy, proto doporučujeme výlet 
absolvovat v uvedeném směru a pořadí. Ze Sudslavy budete klesat až do 
Chocně a odtud až do cíle výletu pojedete po luxusní cyklistické dálnici, 
která tvoří páteřní stezku Orlického cyklo a in-line království. Po cestě 
doporučujeme zastávku třeba u přírodního bludiště a pomníku Jana  
Amose Komenského  
v Brandýse nad Orlicí. 
Snad se v tomto 
labyrintu neztratíte  
a dorazíte šťastně až 
do cíle.

18 Ústí nad Orlicí, železniční 
stanice > Dolní Libchavy, 
železniční stanice (3 km); 
4046 Dolní Libchavy, 
železniční stanice > Dobrá 
Voda > Rviště > Rozsocha 
> Velká a Malá Skrovnice 
> rozcestník Sudslava, 
odbočka Lhoty (11 km); 

HOPSA HEJSA Z ÚSTÍ 
DO BRANDEJSA10. 

4048 rozcestník Sudslava, odbočka Lhoty > Sudslava (1,5 km); 4230 Sudslava > Koldín > 
Skořenice > Běstovice > Choceň (12,5 km); 18 Choceň > Brandýs nad Orlicí > Kerhartice > 
Ústí nad Orlicí (18 km)

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Ústí nad Orlicí – městké muzeum, Roškotovo divadlo, aquapark• Bývalá tvrz Dolní Libchavy 
• Přírodní park Orlice • Naučná stezka Mezi Orlicemi • Barokní fara Sudslava • Orlické 
muzeum a zámek Choceň • Přírodní park Peliny Choceň • Pomník Jana Amose Komenského 
a přírodní bludiště Brandýs nad Orlicí

Městské muzeum Ústí nad Orlicí

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Labyrint a pomník J. A. Komenského
Brandýs nad Orlicí

Orlické cyklo a in-line království Aquapark Ústí nad Orlicí
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Hrad  
Litice n. Orlicí

Žamberk

Kunvald

Rokytnice  
v Orlických  
horách

Slatina  
nad Zdobnicí

Rybná  
nad Zdobnicí

Záchlumí
Bohousová

Hejnice

Žampach
Písečná

Dlouhoňovice

 Délka | 56 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: Turistické informační centrum 
 Žamberk, Hrad Litice – duben a říjen otevřeno pouze o víkendech

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor:  
 https://mapy.cz/s/2mWOB
 
POPIS TRASY

Jedna z nejnáročnějších tras letošního ročníku soutěže Cyklopecky Pardu-
bického kraje místy šplhá do výšky téměř 600 metrů nad mořem. Start i cíl 
je v Žamberku, který se právem označuje také jako „brána Orlických hor“. 
Součástí zdejšího městského muzea je i Rodný domek Prokopa Diviše, vyná-
lezce bleskosvodu. Jeho prohlídka vám zabere zhruba dvacet minut a určitě 
stojí za to. Dalším významným místem na trase je středověký hrad Litice 

nad Orlicí. Věřili byste, že ve 
své době znamenal pro čes-
kého krále Jiříka z Poděbrad 
to samé jako Karlštejn pro 
císaře Karla IV.? Přijeďte se 
přesvědčit.

18 Žamberk, centrum > Žamberk, 
rozcestník s trasou 4070 (1 km); 
4070 Žamberk, rozcestník s trasou 
18 > Kunvald, prodejna (3,5 km);  
4076 Kunvald, prodejna > Rokytnice 
v Orlických horách > křižovatka 
se silnicí č. 310 (12 km); 4075 
křižovatka se silnicí č. 310 > 
Slatina nad Zdobnicí > Rybná nad 

Hrad Litice nad Orlicí

Zdobnicí > Litice nad Orlicí (19 km); 4072 Litice nad Orlicí > Bohousová > Hejnice > rozcestí 
s trasou 4215 (11,5 km); 4215 rozcestí s trasou 4072 > Žampach > Písečná > Dlouhoňovice 
> Žamberk (9 km)

Rozhledna Rozálka Žamberk

ORLICKEM NA HRAD 
JIŘÍKA Z PODĚBRAD11. VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Muzeum Žamberk Arboretum Žampach
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ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Městské muzeum Žamberk • Zámek Žamberk 
• Sportovní a rekreační areál Pod Černým 
lesem Žamberk • Domek Na Sboru Kunvald 
• Rokytnice v Orlicích horách • Hrad Litice 
nad Orlicí • Zřícenina hradu Žampach • 
Arboretum a zookoutek Žampach

https://mapy.cz/s/2mWOB


Mariánská  
hora

Výprachtice

Lanškroun

Bystřec

Albrechtice

Jablonné  
nad Orlicí

Dolní  
Třešňovec

Horní 
Čermná

 Délka | 43,5 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: Hotel U Černého mědvěda  
 Jablonné n. O., Turistické informační centrum Lanškroun 

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2iYys 

 POPIS TRASY
Poutní kostel Narození Panny Marie na Mariánské hoře, které se také říkalo 
Na Vrších, je místem opředeným zázračnou událostí. V roce 1814 si zde totiž 
vozka Antonín Keprta z Kunvaldu motlitbami k Panně Marii Cellenské vyprosil 
záchranu před smrtí, když se na něj převrhl jeho povoz. Od té doby až do smr-
ti se z vděku přidával k poutníkům, kteří tu měli sraz při každoroční pouti do 
Maria-Zell v Rakousích. Kostel s poutním domem a přilehlá křížová cesta se 
čtrnácti kapličkami zasazené do krásné přírody je magickým místem dodnes. 
Vykonejte i vy svou podorlickou pouť přes Mariánskou horu!

4223 Jablonné nad 
Orlicí > Bystřec  
(3,5 km); 4072 Bystřec 
> Horní Čermná > 
Mariánská hora (12 km);  
4223 Mariánská hora > 
Lanškroun (7 km);  
4222 Lanškroun > 
Výprachtice (13 km); 
4223 Výprachtice > 
Bystřec > Jablonné  
nad Orlicí (8 km)

Poutní kostel Narození Panny Marie  
na Mariánské hoře

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE 
Výstavní síň Jablonné nad Orlicí  
• Rozhledna Mariánka • Poutní kostel 
Narození Panny Marie na Mariánské hoře 
• Městské muzeum Lanškroun • Naučná 
stezka Údolí Moravské Sázavy 

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

PODORLICKÁ POUŤ  
PŘES MARIÁNSKOU HORU12. 

Rozhledna Mariánka Horní ČermnáZámek Lanškroun Jablonné nad Orlicí
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Tvrz Bouda

Mladkov

Mlýnický 
Dvůr

Suchý vrch

Buková hora
Čenkovice

Červenovodské 
sedlo

Lichkov

Králíky

Červená Voda

Jablonné 
nad Orlicí

Kramářova 
chata

 Délka | 23 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: Dělostřelecká tvrz Bouda – otevřeno 
 květen – září, říjen pouze víkendy,Kramářova chata na Suchém vrchu

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2iZd2

POPIS TRASY
Jediná z tras letošního ročníku soutěže, která není koncipovaná jako 
okruh. I přesto, že se jedná o nejkratší trasu, díky svému převýšení 
rozhodně nepatří mezi 
nejjednodušší. Stezka z Mladkova 
totiž stoupá až pod samý vrchol 
Suchého vrchu v nadmořské výšce 
téměř 1 000 metrů. Odtud se 
klesá k Červenovodskému sedlu  
a následuje ještě jedno kratší 
stoupání úbočím Bukové 
hory. A pak už prakticky jen 
sešup do Mlýnického Dvora. 
Doporučujeme, abyste si před 
jízdou překontrolovali brzdy 
svého kola, protože je určitě 
budete nutně potřebovat.

Celá trasa z Mladkova přes Suchý vrch, 
Červenovodské sedlo, Bukovou horu do 
Mlýnického dvora vede po cyklostezce 
číslo 4071.

Kramářova chata na Suchém vrchu

PŘES SUCHÝ VRCH 
Z ČECH NA MORAVU13. VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Lanovka na Bukovou horu

Dělostřelecká tvrz Bouda

  ZAJÍMAVOSTI  V OKOLÍ
Naučná stezka Betonová hranice • Přírodní park Suchý vrch – Buková hora • Dělostřelecká 
tvrz Bouda • Kramářova chata na Suchém vrchu • Červenovodské sedlo • Skipark  
Červená Voda
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Králíky

Klášter Hora 
Matky Boží

Vysoký 
Potok

Dolní 
Hedeč

Horní 
Orlice

Šanov

Červená 
Voda

Dolní 
Orlice

Dělostřelecká 
tvrz Hůrka

Horní 
Hedeč

Malá 
Morava

Červený 
Potok

Kaple 
Nejsvětější 

Trojice

rozhledna na 
Křížové hoře

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE 
Rozhledna na Křížové hoře • Odpočívadlo 
s miniexpozicí kartáčnictví v Šanově • 
Klášter a poutní místo na Hoře Matky Boží, 
Památník obětem internace • Městské 
muzeum Králíky • Dělostřelecká tvrz Hůrka 
• Kaple Nejsvětější Trojice • Přírodní park 
Jeřáb

 Délka | 34 km

 Náročnost:  

 Místo, kde dostanete razítko:  
 Klášter na Hoře Matky Boží – obchod Peregrin, duben a říjen 
 otevřeno pouze víkendy, Dělostřelecká tvrz Hůrka

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor:  
 https://mapy.cz/s/2j0fQ

POPIS TRASY
Poutní areál s klášterem na Hoře Matky Boží nad městem Králíky představu-
je jedno z nejkrásnějších míst v Pardubickém kraji. Snoubí se zde nádherné 
přírodní scenérie výhledu na panorama Králického Sněžníku s duchovním 
rozměrem poutního místa a kláštera, který za totality zároveň sloužil jako 
internační místo pro perzekuované představitele církve. Okolí města Králíky 
je však známé i největší koncentrací objektů vojenského opevnění z doby 
před 2. světovou válkou. Na trase tohoto výletu se o tom můžete přesvědčit 
třeba při návštěvě Dělostřelecké tvrze Hůrka, kde zároveň získáte razítko do 
své Vandrovní knížky.

4069 Červená Voda > Šanov > Dolní Hedeč, 
klášter na Hoře Matky Boží > Králíky, 
křižovatka se silnicí 312 (10,5 km); 52 
Králíky, křižovatka s cyklotrasou č. 4069 > 
Červený Potok > Malá Morava (7,5 km); 4071 
Malá Morava > Vysoký Potok > Svatá Trojice 
(6,5 km); 4077 Svatá Trojice > křižovatka před 
rozcestím Horní Orlice (4,5 km); neznačená 
křižovatka před rozcestím Horní Orlice > 
Horní Orlice (2 km); 4069 Horní Orlice > Dolní 
Orlice > Šanov > Červená Voda (3 km)

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

OKRUH KOLEM  
HORY MATKY BOŽÍ14. 

Králíky

Červená Voda – Křížová hora

Klášter a poutní místo 
na Hoře Matky Boží
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POPIS TRASY
Mezi nejvyhledávanější horská 
střediska v České republice 
patří i resort na Dolní Moravě, 
který zdaleka neláká jen na 
zimní radovánky. V létě tu totiž 
zažijete dokonce možná ještě 
více zábavy než v zimě, protože 
je tu prostě spousta atrakcí pro 
děti i dospělé. Asi největším 
lákadlem posledních let je úžasná Stezka v oblacích u Chaty Slaměnka. 
Můžete se k ní nahoru dostat lanovkou od Hotelu Vista, nebo si sem poctivě 
vyšlápnout úbočím Králického Sněžníku. Jestliže absolvujete celý navržený 
cyklovýlet, pak zároveň zdoláte královskou etapu letoštího ročníku soutěže, 
protože tato poslední trasa je opravdu nejtěžší. Ať už se však rozhodnete ji 
zdolat jakýmkoli způsobem, nebo třeba jen její část, věřte, že to bude zážitek.

4361 Králíky > Prostřední Lipka > Horní Lipka (5,5 km); 4068 Horní Lipka > Pod Klepáčem 
> Horní Morava, Chata U Slona (6 km); 6267 Horní Morava, Chata U Slona > Dolní Morava > 
Pod Vilemínkou > Slamník, U laviček (15 km); 6268 Slamník, U laviček > Chata Slaměnka  
(1 km); Skalní trail Chata Slaměnka > Dolní Morava, Hotel Vista (3 km); 4361 Dolní 
Morava, Hotel Vista > rozcestí s trasou č. 4068 (4 km); 4068 rozcestí s trasou č. 4361 > 
Červený Potok (2 km); 52 Červený Potok > Králíky (4,5 km)

 Délka | 41 km

 Náročnost: 

 Místo, kde dostanete razítko: TIC Dolní Morava (Chata Marcelka),  
 Turistické informační centrum Králíky (Velké náměstí)

 Odkaz na popis trasy, kde je možné stáhnout i GPX soubor: 
 https://mapy.cz/s/2iZZP

Pěchotní srub K-S 14 U Cihelny

Stezka v oblacích Dolní Morava

VÝŠKOVÝ PROFIL TRASY

Králíky

Slamník – u laviček

Horní  
Lipka

Červený 
Potok

Prostřední 
Lipka

Dolní 
Morava

Velká 
Morava

Horní 
Morava

Pod 
Vilemínkou

Stezka v oblacích

Pod 
Klepáčem

Pěchotní srub  
K-S 14 U Cihelny Dělostřelecká  

tvrz Hůrka

ZAJÍMAVOSTI NA TRASE
Městské muzeum Králíky • Pěchotní srub K-S 14 U Cihelny • Vojenské muzeum Králíky 
• Relax a sport resort Dolní Morava – bobová dráha, Stamichmanova naučná stezka, 
Mamutíkův vodní park, Pískový svět, Adrenalin park, sedačková lanovka, Stezka v oblacích, 
single trails • Přírodní park Králický Sněžník • Dělostřelecká tvrz Hůrka 

ÚBOČÍM KRÁLICKÉHO 
SNĚŽNÍKU15. 

Klepý vrch a Dolní Morava
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Vandrovní knížka

Zámek Pardubice,  
Perníková chaloupka Ráby

TIC Lázně Bohdaneč, 
Autokemp Buňkov

Prodejna Cyklopoint Pardubice, 
Restaurace Dašické sklepy

Betlém Hlinsko,  
TIC Nasavrky

TIC Chrudim, 
Hostinec Obora Trpišov

Chata Polanka Nové Hrady, TIC Luže,  
IC Hamzovy léčebny Luže

Hotel Zlatá Hvězda Litomyšl,  
Regionální muzeum ve Vysokém Mýtě

Zámek Moravská Třebová,  
TIC Jevíčko

Centrum Bohuslava Martinů Polička, 
Městské muzeum a galerie Svitavy

Sporthotel Tichá Orlice,  
Orlické muzeum Choceň

TIC Žamberk,  
Hrad Litice

Hotel U Černého medvěda  
Jablonné n. O., TIC Lanškroun

Dělostřelecká tvrz Bouda,  
Kramářova chata na Suchém vrchu

Klášter na Hoře Matky Boží – obchod 
Peregrin, Dělostřelecká tvrz Hůrka

TIC Dolní Morava (Chata Marcelka),  
TIC Králíky (Velké náměstí)

Jméno, příjmení 

Adresa  

E-mail  

Telefon 

Souhlas se zpracováním osobních údajů:
V souvislosti s účastí v soutěži Cyklopecky Pardubického kraje 2018 budou poskytovány osobní údaje ve smyslu § 4 zákona 
č. 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů, ve znění pozdějších předpisů. Výše uvedený účastník soutěže (subjekt údajů) 
tímto uděluje souhlas s jejich shromažďováním, zpracováním a uchováním Destinační společností Východní Čechy (dále 
jen DSVČ), IČ: 751 26 842, se sídlem Pardubice, nám. Republiky 12, PSČ 530 02, výhradně pro účely související s vyhodno-
cením soutěže Cyklopecky Pardubického kraje 2018. Tento souhlas uděluje účastník soutěže ke všem poskytnutým osob-
ním údajům, a to po dobu  trvání účelu zpracování. Zároveň si je vědom/a svých práv podle § 12 a § 21 zákona č. 101/2000 
Sb., o ochraně osobních údajů, ve znění pozdějších předpisů (zejm. práva přístupu k informacím, opravu a doplnění). 
Uvedené údaje jsou přesné a pravdivé a jsou poskytovány dobrovolně.www.ceskojede.cz

Kam vyrazíte 
příště?

Inspirujte se nejlepšími 
tipy na výlety na kole, 
bruslích i pěšky.



 www.cyklopoint.cz

Nejlepší výběr příslušenství

300 kol skladem na prodejně

Otevřeno 7 dní v týdnu

Splátky bez navýšení

NEJVĚTŠÍ VÝBĚR
JÍZDNÍCH KOL

V PARDUBICÍCH

CYKLO POINT - sít specializovaných prodejen po celé ČR

Palackého třída 2857
vedle benzinky Albert
otevřeno Po-Ne 9.00-19.00

Cyklo Point
Pardubice

734 314 318
pardubice@cyklopoint.cz
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