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Kdo jsem a co dělám



• Prosadil jsem v ČR realizaci přírodě blízkých stezek pro terénní 

cyklisty

• Vyprojektoval jsem více než 100km stezek

• Vytvořil jsem modelovou destinaci Singltrek pod Smrkem, která 

získala mezinárodní uznání

• Jsem expert na plánování a projektování přírodě blízkých stezek 

Singltrek® a Floutrejl®

• Pro Sdružení obcí Orlicko připravuji síť stezek Singltrek na Suchém 

vrchu 



Proč to dělám?



• Dříve: Chtěl jsem zabránit ilegalizaci MTB v ČR

• Dnes: Vytvářím v lese krásná místa

• Poslání:  Přinést přístupné udržitelné přírodě blízké rekreační 

stezky do české krajiny





Předmět činnosti

• Plánování, realizace a správa přírodě blízkých 

rekreačních stezek navržených s ohledem na stávající 

užívání území pro rekreaci široké veřejnosti

• NE: stavba adrenalinové dráhy pro maniaky 

bezohledně ničící přírodní hodnoty a lesní prostředí



Terminologie



bike-trek



Užívání pojmů

• Nejasnost v užívání

• Nový termín vyvolává obavy

• Značka, standard, pravidla

• Pro přírodě blízké rekreační stezky



• hlavním kritériem citlivost k přírodě a lesnímu prostředí

• potenciál pro sdílené užívání 

• měkká infrastruktura 





Co je singltrek?



Co je singltrek?



• Singltrek je značka nabízející konzistentní uživatelský prožitek 

• Singltrek je komplexní turistický produkt destinace pro MTB cyklistiku

• Singltrek je metodika plánování a správy stezek respektujícím potřeby lesního 

hospodářství a ochrany přírody



z hlediska uživatelů

úzká přírodní stezka, která se vine přírodou. 

poskytuje příjemné uživatelské zážitky

přístupná pro širokou škálu uživatelů

z hlediska provozovatele

ucelený produkt rekreace v přírodě vypracovaný na míru

přesná a zkušenostmi ověřená metodika jeho plánování

přesná a zkušenostmi ověřená metodika realizace

management a správa sítě stezek

z hlediska správců krajiny

šetrný k životnímu prostředí

respektující potřeby lesního hospodaření



Inspirační zdroje singltreku



• Evropa, sjezdové lyžování: 

vývoj posledních 20. let ve sjezdovém lyžování učinil tuto aktivitu daleko přístupnější a daleko 

zábavnější. Singltrek přenáší tyto trendy ze zimní do letní sezóny. 

• U.S.A., jednostopé stezky: 

vývoj MTB v U.S.A. jasně ukázal, že uživatelé preferují zábavné jednostopé stezky, nejlépe 

účelově navržené pro rekreaci a ještě lépe účelově navržené pro samotné MTB.

• Wales, trail centres: 

vývoj trail centres pro MTB ve Velké Británii ukázal, že sítě stezek mohou fungovat jako 

udržitelný/cost-efektivní/měkký produkt cestovního ruchu.

• Wales, trail centres: 

aby stezky mohli fungovat jako produkt cestovního ruchu, musejí být VELMI PEČLIVĚ 

NAPLÁNOVÁNY. amatérské projekty podceňující odbornost přípravy přinášejí kontinuální 

náklady při údržbě a správě.
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• síť stezek sloužící jako nadregionální produkt cestovního ruchu se 

středoevropským významem

• 80 km stezek Singltrek® pro víkendové pobyty návštěvníků ze střední Evropy 

a zbytku světa

• 50 000 návštěvníků ročně 

25 mil Kč investice / 25 mil Kč roční přínos do místní ekonomiky

• 2011: 

• 2015: One of the 6 Absolute Dream Spots for MTB

• 2019: European Community of Sports











Singltrek Orlicko





• vytvoření sítě stezek Singltrek Orlicko na Suchém vrchu / Bukové hoře

• regionální až nadregionální produkt cestovního ruchu založený na síti 

stezek pro terénní cyklistiku

• nyní probíhají projekční práce na první etapě 25 km stezek 

• 3 na sebe navazující okruhy odstupňované náročnosti





.



Kontakt: 

Singltrek, s.r.o.

Mšenská 50

466 40 Jablonec nad Nisou

info@singltrek.cz 

www.singltrek.cz

Mgr. Tomáš Kvasnička, MA

tomas.kvasnicka@singltrek.cz 



z hlediska uživatelů

úzká přírodní stezka, která se vine přírodou. 

poskytuje příjemné uživatelské zážitky

přístupná pro širokou škálu uživatelů

z hlediska provozovatele

ucelený produkt rekreace v přírodě vypracovaný na míru

přesná a zkušenostmi ověřená metodika jeho plánování

přesná a zkušenostmi ověřená metodika realizace

management a správa sítě stezek

z hlediska správců krajiny

šetrný k životnímu prostředí

respektující potřeby lesního hospodaření


