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Slunic¢ko krasné hteje, léto je tu..

Milé déti, mili rodi¢e, mili uéitelé,

sluni¢ko se ukazalo se vsi paradou a venku

Jje opravdu potradné horko. Vétkik si ptijemné
pofukuje a mracky pluji po modré obloze.
Déti maji prazdniny a uzivaji si volna na
koupalistich, jezdi na vylety a pochutnavaji
si ha zmrzliné.

I Krajankovi se sluneéné poéasi libi a uiva si

v hasem Pardubickém kraji opravdové pohody.
KdyZ zrovna neni s kamarady, vymysli razné
Ukoly pro déti. A co si pro vas nachystal
tentokrat? Yo zjistite pti listovani letniho dilu.

Hezkou zdbavu s éasopisem
a paradni léto vam pfeje
Martin Netolicky

he jtman Pardubického kraje
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# Protaieni ruéky

Vezméte si obycejnou tuzku, spravné ji uchopte a obtahujte véci na
obrazku. Ten poté dovybarvéte pastelkami.
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#v Dvousmérka

Natalka se rano vzbudila, vysla na balkon
a tésila se, aZ pujde na koupalisté. Slunic¢ko
svitilo tak silné, az Nata nadSenim vykrikla:
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Ve dvousmeérce je treba najit
vSechna slova ze seznamu.

Ta jsou umisténa: zleva-doprava

a shora dolii. Ze zbylych pismenek
vznikne véta, kterou doplnite vyse.

Seznam slov:

SLUNICKO, MRAK, KRUH,
VODA, PRAZDNINY, BAZEN,
LOD, OSUSKA, RUKAVKY,
LETO, PLAVKY, NANUK
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# Matematicka hadanka

Natalka si také rada hazi miCem s kamarady ve vodé, misa a chladi
se ¢okoladovo-jahodovym nanukem, ale miluje i opecené burtiky
nad ohném. Poznate, jaka Cisla patfi jednotlivym vécem?

Jaké cislo bude namisto otazniku?
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“ Prsi, vezméte si destnik
V Iété nemusi byt vZdy jen hezky.
Ob¢as je tieba, aby mracky zalily celou ‘

prirodu. Pokud nechcete zmoknout,
musite si vzit plasténku nebo destnik. ‘ ‘ ‘

Najdéte vZzdy dva stejné destniky, spojte je spole¢né ¢arou a vymalujte
je uplné stejné. Pozor, vyhnéte se kapkam desté.




# Basnicka

Jak to chodi u rakii

Zpévacci si ptackuji
a sviticko sluni.
Raci v ricce rackuiji,
jak to jenom oni umi.

Pekne chodi pozpatku,
dari se jim v ricce ciste.
Rackiim vypravi od konce pohadku,
o hodnem vodnikovi,

to je jiste.

# Zahrajte si sudoku

Autorka: Michaela Matouskova

Zahrajte si sudoku, pravidla jsou
jednoducha. Poznejte letni véci,
které jsou namalovany ve
Ctvercové tabulce. Ta je
poloprazdna, aby potrapila vase
hlavi¢ky. Namalujte obrazky do
zbyvajicich poli¢ek tak, aby se
obrazky neopakovaly v Fadach,
sloupcich a ani v Zadném malém
Ctverci.




#- Obtahujte a malujte

Podivejte, jaky krasny batoh je pfrichystany na vylet do pfFirody.
JenZe batohu néco chybi. Obtahnéte jednotlivé Fadky nebo je dokreslete
podle vzoru. Na bilou kapsu miiZete namalovat cokoliv vds napadne.
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#v Najdéte pét rozdild

Bylo krasné odpoledne a Jindra vyrazil na projizd’ku v lod'ce.
JenZe najednou ho potkal dést. Chlapec pred bourkou stihl uspésné
ujet zpét domul... Najdete pét rozdil(?




# Yajenka

Autorka: Vendula Novakova

V) 4

Vyplnte tajenku a zjistéte, jaka je nejoblibenéjSi détska pochutina
v horkych letnich dnech.

TAJENKA:




# Basnic¢ka: Letni ovoce

Autorka: Vendula Novakova

Tfesné, rybiz, jahoda,
to je, pane, lahoda.

Je to sladké pokuseni,
nad ovoce v Iété neni.

Bortivkové knedliky,
obarvime jazyky.

Z jahod bude marmelada,
tu ma kazda divka rada.

A kdo chce byt paradnice,
Z tfesni udéla si nausnice.

# Otazky

Jaké ovoce bylo vyjmenovano v basnicce?

Které ovoce namalované vedle basnicky v ni nebylo?

Vyjmenujte dalsi ovoce, které znate...

Jaké ovoce vam nejvice chutna?

KdyzZ se chce divka stat ovocnou paradnici, co udéla s treSnémi?
Je rajée ovoce nebo zelenina?
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Kam na vylet?

www.pernikova-chaloupka.cz

Rozhledna Barborka

Podivejte se na svét z vysky.

Z rozhledny Barborky, ktera se
nachazi nedaleko Hefmanova Méstce,
je za hezkého pocdasi vidét aZ do
Krkonos, Orlickych hor nebo dokonce
jesté dal. Areal rozhledny nabizi
vyuZiti skute¢né pro vsechny
generace. Najdete zde hristé s
prolézackami, houpaCkami a
kolotocem. Pro mladé sportovce je k
dispozici i workoutové hristé.

www.lanskroun.eu

71 Muzeum perniku

V podhradi Kunétické hory skryva
se za mechem a kapradim Pernikova
chaloupka. Nebydli v ni baba Jaga,
ale JezZidédek, ktery vypravi, jak to
doopravdy bylo s Jenickem a Maren-
kou. Déale zde také zjistite, jak se
takovy pernik kdysi vyrabél. A kdyz
budete hodni, moZna dostanete
dokonce pernicek na cestu.

www.na-rozhledny.cz/barborka

~ Lanskrounské rybniky

V klidném pfFirodnim parku
najdete skvélé misto pro
odpocinek. Projdéte se naucnou

. stezkou s dfevénymi chodni¢ky

a pozorovatelnami ptactva.

Vasi pozornosti neuniknou ani
okousané kmeny od mistnich

bobri. U rybniku se smocte ve vodé,
nastavte tvar slunci nebo si pljcte
lodi¢ku.



Na vylet lokomotivou
Uzkokolejka a priimyslové muzeum
v Mladéjové nabizi vyletni jizdu parni
lokomotivou. Vydejte se po 11 km
dlouhé trati, ktera vas vezme do
historie. Uzkokolejka totiZ slouZila
k prepravovani vytéZené horniny.
Co je to hornina, poradi dospéli.

V mistnim muzeu naopak uvidite,
jak se zachranuji a renovuji staré
lokomotivy, nakladaky, traktory,...

www.mladejov.cz

2a Toulovcem do skal

Rytif Toulovec kdysi Zil ve
skalach nedaleko mésta Prosec.
Mezi piskovcovymi zdmi bydlel

a ukryval zde své poklady.
Vydejte se po jeho stopach do
hlubokych lesd, kde narazite
napfriklad i na priizracné studanky
a tinky. Zkratka Toulovec védél,
Ze v prirodé je opravdu krasné.

www.mastale.cz

Hleda se koupalisté

Kam se jit zchladit? Hledate plovarnu
a zaroven i Nema? Navstivte tradiéni
vesnickou plovarnu v Dolnim Ujezdu
u Litomysle. Koupalisté nabizi
brouzdalisté pro nejmensi ratolesti,
kde na dné bazénku naleznou i
pohadkové kamarady z filmu Hleda
se Nemo. Pro starsi plavacky je uréen
prostredni bazén s maximalni :
hloubkou 1 metr. Dospéli oceni b
bazén pro plavce v délce 25 metrd. www.facebook.com/koupalisteDU




# Je vs$e na obrazku spravné?

Co se to na obrazku déje? Je na ném vSe spravné? Nebo je néco Spatné?
Zjistéte, co je na obrazku zvlastniho.

& Spocite jte p¥iklady

Procvicte si matematiku a poc€itani. Dokazete spocitat spravné priklady?
Pojd'te to zkusit.

3+41= 1+1=  4+2=
5.2= 2+2= 2+1=
3-2= 3+3= 4-3=
3+42= 4+1= 6-1=
6 -1= 5.2= 5-4=



# Najdéte pét rozdild

Pan plavéik se stara o koupalisté a dava pozor, aby se déti netopily
a nedélaly vylomeniny. Chce, aby vSe na plovarné fungovalo tak,
jak by mélo. Najdete pét rozdil(1?

(3.



#s Yo je Zizen..

Kdyz je horko, je potreba dodrZovat pitny reZim. Tri kamaradi si cely den
hraji na slunicku a mayji ¢asto Zizen. Kdo z nich pije vodu s citronem
nejrychleji? Kdo naopak nejpomaleji?

Zjistéte, ktera sklenka patii komu a spojte ji vZdy s jednim z kamaradq.

L.



#s Omalovanka

DokazZete omalovat letni obrazek stejné podle vzoru? Pojd'te to vyzkousSet...




# Co nepatki do fady?

Na kazdém radku jsou Ctyri obrazky. Jeden ze Ctverice déla ostatnim
neplechu. Poznate, ktery obrazek do rady nepatfi a proc?

6.



#v Basnic¢ka: Dobrodruh

Autorka: Vendula Novakova

Den je delsi,
noc se krati,
vylezeme na upati.

Kopce, hory, pohori,
v dali déti tabori.

Vyrazime na vylet,
at’ pozname ten nas sveét.

Objevime krasy Ceska,
nase zem je vskutku hezka.

A ten Pardubicky kraj,
to je prosté pravy raj.

V nohach sila,
Cerstvy vzduch,
zna to kazdy dobrodruh!

& \Jtipek

Vite, pro¢ se stonoZky nemohou stat dobrodruhem a chodit na tury v lété?
ProtoZe neZ by si nasadily botky na vSechny nohy, tak by uz pfFisla zima. @




# Pozne jte zvifatka

Z papiru se da slozZit prakticky cokoliv.

Ohybani a skladani papiru se nazyva origami. Podivejte,
co vSechno dokazala Eliska. Ta ma moc rada zviratka a nékolik z mch
jako origami vytvorila. Poznate, jaka zviratka EliSka poskladala?

# Posklade jte vlastni origami = kocku

Zkuste jednoduché origami i vy. Postupujte dle navodu a slozZte si

kocCku. Potrebujete ¢tvercovy papir a pro domalovani koCky pastelky.
Pokud vam to nepuijde, dospéli radi pomohou.




#v Ve vodé

David vyrazil na prazdniny se svymi rodici k prehradé Pastviny.
Moc se mu tam libilo, a kdyZ zrovna nestavél hrady z pisku,
tak se vyrazil potapét.

Na obrazku je namalovano mnoho vodnich Zivocichd,
ale nékteré u nas v rybnicich, prehradach a jezirkach neZziji.
Poznate, jaké u nds neziji?

Pojmenujte vodni zviratka, ktera jsou na obrazku.

Ziji u nés sladkovodni nebo mo¥sti Zivoéichové?

Jaky je mezi tim rozdil?

Vidéli jste nékteré ze zvifatek na viastni oéi? o

9.



Skodici jsou tu. Bakterie, viry a 3pina na vas ¢ihaji na kazdém kroku.
Proto je duileZité si pravidelné a peclivé myt ruce. Jen tak se Skodikliim
ubranite. Najdéte spravnou cestu, ktera vede k mydlu a vodé, aby si
mohl Pavlik umyt ruce.

20.
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