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Milé děti, milí rodiče, milí učitelé,

sluníčko se ukázalo se vší parádou a venku 
je opravdu pořádné horko. Větřík si příjemně
pofukuje a mráčky plují po modré obloze. 
Děti mají prázdniny a užívají si volna na
koupalištích, jezdí na výlety a pochutnávají 
si na zmrzlině. 

I Krajánkovi se slunečné počasí líbí a užívá si 
v našem Pardubickém kraji opravdové pohody. 
Když zrovna není s kamarády, vymýšlí různé
úkoly pro děti. A co si pro vás nachystal
tentokrát? To zjistíte při listování letního dílu.

Hezkou zábavu s časopisem 
a parádní léto vám přeje
Martin Netolický
hejtman Pardubického kraje 

Sluníčko krásně hřeje, léto je tu...

1.



   Protažení ručky

Vezměte si obyčejnou tužku, správně ji uchopte a obtahujte věci na
obrázku. Ten poté dovybarvěte pastelkami.

2.



   Dvousměrka

Natálka se ráno vzbudila, vyšla na balkon 
a těšila se, až půjde na koupaliště. Sluníčko
svítilo tak silně, až Náťa nadšením vykřikla:
________________________________________.

Ve dvousměrce je třeba najít 
všechna slova ze seznamu.
Ta jsou umístěna: zleva-doprava 
a shora dolů. Ze zbylých písmenek 
vznikne věta, kterou doplníte výše.

Seznam slov:

SLUNÍČKO, MRAK, KRUH,
VODA, PRÁZDNINY, BAZÉN,
LOĎ, OSUŠKA, RUKÁVKY,
LÉTO, PLAVKY, NANUK 

   Matematická hádanka

Natálka si také ráda hází míčem s kamarády ve vodě, mlsá a chladí 
se čokoládovo-jahodovým nanukem, ale miluje i opečené buřtíky 
nad ohněm. Poznáte, jaká čísla patří jednotlivým věcem? 
Jaké číslo bude namísto otazníku?



   Prší, vezměte si deštník

4.

V létě nemusí být vždy jen hezky. 
Občas je třeba, aby mráčky zalily celou
přírodu. Pokud nechcete zmoknout,
musíte si vzít pláštěnku nebo deštník. 

Najděte vždy dva stejné deštníky, spojte je společně čárou a vymalujte 
je úplně stejně. Pozor, vyhněte se kapkám deště.



   Zahrajte si sudoku

   Básnička

Zahrajte si sudoku, pravidla jsou
jednoduchá. Poznejte letní věci, 
které jsou namalovány ve
čtvercové tabulce. Ta je
poloprázdná, aby potrápila vaše
hlavičky. Namalujte obrázky do
zbývajících políček tak, aby se
obrázky neopakovaly v řadách,
sloupcích a ani v žádném malém
čtverci.

Jak to chodí u raků

Zpěváčci si ptáčkují

a svítíčko sluní.

Raci v říčce ráčkují,

jak to jenom oni umí.

Pěkně chodí pozpátku,

daří se jim v říčce čisté.

Ráčkům vypráví od konce pohádku,

o hodném vodníkovi,

to je jisté.

5.

Autorka: Michaela Matoušková



   Obtahujte a malujte

Podívejte, jaký krásný batoh je přichystaný na výlet do přírody. 
Jenže batohu něco chybí. Obtáhněte jednotlivé řádky nebo je dokreslete
podle vzoru. Na bílou kapsu můžete namalovat cokoliv vás napadne. 

6.



   Najděte pět rozdílů

Bylo krásné odpoledne a Jindra vyrazil na projížďku v loďce. 
Jenže najednou ho potkal déšť. Chlapec před bouřkou stihl úspěšně 
ujet zpět domů... Najdete pět rozdílů? 

7.



   Tajenka

                        1.
                                                   2.

              3.
                                     4.
                                     5.

                                                  6.

                                                        7.
                                                        8.
                                                        9.
                                                      10.
                                                11.

                                  12.
           13.

                       14.

Vyplňte tajenku a zjistěte, jaká je nejoblíbenější dětská pochutina 
v horkých letních dnech.

TAJENKA: ______________________________________________

8.

Autorka: Vendula Nováková
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9.

Třešně, rybíz, jahoda, 
to je, pane, lahoda. 

Je to sladké pokušení, 
nad ovoce v létě není.

Borůvkové knedlíky,
obarvíme jazyky. 

Z jahod bude marmeláda,
tu má každá dívka ráda. 

A kdo chce být parádnice, 
z třešní udělá si náušnice.

   Básnička: Letní ovoce
Autorka: Vendula Nováková

   Otázky

Jaké ovoce bylo vyjmenováno v básničce?
Které ovoce namalované vedle básničky v ní nebylo?
Vyjmenujte další ovoce, které znáte...
Jaké ovoce vám nejvíce chutná?
Když se chce dívka stát ovocnou parádnicí, co udělá s třešněmi?
Je rajče ovoce nebo zelenina?



 Kam na výlet?

10.

V podhradí Kunětické hory skrývá
se za mechem a kapradím Perníková
chaloupka. Nebydlí v ní baba Jaga,
ale Ježidědek, který vypráví, jak to 
doopravdy bylo s Jeníčkem a Mařen-
kou. Dále zde také zjistíte, jak se
takový perník kdysi vyráběl. A když
budete hodní, možná dostanete
dokonce perníček na cestu.

Muzeum perníku 

Rozhledna Barborka
Podívejte se na svět z výšky. 
Z rozhledny Barborky, která se
nachází nedaleko Heřmanova Městce,
je za hezkého počasí vidět až do
Krkonoš, Orlických hor nebo dokonce
ještě dál. Areál rozhledny nabízí
využití skutečně pro všechny
generace. Najdete zde hřiště s
prolézačkami, houpačkami a
kolotočem. Pro mladé sportovce je k
dispozici i workoutové hřiště.

Lanškrounské rybníky

www.na-rozhledny.cz/barborka

www.lanskroun.eu

www.pernikova-chaloupka.cz

V klidném přírodním parku 
najdete skvělé místo pro 
odpočinek. Projděte se naučnou
stezkou s dřevěnými chodníčky 
a pozorovatelnami ptactva. 
Vaší pozornosti neuniknou ani
okousané kmeny od místních 
bobrů. U rybníku se smočte ve vodě, 
nastavte tvář slunci nebo si půjčte
lodičku. 



11.

Na výlet lokomotivou
Úzkokolejka a průmyslové muzeum 
v Mladějově nabízí výletní jízdu parní
lokomotivou. Vydejte se po 11 km
dlouhé trati, která vás vezme do
historie. Úzkokolejka totiž sloužila 
k přepravování vytěžené horniny. 
Co je to hornina, poradí dospělí.
V místním muzeu  naopak uvidíte, 
jak se zachraňují a renovují staré
lokomotivy, náklaďáky, traktory,...

Za Toulovcem do skal
Rytíř Toulovec kdysi žil ve 
skalách nedaleko města Proseč. 
Mezi pískovcovými zdmi bydlel 
a ukrýval zde své poklady. 
Vydejte se po jeho stopách do
hlubokých lesů, kde narazíte 
například i na průzračné studánky 
a tůňky. Zkrátka Toulovec věděl, 
že v  přírodě je opravdu krásně.

Hledá se koupaliště
Kam se jít zchladit? Hledáte plovárnu
a zároveň i Nema? Navštivte tradiční
vesnickou plovárnu v Dolním Újezdu 
u Litomyšle. Koupaliště nabízí
brouzdaliště pro nejmenší ratolesti,
kde na dně bazénku naleznou i
pohádkové kamarády z filmu Hledá 
se Nemo. Pro starší plaváčky je určen
prostřední bazén s maximální
hloubkou 1 metr. Dospělí ocení 
bazén pro plavce v délce 25 metrů.

www.mladejov.cz

www.mastale.cz

www.facebook.com/koupalisteDU



12.

   Je vše na obrázku správně?

  Spočítejte příklady

1 + 1 =
2 + 2 =
3 + 3 =
4 + 1 =
5 - 2 =

4 + 2 =
2 + 1 =
4 - 3 =
6 - 1 =
5 - 4 =

3 + 1 =
5 - 2 =
3 - 2 =
3 + 2 =
6  - 1 =

Co se to na obrázku děje? Je na něm vše správně? Nebo je něco špatně?
Zjistěte, co je na obrázku zvláštního.  

Procvičte si matematiku a počítaní. Dokážete spočítat správně příklady? 
Pojďte to zkusit.



   Najděte pět rozdílů

Pan plavčík se stará o koupaliště a dává pozor, aby se děti netopily
a nedělaly vylomeniny. Chce, aby vše na plovárně fungovalo tak, 
jak by mělo. Najdete pět rozdílů?



14.

    To je žízeň...

Když je horko, je potřeba dodržovat pitný režim. Tři kamarádi si celý den
hrají na sluníčku a mají často žízeň. Kdo z nich pije vodu s citronem 
nejrychleji? Kdo naopak nejpomaleji? 
Zjistěte, která sklenka patří komu a spojte ji vždy s jedním z kamarádů.



15.

    Omalovánka

Dokážete omalovat letní obrázek stejně podle vzoru? Pojďte to vyzkoušet...



    Co nepatří do řady?

16.

Na každém řádku jsou čtyři obrázky. Jeden ze čtveřice dělá ostatním
neplechu. Poznáte, který obrázek do řady nepatří a proč?



Den je delší, 
noc se krátí, 
vylezeme na úpatí. 

Kopce, hory, pohoří, 
v dáli děti táboří. 

Vyrazíme na výlet, 
ať poznáme ten náš svět. 

Objevíme krásy Česka,
naše zem je vskutku hezká.

A ten Pardubický kraj,
to je prostě pravý ráj.

V nohách síla, 
čerstvý vzduch, 
zná to každý dobrodruh!

   Vtípek

   Básnička: Dobrodruh

17.

Víte, proč se stonožky nemohou stát dobrodruhem a chodit na túry v létě?
Protože než by si nasadily botky na všechny nohy, tak by už přišla zima.

Autorka: Vendula Nováková



   Poznejte zvířátka

   Poskládejte vlastní origami - kočku

18.

Z papíru se dá složit prakticky cokoliv. 
Ohýbání a skládání papíru se nazývá origami. Podívejte, 
co všechno dokázala Eliška. Ta má moc ráda zvířátka a několik z nich 
jako origami vytvořila. Poznáte, jaká zvířátka Eliška poskládala?

Zkuste jednoduché origami i vy. Postupujte dle návodu a složte si
kočku. Potřebujete čtvercový papír a pro domalování kočky pastelky.
Pokud vám to nepůjde, dospělí rádi pomohou.



    Ve vodě

David vyrazil na prázdniny se svými rodiči k přehradě Pastviny.
Moc se mu tam líbilo, a když zrovna nestavěl hrady z písku, 
tak se vyrazil potápět. 

Na obrázku je namalováno mnoho vodních živočichů, 
ale některé u nás v rybnících, přehradách a jezírkách nežijí. 
Poznáte, jaké u nás nežijí?

Pojmenujte vodní zvířátka, která jsou na obrázku.
Žijí u nás sladkovodní nebo mořští živočichové? 
Jaký je mezi tím rozdíl?
Viděli jste některé ze zvířátek na vlastní oči?

19.



20.

Škodíci jsou tu. Bakterie, viry a špína na vás číhají na každém kroku.
Proto je důležité si pravidelně a pečlivě mýt ruce. Jen tak se škodíkům
ubráníte. Najděte správnou cestu, která vede k mýdlu a vodě, aby si
mohl Pavlík umýt ruce.





Šéfredaktor: Martin Madejewský
Jazyková korektura: Pavel Kunc

Autor obálky: Kooba J. Trzebowski
Autor vnitřní obálky: Prawny

Pardubický kraj 2020


