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Projekt EDEN

Nazev projektu EDEN vznikl z po¢atecnich pismen
anglického vyrazu European Destination of
Excellence, tedy znamenité nebo v tom ¢i onom
sméru dokonalé destinace. Ta zkratka je pfiznacna,
nebot eden je zaroven rajem. A evropska komise
projekt EDEN zalozZila pravé z toho dlivodu, aby
nase planeta, nebo prinejmensim Evropa, mohla
byt a z(stat rajem.

V Evropé je toho rajsky krasného mnoho. Jsou i mista, jejichz krasa zistava
mnohym utajena a pfitom si pozornost zaslouzi. P¥ival turistti je ovSem
dvojseény — miize zminénou krasu nenavratné poskodit. Jde o to, dobrat

se takového zptisobu cest za poznanim a rekreaci, ktery umozni trvalou
udrzitelnost turistiky a zaroven nebude $kodit.

Toho v§eho ov§em nelze v Zddném pripadé dosdhnout vytvofenim aparatu,
ktery bude prestupky trestat. Udrzitelnost by se méla rodit od turisti
samotnych. Turista je ¢lovék zvidavy, védomy si svych prav. Ma-li ovSem
dlouhodoba udrzitelnost turistického ruchu fungovat, musi si byt zarovern
védom i své zodpovédnosti. Pokud se turisté budou chovat v souladu se
zasadami udrzitelnosti, bude u¢inén prvni spravny krok. Soucasné s tim
musi byt ov§em vytvotena infrastruktura, ktera turistim umozni, aby

se zminénymi hodnotami mohli ¥idit. Tolik pozitivni vize, kter4 stéla

na pocatku projektu EDEN.

Jeho hlavnim a nejvice komunikovanym cilem je podpora méné zna-
mych destinaci s aktivnim pfistupem k udrzitelnému cestov-
nimu ruchu ve statech Evropské unie. A k tomu uz od roku 2006
slouZzi soutéz o pravo nosit titul Evropskéa excelentni destinace a na to konto
ziskat i finan¢ni a medialni podporu sméfujici k udrzitelnému rozvoji
oblasti samotné v souvislosti s turistikou do ni smérfujici. Soutéz je vypsana
vzdy jednou za dva roky a pokazdé je vyhlaseno jiné téma. SoutéZni témata
pokazdé akcentuji jinou oblast ve spojenti s trvale udrzitelnym turistickym
ruchem.

Celkovym cilem projektu a s nim spojenych aktivit a iniciativ tedy je upo-
zornit na hodnotu, rozmanitost a naopak sty¢né body evrop-
skych turistickych destinaci a propagovat ty destinace, kde se
usiluje o takovy hospodarsky rust, ktery zaruéuje socialni, kul-
turni i environmentalni udrzitelnost cestovniho ruchu.

Evropska sit vitéznych destinaci EDEN

Po kazdém soutéznim ro¢niku do ni ptibydou ocenéna mista a oblasti. Stale
se roz$itujici sit vytvari ojedinélou nabidku lokalit s unikatnimi atraktivi-
tami Setrnymi k charakteru mista. V oblasti udrzitelného cestovniho ruchu
jde dokonce o viibec nejvétsi podobnou sit na svété. V souc¢asné dobé je
soucésti sit¢ EDEN uZ vice nez 350 destinaci ve 27 zemich, k nimz se
jesté priradili vitézové soutéZe z roku 2019. Ceska republika piistoupila
do projektu EDEN uz v roce 2009. Narodnim koordinatorem soutéze
je agentura CzechTourism.

www.eden-czechtourism.cz
www.youredenexperience.com
www.facebook.com/EDEN.destinations
www.ec.europa.eu/growth/sectors/tourism/eden_en



Trvale udrzitelny
cestovni ruch
neskodi, ale
pomaha.

Trvale udrzitelna je takova
turistika, ktera koncepcné
zajistuje potreby ucastniku
cestovniho ruchu - ty
soucasné, i ty budouci -

a zaroven pomaha rozvoji
daného uzemi tak, aby
smeérovalo k dlouhodobé
prosperité a pritom byly jeho
prirodnii kulturni hodnoty
vyuzivany setrné.

Ti, ktefi cestuji, musi zacit uvazovat v souvislostech a nesle-
dovat jen své vlastni cile — tedy vidét, relaxovat, uzit si. Méli
by se snazit chovat tak, aby jejich navstéva byla ptinosem

i pro druhou stranu. Ti, ktefi v destinaci Ziji, musi neustéle
sledovat rovnovahu mezi danymi limity a vyuzivanim, aby
ve snaze privést co nejvice lidi neskodili svému okoli i sami
sobé. Je zapotiebi uvazovat v ¢asovém horizontu dvaceti
tficeti let. I ta zména, ktera na zac¢atku vypada jako banalni,
muze ¢asem prinést nevratné skody. Pochopitelné i naopak —
dobfe pripravené a posouzena zména miZe pfinést trvaly
rozvoj.

Cestovni ruch je jednim z nejvyznamnéjsich hospodaiskych
odvétvi. Vytvari celych 11% svétového HDP! Na negativni
dopady pramyslu jsme citlivi uz hodné dlouho. Negativni
dopady cestovniho ruchu jsme si azZ donedavna
neuvédomovali. Pozitivni jsou nasnadé — nové pracovni
prilezitosti, pf{jmy mistnich rozpoétd, oteviraji se nova, ¢asto
neokoukané mista, kde 1ze obdivovat pfirodni i kulturni
krasy a zajimavosti Zivota a tradic mistnich lidi, coZ pfispiva
k pochopeni a toleranci. Negativni dopady spocivaji pfedevsim
v dimenzi onéch mist, ktera povétsinou trpi nadmérnym
poctem navstévnikd, vycerpavanim prirodnich zdroji,
nehledé na antagonismy mezi navstévniky a doméacimi.

V trvale udrzitelném rozvoji cestovniho ruchu tedy jde o to
posilit a stabilizovat pozitivni dopady a minimalizovat nebo
zcela odstranit dopady negativni.

Cestovani s EDEN - autenticky zazitek

Zkuste se, az budete planovat své vylety a dovolenou, podivat
na turistické cile optikou EDEN. Zkuste si vybrat neokouka-
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Bystficko

nou, méné znamou lokalitu. Zkuste hledat ubytovaci zatizeni,
které mysli na okoli, vybirejte si gastronomii v podnicich,
kde va¥i z lokélnich surovin, snazte se vymyslet dopravu co
nejohleduplnéji k zivotnimu prosttedi, hledejte mista, kde

se budete moci v klidu bavit s mistnimi, nakupovat jejich
produkty, vyslechnout jejich ptibéhy. A zamyslete se i nad
terminem. Vrcholn4 turistick4 sezéna vam pravdépodobné
neposkytne komfort intimniho vychutnani atmosféry. Mimo
sezonu vAm bude odménou jiny zazitek. Hlubsi a bohatsi
praveé o tu moznost vnimat spise svist vétru a trylkovani
potoka nez kldboseni spoluturisti. Pokuste se docenit pfinos
vas$i navstévy pro ty, které cestovni ruch zivi, pravé v dobe,
kdy nemaji kapacity po stfechu plné, uvidite, Ze to oceni.

A chod'te co nejvice pésky.

Co muize udélat kazdy z nas, jestlize se vyda na cesty

za poznanim a odpocinkem?

= Respektujme lokalni kulturu, obyvatele, jejich zvyky a tradice.
= Informujme se pfedem, kam jedeme, co nas tam mize cekat.
» Méjme tctu k mistnimu p¥irodnimu bohatstvi.

= Budme ohleduplni k paméatkam i ptirodnim diviim.

= Respektujme vymezené cesty, zikazy vstupt i doporudené
zptsoby chovani.

= Maximéalné vyuzivejme hromadné nebo bezuhlikové formy
dopravy, snazme se myslet na Zivotni prostiedi.

= Dbejme na to, aby odpad, ktery po nés zlstava, konéil
na mistech k tomu urcéenych a vic — tfidme ho. Snazme se
maximalné vyuzivat ekologické obaly a uklizejme po sobé —
a tieba nékdy i po druhych.

» Podpofme mistni vyrobce a produkty.

= Snazme se co mozno nejvic vyuzivat ubytovaci a gastro-
nomicka zafi{zeni pattici mistnim obyvateliim.

Y

» Bud'me pfivétivi a tolerantni. Budme dobrymi hosty.

www.eden-czechtourism.cz/udrzitelny-cestovni-ruch
www.czechspecials.cz






Ceské Svycarsko

Podivuhodny a jedinecny
svet, nadherna krajina,

do niz se vchazi jednim

z divii svéta - Pravcickou
branou. Spolu se sousednim
Saskym Svycarskem tvori
ojedinély preshranicniregion
korunovany hned dvéma
narodnimi parky.

Ceské Svycarsko se stalo
viibec prvni ¢eskou destinaci,
ktera ziskala titul Evropska
excelentni destinace.
Tehdejsi soutézni téma bylo
Cestovni ruch a chra-
néna tizemi. Oblast cha-
pan4 jako Ceské Svycarsko
je z velké ¢asti nejmladsim
Ceskym narodnim parkem.
Navazuji na néj t¥i chranéné
krajinné oblasti — Labské
piskovee, Ceské stiedohoi

a Luzické hory, takze zkuse-
nosti se zvladanim turistiky

Ceské Svycarsko

v izemich pod ochranou tu
maji opravdu dostatek.

O udrzitelny rozvoj ces-
tovniho ruchu tu usiluji
uz dlouho, pfinejmensim
od vyhlaseni narodniho
parku Ceské Svycarsko. Jen
o rok pozdéji vznikla obecné
prospésna spole¢nost Ceské
Svycarsko, jejim# poslanim
bylo od pocatku prispivat

k Setrnému rozvoji oblasti.
Neni tedy divu, Ze zde je sys-
tém budovani trvale udrzitel-
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ného cestovniho ruchu dobte
propracovan.

Vedle sité autobusti a cyklo-
bust je tu moznost dopravit
se az na okraj narodniho
parku lodi. DtileZitou roli
hraje Zeleznice. Byla vyhla-
Sena Draha narodniho
parku, kter4 v jedine¢ném
okruhu dokaze dopravit
turisty na dosah kterékoli
atraktivity narodnich parkid
na Ceské i saské strané. Navic
jsou tu budovany turis-
ticky znac¢ené okruhy

z jednotlivych stanic, takze
navstévnik mize jen popo-
jizdét od stanice ke stanici,
podnikat vylety a zase se
vracet k Zelezné draze. Setrné
zpusoby dopravy jsou navic
podporeny vyhodnymi jiz-
denkami.

Vyznacovanim novych
turistickych tras a zpFistup-
novanim i propagaci méné
znamych cilii se tu snazi
odvadét turisty z pieti-
zenych mist, jakymi jsou
soutésky feky Kamenice

a predevsim Pravéicka brana.
Dlouhodobé se tu orientuji

na individudlni turisty, ktef
v oblasti ztistavaji vice dni.
Zejména v posledni dobé
vrcholi i snahy rozlozit napor
turistt do celého roku.
Rozsifuje se sit informaé-
nich stiedisek, funguje

sit pjéoven kol, lodi

a outdoorového vybaveni,
pribyvaji nabidky Setrnych
zézitkovych pobytt. Podpo-
rovana je cyklistika. Cyklisty
do oblasti ptivede Labska
stezka, na kterou navazuje
sit cyklotras. Jsou tu také
vyznacené hippostezky

i horolezecké terény
zpFistupnéné v mistech, kde
lezci neohrozuji prirodu.
Certifikovany jsou regio-
nalni vyrobky a turista

je smérovan k femeslnym,
rukodélnym a typickym
vyrobcim. K tomu je neustéle
dopliiovana nabidka turistic-
kych produkt@ — naptiklad
oblibené workshopy prestiz-
nich fotografii v krajiné nebo
vylety s privodcem.

A ktera mista v Ceském
Svycarsku lakaji k navstéveé
nejvice? Nejvétsim
magnetem je bezesporu




Kyjovské udoli

Pravéicka brana. Je opojné
vydat se k ni z Mezni Louky
po Gabrieliné stezce,
panoramatické pésiné

s nekon¢icimi vyhledy. Uzi-
jete siji z vyhlidek na protéj-
$im masivu, kde vis ohromi
ivyhled na Maly Pravéicky
kuZel a Stitibrné stény.
Podobnou popularitu maji

i Edmundova a Divoka
soutéska. Vylet do soutések
je zpestien dvoji plavbou

na pramicce. Oba tyto cile si
daleko intenzivnéji uzijete,
vypravite-li se sem brzy z jara
nebo na podzim. V zimé
soutésky nejezdi, ale k Prav-
¢ické brané se o vikendech
dostanete.

Ceské Svycarsko ale nabizi
mnohem vic. Logickym
cilem jsou rozhledny.
Nadherna véZ na Snéz-
niku, sroubovice v Janové
nebo na Studenci,
architektonicky ojedinéla
rozhledna Razenka nad
obci RiiZzova, kamenna
Jedlova, zasklenym ocho-
zem vybavend V1¢i hora,
cihlova Taneénice anebo
dievéna véz na Weifbergu
tésné za hranicemi.
Uchvatné je bloudéni
skalnim méstem Tiské
stény. Nezapomenutelny je
vylet k pivabnym ruinam
Dolského mlyna a vystup
na temeno Saunstejnu,

Podstavkovy diim v Kamenické Strani

kde je dnes jeden z nej-
velkolepéjsich vyhleda

v regionu. Jedineény je
okruh po panoramatic-
kych Jetfichovickych
vyhlidkach anebo pro-
chézka Pavlingm tdolim
i naucnou stezkou Pavlinka
ke Grieselové rybniku,
nebo nové zbudovany
vystup na Falkenstejn.
Malebni jsou sk¥itci vyte-
sani do Trpasli¢i skaly

u Rynartic. Témét nezndma
je prochazka Ceskou
silnici k zaniklé osadé
Zadni Jetiichovice.
Vychodni branou do Ces-
kého Svycarska je Krasna
Lipa, z niz mtzete sledo-

vat tok feky K¥inice az

do krasného Kyjovského
udoli, nad nimz se v adoli
VlI¢iho potoka na sklonku
zimy vytvari cela kaskada
slavnych Brtnickych
ledopadii.

Kulturni krajina neni o nic
méné zajimava — jen tady

a v blizkém okoli budete
moci obdivovat koralky
lidové architektury, jedi-
necné podstavkové domy.
Na stovkach mist vés pre-
kvapi vyklenkové skalni
kaple, kiizky, bozi muka
i plechové komponované
krize, kfizové cesty, kos-
tely, poutni marianska
kaple v Ceské Kamenici,
tajné Bratrské oltare upro-
stied lesa, dokonce kaple
vytesana do skaly — tu
najdete ve VSemilech. Nad-
herny a velmi oblibeny je
thunovsky zamek v Dé¢iné
i ojedinély komplex néko-
lika zadmk ve stylu saské
renesance v BeneSové nad
Plou¢nici.
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www.ceskesvycarsko.cz



Bystricko

Bystricko, severovychodni
kout Ceskomoravské
vrchoviny. Stredovék tu
zanechal Uzasnou koncentraci
hradii a opevnénych

sidel. Malebné jsou i cetné
stavby lidové architektury.
Sakralni architektura je

zde také nesmirné pestra.
Krvi a podstatou Bystricka je
ale predevsim voda.

Nescetné mnozstvi potok,
Ficek i fek v Cele s elegantni
Svratkou, zrcadla tini
arybnikd a blystiva plocha
prehradniho jezera vodni
nadrze Vir.

A pravé ,Voda jako turi-
sticky cil“ bylo soutézni
téma, které Bystticku dalo
pravo pouzivat titul Exce-
lentni evropska desti-
nace. Zdejsi lidé pochopili,
7e jednim z hlavnich hnacich
motort mtze byt turistika.
Zacala smysluplna spolu-
préace na vSech Grovnich.
Voda se stala pojitkem vSech
aktivit, jakkoli region toho
nabizi daleko vic. Jeho poten-
cial jesté ani zdaleka neni
vycerpan, coz ovsem posky-
tuje tém, ktefi sem zamiri,
malokde dostupny luxus —
intimitu zazitku.

Bystticko, jehoZ srdcem

je mésto Bystiice nad
Pernstejnem, je soucasti
turistické destinace Koruna
Vysodiny. Prostfednictvim
turistického webového por-
talu Koruny Vysodiny, mizete
navstivit lokality, které nabizi
vedle péti prirodnich
rezervaci i mnozstvi
prirodnich a kulturnich
pamatek. UdrZitelny rozvoj
turistického ruchu funguje

predevsim diky setrvalé

Gcté k prirodnim darm

a fungujicim snahdm ucho-
vat pfirodu v co nejéist§im

a nejprirozenéjsim stavu.
Voda a hospodareni s ni je
hlavnim tématem dobudo-
vané Svratecké vodohos-
podarské nauéné stezky.
Pozoruhodna akce S Vodo-
milem Zub¥i zemi je védo-
mostni a poznavaci soutézi,
ktera motivuje k putovani

po kraji. Koupat se tu miZete
v nadhernych rybnicich,

na koupalistich i v nékolika
krytych bazénech. Pod pte-
hradni hréazi je vybudovan
umély kanal pro vodacké
sporty. Vodu na Bystiicku
chépou predevsim jako sou-
¢ast krajiny. Pravé kolem

ni vede vétSina z husté sité
cyklostezek a cyklotras, které
privadi navstévniky ke vSem
nejatraktivnéjsim mistim.

Kdyz ¢lovék vezme v ivahu,
co vSechno je na tak malé
plose k vidéni a proziti, je
jasné, Ze turisticky poten-
cial Bystricka je velky. Dost
mozné nejvétsi devizou

je pravé ono vybocéeni ze
zazitych, turisticky houfné
navstévovanych mist,

onen zadumany klid a ¢as.
Zacénéme tieba v prirodnim
parku Svratecka horna-
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Chudobinska borovice

tina. Nadhern4 je prochazka
kolem Virské piehrady
pres rozhlednu Horni les
az do Daleédina, kde za¢ina
Svratecka vodohospo-
daiska nau¢na stezka. Ta
je zaroven velmi oblibenou
cyklostezkou. Nadherné
vyhledy na vodni hladinu
jsou zpestieny dvaadvaceti
informaénimi panely.

Malebnost a tajemnost kra-
jiny zvyrazni i dalsi titul,
jimz se chlubi od jara 2020
mistni, povéstmi opfedena
Chudobinska borovice —
Evropsky strom roku
2020.

Projekt EDEN jakoby dal
inazev zdbavnimu a poznéa-
vacimu parku Centrum
EDEN v Bystfici nad
Pernstejnem, zaméfrenému
piedev§im na rodiny s détmi.
Potkéava se tu historie se
soucasnosti i vizi budouc-
nosti. V Panském domé,
Horéacké vesnici nebo
futuristickém Ekopavi-
lonu si miZete vyzkouset
predtkalcovskou techniku,
umichat si vlastni kou-
pelovou stil, nakouknout

do panského bydleni. Uvidite
expozice stolarny, kovarny,
prozijete P¥ibéh pady

s krtincem (tady budou

nadsené hlavné déti), pro-
jdete pivovar i pivnici, ve ves-
nickém skanzenu se sezna-
mite s tradi¢nimi Femesly.

V jizdarné se déti i dospéli
projedou na koni...

Ve mésté samém vas zlaka

i expozice méstského
muzea, a to predevsim obli-
benymi etnografickymi
sbirkami nebo expozi-
cemi starych Ffemesel

a staré Skoly, stejné jako
novou instalaci Zivé ryby
Vysoéiny. Ohromi vés tfi
obrovska akvaria s rybami
typickymi pro Bystricko

i expozice rybarského nacini.

O stfedovéku uz byla Fec.
Na Bystticku jsou jeho
stopy nepominutelné —

at uz budete putovat

po zFiceninéch gotickych
hradti — Zubstejn,
Auersperk, Pysolec,
Dalecin, Bukov —

Lisek, Mitrov, anebo
zamirite pfimo na klenot
Bystiicka — goticko-rene-
san¢ni hrad Pernstejn.
Hrad ma ptipraveno nékolik
prohlidkovych tras a fadu
prekvapeni — navstivite
rytifsky sal se Stukovou
vyzdobou, hradni obrazarnu,
lovecky sal, sal spiklenci,
hradni kapli s iluzivni



CentrumEden - horacka vesnice

Skalsky rybnik

malifskou vyzdobou i hlado-
mornu. Dalsi zajimavosti je
nepochybné park miniatur —
modely zficenin kolem feky
Svratky.

O zébavu se celé rodiné
postara i Sikland, zabavni
park, ktery najdete hned
na dvou mistech — v Dolni
Rozince je stylovy strasi-

delny zamek Draxmoor
se tfemi patry strasidelné

expozice, strasidelnym
vytahem i 3D kinem;
ve Zvoli nad Pernstejnem

pak Sikltiv mlyn, jeho?
soucasti je Westernové
méstecko.

Uchvatné jsou i sakralni
pamatky — v uz zminéné
Zvoli genialni dilo Jana
Blazeje Santiniho,
kostel sv. Vaclava.
Jeden z nejstarsich
kosteli Vysoéiny zase
objevite ve Vitochové.

Jde o kamenny kostel
sv. Michaela, ktery byl
podle legendy vystavén

z popudu svatého Meto-
déje. Do tietice, ktera jen
zastupuje nepieberné
mnozstvi nddhernych
kosteld je kubisticky
kostel sv. Petra a Pavla
ve Stépanoveé nad Svratkou.

Kraj, ktery stoji za to pro-
jit kiizem krazem pésky
anebo ho pro$nérovat

na kole rozhodné stoji za to
nahlédnout z vysky. Vyhlid-
kovych vézi je tu nékolik,
ale k tém nejoblibenéjsim
rozhodné patii rozhledna
Karasin, ze které uvidite
doslova celé Bystticko jako
na dlani.

www.korunavysociny.cz



Slovacko

Na jihu irodné Moravskeé
Toskansko, na sever lesy
Bilych Karpat anebo pis-
kovcové utvary Chribskych
vrchi, to vSechno korunova-
no historickymi pamatkami

i pitoresknosti vinnych

podnikatele. Rychle vyecitili,
Ze je tu turisticky potencial.
A tak kanal obnovili,
dobudovali infrastrukturu
avytvorili bezmala Sede-
sat kilometra dlouhou
rekreac¢ni vodni cestu,
kterou v sez6né brazdi
plavidla, lemuji hosptdky,
kolem vody se prohéanéji lidé
na bicyklech po cyklostezce
Eurovelo 4, a z kazdého
pristavisté odbocuji trasy pro
pésiicyklisty.

lidi, tradi¢ni femesla i gastro-
nomie... Slovacko si dokéazalo
uchovat identitu. Tady si

lidé stale jesté vazi kofend,

z nichz vyrustaji. Vzdyt kde
jinde mzZete vidét v jediné
oblasti hned tfi lidové tradice
zafazené na seznam nehmot-
ného svétového dédictvi
UNESCO - Slovacky ver-
burik, Jizdu kralti a mod-
rotisk. Tim ale nabidka
oblasti nekonéi, jsou tu
jezera, lazensk4 mista, hrady,

sklipkt. Krajinou se klikati
reka Morava a podél ni
Battuv kanal.

zamkKky, zoo, muzea...
Se zac¢atkem oprav vznikla
i Agentura pro rozvoj turis- Pohled do krajiny z paluby
tiky na Batové kanélu, kterd  lodi je vzZdy o néco klid-

dodnes tmeli snahy o udrzi-  néjsi. Ta velebnost plynuti

telny rozvoj turistiky, propo-  po vodnim kanéle, ktery je

juje jednotlivé strany a ma v tésném kontaktu s okolni

na starosti informovanost prirodou i kulturni krajinou,
Pravé ten byl jednim roky po jeho smrti se jeho vefejnosti. Je toho opravdu jejinde v Cesku nedostupna.
z hlavnich dtvodu, které nésledovnikim podatilo hodné. Kdyz na vasi Grovni Je tu také technicka
dovedly Slovacko az k titulu ~ zacit budovat tuhle vodni proplouva mohutny trup lodi, pamaéatka Vyklopnik
Evropska excelentni des- cestu. Na sklonku roku 1938 vy Slapete do pedali a kolem v Sudomérficich nebo tii-
tinace v kategorii Obnova byl kanél otevien, pohnuta ubihd malebna krajina,je  nact plavebnich komor.
hmotného dédictvi. doba ale rychle spéla k valce.  to pocit, jaky jinde v Cesku

Co na vodnim dile neponic¢ila nezazijete. Je tu systém Moznosti, kam se na Slovac-

Tomas Bata dlouh4 léta ustupujici némecka vojska, pujcoven a informaénich ku vydat, je mnoho. Reka
snil o vybudovani plaveb-  dovedla ke zmaru lhostejnost  center, pofadaji se zajimavé Morava a Battv kanal se
niho kanalu, ktery by spojil  a nete¢nost potinorového akce. Atraktivita okolni kra-  vinou od severu na jih celym
Moravu s Odrou a umoznil rezimu. Kanal byl odsouzen  jiny, navazujici Moravské Slovackem. Své putovani
dopravu uhli z dolu v Ratis- k zapomnéni. Hned pozméné vinarské stezky, folklorni mizete zacit v Napajedlich
kovicich do tovaren a tep- pomérii vratili se lidé na Slo-  slavnosti, alei folklorjako ~ znamych diky hieb¢inu,
laren v Otrokovicich. Dva vacku k myslence genidlntho ~ béZné soudést Zivota zdejSich  zdmku, ¢i Muzeu hracek

Battiv kanal

8 Excelentni destinace v Cesku



Batv kanal

Battv kanal - Cyklostezka Eurovelo 4

s interaktivni expozici.

Po fece Moravé se pak mii-
Zete vydat do Spytihnévi,
kde se napojuje prvni ¢ast
kanalového tiseku plavebni
komorou. Po propluti komo-
rou za¢ina plavba kanalovym
Gsekem do Babic a déle pak
do Husténovic, obé obce

se py$ni vlastnimi muzejni-
mi expozicemi. Tésné pied
zacCatkem plavby po fece
Moravé nemiZzete minout
Staré Mésto, misto s Cetny-

mi archeologickymi nalezy,
jejichz ¢ast najdete v Pamat-
niku Velké Moravy. Ne-
zapomenutelnym z&zitkem
je navstéva Kovozoo, Muzea
veterand ¢i majaku — to vse

v aredlu REC Group.

Uherské Hradisté je dalsi
zastavkou na putovani Bato-
vym kanélem se zajimavym
méstskym turistickym
okruhem spojujicim
vSechny historické paméatky.

Navstivit mtizete Skanzen
Rochus, Slovacké muzeum,
Expozici déjin mésta nebo se
paméatkovym okruhem. Més-
to je také vychozim bodem
do Chiibti a Bilych Karpat.
Nedaleko kanélu je i slavné
poutni misto Velehrad

s komplexem klastera

s bazilikou Nanebevzeti
Panny Marie s podzemni
expozici. V Modré je nejen
Archeoskanzen s ukazkami
Zivota na velkomoravském
slovanském sidlisti, ale také
areal Ziva voda s nejvétsim
evropskym sladkovodnim
tunelem v pfirodé, Stezka
praturt a komplex Centra
Slovackych tradic s palenici

a vinnou stezkou. V Buchlo-
vicich 14ka k navstéve jedno
z nejvyznamnéjsich baroknich
sidel v Cesku, zamek obklo-
peny dokonale symetrickou
barokni zahradou i mohutny
stfedovéky hrad Buchlov.

V Uherském Ostrohu

na vas ¢ekd nadherny rene-
sanéni zamek s moznosti
rozhlédnout se do kraje
zjeho véze, zdmeckou gale-
rii a podzemim s projektem
Kristalova jeskyné.

Ve Veseli nad Moravou
je vedle vodni elektrarny
také méstska galerie, mu-
zeum i hvézdarna. Dal

po proudu, ve Vnorovském
pristavisti, proplujete uni-
katnim mistem — kiizenim
feky Moravy a Batova ka-
nalu. Nachazi se zde uni-
katni galerie na vodé pfimo
na palubé jedné ze zdejsich

lodi. Pozoruhodny zdmek

v novorenesanénim slohu je
ve Straznici. Ve mésté je

i skanzen obsahujici vice
nez Sedesat staveb lidové
architektury, synagoga

a zidovsky hibitoviuz
zminéna modrotiskova
dilna. V Petrové vis
uchvati Pamatkova rezer-
vace lidové architektury
a v PlZich zaZijete vice nez
osmdesat vinnych skle-
pu s degustaci mistnich
vin. O sudomérickém
Vyklopniku vz vite a vézte
ito, ze prohlédnout si jedi-
neéné technické zarizeni,
které slouzilo k prekladani
uhli na lodé, rozhodné stoji
za to. Ve vinafském mésté
Hodoniné najdete nadher-
nou zoologickou zahra-
du. Putovéni okolim Batova
kanéalu zakonéeme ve Ska-
lici ozdobené architektu-
rou Dusana Jurkovice,
etnografickym Zahorskym
muzeem i osmnéctijamko-
vym golfovym hiistém.
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SLOVACKO

www.slovacko.cz
www.batacanal.cz



Lipensko

Prehradni jezero Lipno

ve vysce 726 metr

nad morem je obklopeno
viskami, lukami a predevsim

hlubokymi Sumavskymi lesy.

Lipensko je kus zemé, kam
se vyplati vracet se znovu
a znovu. Nepreberny kos

zazitkd, ktery nabizi, je v jedné

véci zcela jedinecny. Tady se
dlouhodobé a cilevédomeé
staraji o co nejsirsi nabidku
i pro hendikepované.

Projekt Lipno bez bariér se
snazi o komplexnost nabize-
nych aktivit, vytvari neustale
nové programy a stavajici
zatizeni upravuje tak, aby
poskytly plnohodnotny
prozitek i lidem pohy-
bové znevyhodnénym.

A protoze, kde projede vozik,

projede i ko¢arek, nabizi
Lipensko mnohé z téchto
aktiviti rodindm s détmi

a senioriim. Nabidka je
celoroéni. Cela snaha ale
sméruje jesté dale, nejde jen
o to, nabidnout jednorazové
vyziti, cilem je vytvorit tra-
di¢ni zazemi, kam se budou

Y

Lipno bez bariér

hendikepovani turisté i jejich
rodiny pravidelné vracet. To
v$echno ho dovedlo az k titulu
Excelentni evropska des-
tinace po vitézstvi v soutézi

s tématem Cestovani bez
bariér.

Lipensko je protkano desit-
kami kilometrt cyklos-
tezek, které se oteviraji také
pro zdravotné znevyhodnéné.
Je na né pamatovano i pfi
vyuzivani vodni hladiny.

K tomu pfipo¢itejme fadu
akei zamérenych specialné
na né — Lipno Sport Fest,

Spartan Race a Spartan
Special, Letni sportovni
den s handicapem,
Soboty s Lipno bez bariér
nebo Den s handicapem.
Lipensko je prosté podivu-
hodné misto, kde se vozi¢kari
i ostatni hendikepovani
mohou realizovat a pobavit
jako mélokde a navic — ¢im
jeinfrastruktura pro né
bohatsi, tim normalnéjsi jsou
ivztahy mezi navstévniky.

A to je povznasejici.

Nejveétsi koncentrace aktivit
a zazitkl je soustfedéna

10 Excelentni destinace v Cesku



v trojthelniku vymezeném
Lipnem nad Vltavou,
Frymburkem a Piedni
Vytoni, na jezefe mezi nimi
ina jeho bfezich a na neda-
lekych svazich vrchu Kramo-
lina. Ve zminénych obcich

je soustiedéno i zazemi.

V prvni fadé je postarano

o ubytovani, a to ve ¢étr-
nacti bezbariérovych
hotelech a penzionech.
Clovék bez zdravotniho ome-
zeni si ¢asto nedovede pred-
stavit, co vSechno mize byt
pro hendikepovaného bari-
érou. V Lipensku to dobie
védi, a tak je tu i dostatek
bezbariérovych restau-
raci. Najdete jich tu hned
Sestnact! Také bezbariérové
toalety jsou v celé oblasti
daleko ¢astéjsi. V neposledni
fadé jsou podstatné i pij-
covny, které nabizeji i spe-
cialné upravené pristroje

a vybaveni.

V 1été 1aka Lipensko na vodni
sporty, koupéni a vylety

na kole. O nic z toho nejsou
ochuzeni ani hendikepovani
turisté. Je nabizena jizda

na tandemovém bicyklu
anebo na handbike — maji
tu dokonce i jeden specialné
uzpusobeny pro kvadruple-
giky. K dispozici je i specialni
sportovni vozik. Idedlnim
terénem je velmi obliben&
Jezerni stezka z Lipna

e

nad Vltavou do Frymburku.
Hladinu jezera je zase mozné
brazdit na elektro ¢lunu

s bezbariérovym vstu-
pem a jednoduchym ovla-
danim.

V zimé jezdi lidé do Lipenska
lyZovat. Skiareal Lipno
je pétihvézdic¢kové zimni
stiedisko s téméf dvanacti
kilometry sjezdovych
trati a ¢tyriceti kilome-
try upravenych bézec-
kych trati. K dispozici
jsou ¢tytsedackové lanovky
a pojizdné koberce. Je tu
ilyzatsk4 skola s mnoha
instruktory a popularnim
maskotem lis§dkem Foxem.
A to vSechno vyuzivaji

i hendikepovani turisté

a sportovcei. Piijéovna nabizi
monoski se stabiliza-
tory a je mozné objednat
siiinstruktora. Areal
také disponuje instruk-
tory, ktefi jsou vySkoleni

na jizdu s nevidomymi
bézkari. Je mozné si pajcit
i handsfree sady pro snad-
nou komunikaci. Dal$im
fenoménem je brusleni.
Lipenska magistrala

je nejdelsi upravovanou
bruslarskou drahou na pti-
rodnim ledé na svété.

Méri témér 11 kilometra
avede z Lipna nad Vltavou
do Frymburku. Hendikepo-
vani bruslafi, ktefi ptijedou

Lipno Sport fest 2019

vybaveni sledgemi, maji
moznost vyzkouset si jizdu
po zamrzlém jezere.

Najdeme tu i nékolik atrak-
tivit s celoro¢nim provo-
zem. Nejvétsim magnetem

je Stezka korunami
stromu. 675 metrua dlouha
stezka vede vysoko nad zemi
a je zakonéena vyhlidkovou
véZi s bezbariérovym pii-
stupem. Jeji soucasti jsou
naucné prvky, které obohati
znalosti v oblasti pfirody,

a jeji ochrany. Naprosto fasci-
nujici jsou veerni prochézky,
v pfipadé hendikepovanych
pak projizd’ky.

Dalsim celoro¢né ptistupnym
mistem je bobova draha.
Jedine¢na je propletenim
dvou typti drahy — horské
a korytové. Néco takového
neni nikde jinde v Cesku

k vidéni. Nova horska dradha
je komfortnéjsi pro hendike-
pované irodiny s détmi,
zlatym hiebem jsou dvé
zatacky s obratem bezmala
0 360 stupnti. Bezpeénostni
pésy a automatické brzdy,
moznost urcovat si rychlost
pomoci ru¢ni brzdy, to
vSechno déla z jizdy bezpec-

nou a prece adrenalinovou
zabavu.

Populérni je také celoroéné
otevieny Aquaworld,
kryty vodni r4j s mnoha
atrakcemi, finskou saunou
s bylinkovou esenci a masa-
Zemi. Prosklenou sténou je
nadherny vyhled na jezero.
Hendikepovani navstévnici
si mohou uzit bezmala vSech
lakadel diky bazénovému
zvedaku Delfin.

Lipensko je jednoduse feceno
idealnim mistem, kde se
stiraji rozdily a padaji
bariéry, kde si plnohodnot-
nou zabavu uZije Gplné kazdy.
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Lipne.

www.lipno.info/zazitky/
lipno-bez-barier.html
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Jeseniky

V casto zcela nedotcené
prirodé by clovék snad ani
nehledal kulturni stopy
lidskych ZivotU. A prece tu
uzZ jsou. Lidé sem jezdi nejen
za prirodou, ale i za jeji
blahodarnou silou do lazni,
vyhledavaji zdejsi pamatky,

technické unikaty. A objevuji.

Kromé jiného i jesenickou

gastronomiii.

A véfte, Ze je co objevovat!
Kdyby nebylo, Jeseniky by
jen tézko mohly zvitézit

v soutézi EDEN a stét se
Excelentni evropskou
destinaci v kategorii
Cestovni ruch a lokalni
gastronomie. Kazdy
turista chce jist a pit co
nejlépe. V dobé globalizace,
kter4 nabizi unifikované

Jesenicko

pokrmy a napoje s ¢asto
nekonecné dlouhou uhliko-
vou stopou, je cesta k trvale
udrzitelnému cestovnimu
ruchu v oblasti gastronomie
velmi jednoducha — pod-
pora mistnich vyrobea.

A pravé to v Jesenikach
pochopili a vysli navstév-
nikdm vsttic projektem
Ochutnejte Jeseniky.

12 Excelentni destinace v Cesku
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Jesenicka gastronomie
vychazi z tradi¢ni slezské
kuchyné. Zminény projekt
Ochutnejte Jeseniky vychézi
z predpokladu, Ze Jeseniky
poskytuji bezpocet atrak-
tivnich mist, zazitkd a kuli-
néarsky zazitek se mtize stat
jednim z nich, ba dokonce
jednim z té€ch rozhodujicich
pii vybéru lokality pro tréa-
veni volného ¢asu. Projekt
se dockal velmi pozitivniho
prijeti u majiteld restauraci,
hoteli a penzionu. Ti, ktefi
splniuji dané podminky, se
do néj zapojili. V ¢em museli
vyhovét? Na jidelnicku je
tfeba mit tradi¢ni recepty
ptivodnich obyvatel Jesenikt
a pro pripravu jidel pouzi-
vat alespor jednu surovinu
pochéazejici od mistnich pro-
ducentt. Dal$im spolehlivym
voditkem je projekt Jese-
niky originalni produkt,
ktery posuzuje a certifikuje
nejvyssi kvalitu mezi mist-
nimi vyrobky.

Pro trvaly rozvoj cestovniho
ruchu je samoziejmé pod-
statna i ¢innost organizace
Jeseniky — Sdruzeni ces-

tovniho ruchu. Ta uz vice

nez deset let usiluje o dobré
jméno a rozvoj kvality sluzeb
zdejsiho cestovniho ruchu

a o zvySovani schopnosti pti-
jimat turisty na odpovidajici
arovni. A mistni gastronomie
dobré jméno regionu roz-
hodné dava.

Jesenickd kuchyné prinasi
barvité a silné chuté. Nejde
jen o jidlo, osobité jsou
izdejs$i napoje, at uz se jedna
o vodu, pivo nebo ovocné
mosty ¢i doméci limonady.
A kde tedy mtizeme ochutnat
Jeseniky? Za¢néme tfeba

v restauraci, ktera se honosi
titulem Nejlepsi gastrono-
mické zatizeni Olomouc-
kého kraje — v penzionu
Kovarna v obci Lipova —
lazné, kde vam nabidnou
kachnu s kastanovou nadiv-
kou, hovézi klizku na viné

s pernikem a uzenou mrkvi,
ale také domaci skvarkové
sédlo nebo doméci tvaro-
hové knedli¢ky s bortivkami
a opeéenou strouhankou.
Mimotadnou péci regio-
nélnim surovinim a sta-
rym recepturam vénuji

L




Certovy kameny

*
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Tasticky s bortivkovou omackou - Ochutnejte Jeseniky

v Restauraci 1837 v sana-

toriu Priessnitz v Jeseniku.

Uvati vam tfeba tradiéni
vyvar z kosti nebo Slezské
kralovstvi nebeské.

Mezi vyhlasené kuchyné
patfiita v penzionu

U Petra v Jeseniku,
Rezidence U Jezera

v Pise¢né ¢i Na Palubé

v Mikulovicich. Nadsené
ohlasy sklizi také kuchai-
ské tymy vyletni hosptdky
Isolde v romantickém
Radim adoli i stylového
Hotelu Pod Kapli¢kou

v Malé Mor4vce. Famé6zni
borivkové knedliky si
nenechte ujit ani na chaté
Paprsek nebo na tradi¢nich
Boruvkovych hodech

v Malé Morévce a Karlové.
Excelentnim z&zitkem jsou
pro chutové poharky také
Velkolosinské pralinky.
V Javorniku vés v hotelu
Taverna pozvou na svi¢-
kovou nebo vepiova Zebra,
v Ostrozné hotel Andro-
meda nabizi ramzovské
medailonky, pe¢ena kra-
li¢i stehynka s houbovou
omackou nebo kukufi¢nou
polentu se zlatohorskym
medem a ofechy. Hotel
Dlouhé Strané v Koutech
nad Desnou i hotel Pradéd
Tham ve Zlatych horach
maji v menu lokalni speci-
ality setrvale, na tradi¢ni
recepty se zamétuje i nej-
vySe polozena restaurace

v Cesku, hotel Pradéd
vysila¢. Bramboracka se
$pekem, krali¢i stehynko
na ¢erno se Stouchanymi
brambory provonéné

jarni cibulkou - to jsou
speciality, které nabizi
restaurace U Slona

v Dolni Moravé. Penzion
Trojkamen v Jindfichové
1aké na Pochoutku Trojka-
men, restaurace Letni
lazné v Karlové Studéance
pripravuje Pradédovo ucho.
V Sumperské restauraci
Arte si date veptova licka
na ¢erném pivu s houbami.
Zajimavé tpravy zvéfiny
aryb vas ¢ekaji ve Well-
ness hotelu Diana ve Vel-
kych Losinéch. V restau-
raci Kolstejn v Branné si
urcité dejte $pekové kned-
liky a doméci pivo Bran. Byl

by to jesté dlouhy seznam —
ostatné, podivejte se na
www.navstivtejeseniky.cz/
ochutnejte-jeseniky
avyberte si sami.

V Jesenikach ale zcela

jisté ochutnejte i zlatavy
mok z pivovari Zlosin,
Hasic¢, Sobotin a Holba,
zdejsi dzemy a pomazéanky,
vyrobky z koziho mléka,
jesenickou ¢okoladu, domaci
muffiny a bezlepkové

dorty, $ipkové vino, med,
tvrdy zrajici syr Roztomi-
14k, Jesenickou bylinnou

a Domasovskou horkou,
rychlebské mosty, §tavy

a octy nebo lazenské oplatky.
Tady vdm s konkrétnim
vybérem pomohou stranky
www.regionalni-znacky.cz/
jeseniky. V Bairnsfather
distillery — Likérce Doma-
Sov ochutnejte ruéné vyra-
béné alkoholické napoje
ze 100% prirodnich surovin
a neupravené kojenecké vody
z podzemniho pramene.

www.jeseniky.cz
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Zamky na Orlici

Na brezich Divoké Orlice,
na trase dlouhé necelych
devét kilometrt tu najde-
me Sest Slechtickych sidel.
Ceska Loira. Reka tu bézi

od jednoho klenotu ke druhé-

mu. VSechny objekty prosly
rekonstrukci a otevrely se ve-
rejnosti. Na Ceskeé Loire ceka
galerie pribéhd, architekto-
nickych styl(, expozic i nové
vytvorenych zazitkd.

Kdyz v roce 2009 vznikla
Destinac¢ni spole¢nost
Orlické hory a Podorlicko,
ktera zacala podnécovat spo-
lupréci a dialog, bylo jasné,
Ze vize trvale udrzitel-
ného cestovniho ruchu

v Orlickych horach a podhtiti
jerealna. Region byl na Cele
snah o udrZitelnost turismu
dlouh4 léta a po celou dobu
usiloval o udéleni titulu
Excelentni evropska
destinace. Pétkrat se dostal
do finale, nebot spliuje pred-
poklady v nékolika kategori-
ich. Téma Jedineény kul-
turni produkt uz regionu
prineslo vitézstvi a prestizni
titul.

Davy tudy zatim neproudi,
potkéte tu ponejvice rodiny
s détmi a ty, ktefi se sku-
te¢né zajimaji o historické
pamétky a tradici §lechtic-
kych rodin. Trvale udr-
Zitelny rozvoj turismu
se tu promitd do mnoha
aspekttli. Tfeba Setrna
doprava. Vzhledem

k blizkosti jednotlivych
objektd neni problém
projit celou oblast
pésky — devét kilometrd,
nadto jesté ¢lenénych
prohlidkami a zazitky,

ujde opravdu skoro kazdy,
rodiny s détmi nevyjimaje.
To ale neznamena, Ze by
dopravni obsluznost chy-
béla. Pravé naopak. VSech
Sest objekti je spojeno
Zelezniéni trati, autobuso-
vymi linkami a je tu jesté
cesta po vodé. Cyklisté
jsou vedeni dvéma cyk-
lotrasami, pési turisty
vedou turistické znacky,
vétsinu cesty pak putuji

po ¢asti dalkové turistické
trasy PhDr. J. S. Gutha

Reka Divoka Orlice
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Jarkovského. V dosahu jsou
ptjcovny lodi i kol.

Uzemi spad4 do P¥irodniho
parku Orlice, ktery chrani
zachovalé ekosystémy a cel-
kovy raz krajiny. Obé Orlice
jsou jednémi z mala ceskych
fek, které nebyly ve svém dol-
nim toku v dlouhych tsecich
je dbat na trvalou udrzi-
telnost turistického ruchu.

K tomu pfispiva i nauéna
stezka Mezi Orlicemi.
Produkt Zamky na
Orlici nespoléhé jen na pro-
hlidkové okruhy. Nabizeji
inspirativni programy,
zazitkové vylety, ubytovani,
ochutnavky tradi¢nich
jidel, ekologické programy.
Regionalni potraviny i pro-
dukty jsou certifikovany

a turisté jsou smérovani

k jejich ptivodctim, stejné je
tomu i u mistnich pivovari ¢i
restauraci. PfestozZe je vSech
Sest objekti otevieno jen

od jara do podzimu, dochézi
ke snah&dm o alespon narazo-
vou mimosezonni turistiku.
Neékteré z objektii proto
nabizeji adventni a vano¢ni
akcee, prohlidky, trhy nebo
koncerty.

Vystoupa-li kdo na vrch
Kastel, miZe se z rozhledny
Vrbice rozhlédnout do kraje.

Novogoticky prestavény
zamek Castolovice nabizi
prohlidku interiéra s ptivod-
nimi df¥evénymi malova-
nymi kazetovymi stropy
a je ukazkou zivotniho
stylu Sternberki v prii-
béhu ¢tyft stoleti. Na zamek
navazuje rozsahly anglicky
park s oborou i s minizoo
Zamecky zvérinec, ktery je
pristupny celoro¢né. Ten zalo-
zila majitelka zimku Diana
Phipps Sternbergova. Déti tu
mohou krmit zvitata domaci i
cizokrajna. Zamek je bezba-
riérovy a porada i hmatové
prohlidky pro nevidomé.
Novy zamek v Kostelci
nad Orlici je empirovym
sidlem rodu Kinskych

s expozici Zivot v bieder-
mayeru, kde si roli $lechtice
vyzkousite na vlastni kizi

i diky ob¢asnym prohlid-
kam vedenym Frantis-
kem Kinskym, majitelem
zdmku a starostou mésta.

Je tu i muzeum déjin mésta

a Galerie Kinsky. Zamek
obklopuje anglicky park,
ktery je pfirodni rezervaci.
Soucasti arealu je i Toniova
zdmecka kavarna a restau-
race. Také o ptivabny zdmek
v Doudlebech nad Orlici

s unikatni sgrafitovou vyzdo-
bou a vzacnymi interiéry
se dnes staraji potomci
rodu pani z Bubna-Litic.




Zamek Doudleby nad Orlici

Hrad Potstejn

Hrad Litice

Zamek Castolovice

I tento zadmek obklopuje ang-
licky park, i tady déti mohou
potkat zviratka, tentokrat

na Babiééiné dvorku. Je
tu i galerie a muzeum P¥i-
rodovédy a Rok na vsi.
Pravidelné jsou poradany
zamecké farmarské trhy.
Malebny je barokni zamek
v Potstejné, kde vas pohlti
hrana kostymovana pro-
hlidka i mramorovy sl se
vzacnym stropem s roko-
kovou étukovou V}’rzdobou
Déti nadchnou i dvé expozme
vénované predevsim jim —
Bubakov a Pohadkov. Uni-
kéatni jsou i hrané a noéni
prohlidky, ukazky tradic-
nich femesel. Zdejsi park se
pys$ni nddhernou francouz-
skou Riizovou zahradou.
Najdete tu i budovu plnou
kulis a hernich prvku, kde se
déti vyiadi p¥i hite na Zivot
Karla I'V. Nad zdmkem zafi
hrad Potstejn. Jeho trosky
je mozné projit s pravodcem,
ve Ctvrté vstupni brané je
umisténa historicka expozice,
pristupné je i kaple sv. Jana

Nepomuckého. V hrad-

nim sklepeni je mucirna.
Poslednim historickym
objektem je stifedovéky
hrad v Liticich. Navstév-
nicky okruh vas provede
jiznim palacem a pfilehlou
vézi. Seznémite se s historii
hradu a jeho architekturou,
prohlédnete si archeologické
nélezy, dobové rytiny a foto-
grafie. Z vyhlidkové véze je
nadherny vyhled. V interié-
rech je pak umisténa vystava
plastik.

nr”’“‘—;@

o
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—
ORLICKE HORY
A PODORLICKO

www.mojeorlickehory.cz/
zamKky-na-orlici
www.dsohp.cz
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Luhacovice

Nadherné je udoli, ve kterém odpociva

meéstecko Luhacovice. Nejslavnéjsi moravské

lazné lezi tam, kde se udoli dosiroka rozevre.
To misto je vzdusné a velkoryse vymyslené.
Pravé zachovalost a malebnost tohoto
meésta-parku ve spojeni s unikatnimi lécivymi
prameny, i budovani cestovniho lazenského

ruchu jako dlouhodobé udrzitelného, dovedlo

Luhacovice k titulu Evropska excelentni
destinace v oblasti lécebné lazenstvi
a well-being tourism.

Pocit, ze les je vlastné sou-
¢asti mésta a mésto naopak
vristé do lesa, patfi k zaklad-
nim charakteristikdm
Luhadovic. Identita 1azni je
dana stavbami architekta
Jurkovi¢e. Druhym fak-
torem, ktery déla z Luha-
¢ovic evropskou $picku

v lazenské 1é¢bé dychacich
cest, 16¢bé nemoci obéhového
aparatu, traviciho aparatu,
poruch latkové vymény,
pohybového tstroji a nervové
soustavy, je voda. Vyvéra tu
Sestnact kyselek a jeden
sirny pramen. Blahodarné
a lé¢ivé ptirodni mineralni

Jurkoviéav diim

prameny v Cele se svéto-
znamou Vincentkou jsou
provéfeny tfemi sty lety exi-
stence lazni. Zdej$im specifi-
kem je lazenska 1é¢ba déti
ato uz od 1,5 roku véku.

Navstévnost 1azni je vysoka,
ale prirozené regulovana
kapacitou ubytovani lazen-
skych domt i kapacitou
lazenské péce. Luhacovice
nejsou zavislé na jediné
cilové skupiné. Jejich
nabidka je tak pestré, ze
uspokoji navstévniky mnoha
typt. Luhacovice ji pokryvaji
cely rok.
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Je tu vysoka aroven
ochrany piirody
ilééebnych zdrojt.
Navstévnik se po mésté
komfortné pohybuje sys-
témem verejné dopravy

a stejné se miZe vypravit
do blizkého okoli. Mésto
disponuje velmi dobrou
navigaci, turistické cile
jsou jasné znadené. Sest
znacenych méstskych tras
plynule navazuje na turi-
stické i nauéné stezky —
téch je v okoli pét

a vSechny jsou vyznaceny.
Mésto mé i pozoruhodnou
trasu ptacéich budek

a nékolik tras v rdmeci
projektu Zvukova mapa
Luhadovic.

Tradi¢ni 1é¢ebné lazenstvi
tu doplnuji nejen pobyty,
které si hradi navstévnici
sami, ale také stale kom-
fortnéjsi nabidka well-
ness aktivit a produkta.
Na vysoké urovni jsou
sluzby véetné nabidky gas-
tronomie — od restauraci
pres lazenské kavarny az
po typické mistni produkty,
z nichz dekorativni per-
ni¢ky Silvie Machalové

z Pozlovic ziskaly regionalni
certifikaci Tradice Bilych
Karpat. Jsou tu i sportovni,
lanova i zdbavni centra,
koupalisté, ptjcovny kol,
kolec¢kovych brusli, lodi

a Slapadel, v zimé jsou

v Luhacovickém Zalesi
udrzovany bézecké stopy.
Vsechny pozoruhodné
budovy je mozné si pro-
hlédnout v ramci prohlidek
organizovanych Informac-
nim centrem.

Luhacovice jsou opravdu
krasné mésto. Osobitou
Jurkovi¢ovu architekturu je
mozné obdivovat v jednom
z nejzndméjsich objekt

v laznich, Jurkovic¢oveé
domé, ale také v dalsich
stavbach — Chaloupce,




[

Luhacovicka kolol

T

Zahajeni lazenské sezény - sple C:

Lazenském domé
Jestrabi, ValaSce,
Vodolééebném tstavu

s lazenskou plovarnou,
Sluneénich laznich nebo
Hudebnim pavilonu. Jsou
i méstem vystavnych vil.
Dalsi pozoruhodnou budovou
je Augustiniansky dvur,
jehoz soucasti je i novogo-

o |

tick4 kaple. Pravidelnym
hostem byval skladatel Leo$
Janadek, ktery tu napsal
svou Glagolskou msi.
Pozoruhodnymi budovami je
i Lazenské divadlo nebo
barokni zamek.

Zézitkem je navs§téva mést-
ské plovarny. V 1été je

z&zitek umocnén o relax

na terase urcené ke slunéni.
K tomu slou?i i Jurkovic¢ovy
Sluneéni lazné, kde se uz
sice nelze vykoupat v histo-
rickém bazénu, ale zazitek

z dochovanych ptevlékacich
kabin rozhodné stoji za to.
Luhadovice maji i ptijemné
koupalisté a navic, na poho-
dovou prochézkou dostupné
Pozlovické prehradé se
dé jezdit na kole i in-line
bruslich koupat se, rybatit,
odpocivat a bavit se.

Tradiéni akei je Otvirani
prament, zahajeni
lazeriské sezony s bohatym
programem. Co by to bylo
za lazné bez kolonad-
nich koncertt. Konaji
se tu také divadelni fes-
tivaly, prehlidky soubort
dechové hudby, festival
Luhovany Vincent,
luhacdovicka pout'i festival
vazné hudby Janaéek

a Luhadovice. Oblibeny
jeiturnaj v pétanque.
Zézitkem je pak vecer

v prvorepublikovém
noénim klubu v budové
hotelu Alexandria,
kam je povolen vstup jen
ve spolecenském odévu.

Clovéku se odtud nechce.

To ov§em neznamena,

Ze by vylety do okoli byly
méné zajimavé. Tak tfeba
zamek Novy Svétlov

v Bojkovicich a v ném
regionalni kulturni centrum

s celoro¢nim provozem.

V letnich mésicich se mtizete
nechat provést i po zamec-
kych interiérech. Klasického
zameckého zazitku se vaim
dostane ve Vizovicich.
Zdejsi barokni zamek
nabidne prochéazku repre-
zentativnimi prostory, sou-
kromymi komnatami, pokoji
pro sluZebnictvo, i zdmeckou
kapli. V Uherském Brodé
si prohlédnete sakralni
stavby, muzeum Jana
Amose Komenského
ihvézdarnu s digitalnim
planetariem a zidovsky
hibitov. Co ale nezazijete
nikde jinde, to je atmosféra
slovacké obce Viénov.

Je proslula barvitou kra-
sou krojti, vinafstvim,
bohatstvim tradic, lidové
architektury a predevsim
zvyki a oby¢eji, z nichz
Jizda kralu zafazena

do UNESCO na sebe pouta
pozornost dvé sté let.

Zlinsko %

a Luhacovicko

www.zlinsko-luhacovicko.cz
www.lazneluhacovice.cz
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Finaliste souteze
EDEN 2019

Pfinasime vam seznam finalis-
tl desatého rocniku soutéze
EDEN za Ceskou republiku

s ustfednim tématem ,,Lazen-
stvi a well-being tourism”.

Resort Svata Katerina
na Vysociné

Svata Katerina nadchne
kazdého, kdo chce nacerpat
novou energii uprostied
prirody. Nabizi moderni
interiéry, pt{jemny personal,
zdravou kuchyni a rozsihlé
wellness & spa centrum.
Nebude vés rusit zvuk
dopravy, protoZe auta maji
vjezd do arealu zakazan.
Zde se specializuji zejména
na klid duse. Z 1é¢ebnych
metod pak na ajurvédsky
styl 1ééby neduhi
anajogu.

www.katerinaresort.cz

Frantiskovy Lazné

il

Thermalium Teplice
v Krusnych horach

Teplice jsou lazeriskym
méstem uz po staleti. Lé¢i se
zde lidé s problémy pohybo-
vého ustroji pomoci termalni
vody. Thermalium je nové
otevieny provoz v lazenském
domé Beethoven a nabizi dva
bazény. Jeden relaxaéni

s raznymi atrakcemi,
druhy na plavani. Mizete
samoziejmé taky zajit

na maséaze, nebo navstivit
Kneippiv chodnik a saunovy
svét. Ten zahrnuje finskou,
parni, tropickou a biosaunu.

www.lazneteplice.cz
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Sumavské bylinné lazné

Sumavské bylinné lazné
muzete vyzkousSet v Park-
Hotelu Tosch v Kasper-
skych Horach. Veskeré
14zenské produkty pochazi
z Cistého prostredi narod-
niho parku Sumava.
Vlastni pramen sv. Bar-
bory je soucasti vodolécby.
Lézné nabizeji ve svém
parku meditaéni cestu

s dvanacti zastavenimi.
Na kazdém jsou menhiry
piivezené z riiznych oblasti
Sumavy.

www.sumavskelazne.cz/
lazne

Meditace, joga
a magicky Adrspach
na Broumovsku

Oblast Adrspasskych
skal u mésta Broumov.
Co vas tady ¢eka? Lazné
klasického stfihu to nejsou.
A zato nadherna pri-
roda a klid. Novinkou je
moznost prochézky s pri-

vodcem, ktery vas skalnim
méstem provede bud brzo
rano nebo naopak v podve-
Cer. Absolutné bez turistti.
Po rozednéni je cely prostor
plny energie a svéZesti.

www.magickyadrspach.cz

FrantiSkovy Lazné

Zdejsi prameny byly
zndmé uz ve sttedovéku.
Mésto i1azné ale vznikly
teprve roku 1793 a diky
architektufe budete mit
pocit, jako byste se vratili
do starych ¢ast. Fran-
tiskovy Lazné jsou
malebné mésto s fadou
empirovych a klasicistnich
budov uprostted krasnych
parki a lesopark. Jako

v jinych laznich je i zde
siroka skala modernich
rehabilitaénich proce-
dur a bohat4 nabidka
1ééebnych a relaxaé-
nich pobyti.

www.frantiskovylazne.cz




Resort Svata Katefina — Ajurveédsky pa y Hrad Kasperk

Broumovsko




Mapa excelentnich destinaci EDEN

Drazdany

=

Némecko 20th  Tlkm 108 - ——

3h

4 g - LIBEREC ‘

-

AT

Némecko

2762km e
2:45h 236,4km
2:51h

Mnichov -
% """""" 293,7km
3:19h

Lipensko 10511
52,4km
0:52h .
Linz

20 Excelentni destinace v Cesku



Vysvétlivky:

* PRAHA (hlavni mésto)

@ KRAISKA MESTA

Adr$pach EDEN destinace
@ Finalisté EDEN 2019

Wroclaw

236km
227h

165,6km

248 Polsko

Krakow

" 72km
1:08 h

Zilina

Slovensko

‘e ] 2.49km
y 3:07h

184,8km  202km

. 136km
Rakousko 236h  231h ¢ 1:41h
Viden Bratislava o v W %0 w0 o

= =



; e Y o oy PR
1L A I . ; i 1 L r‘ m' ] 7 “h' ‘}
e i oy "'c"r"ha ik -'Pim % Tl \W“ i

“I ¥ j ||"|": '|I 1} b$
P i ;

JEDEN Vltezne reglony 2009-2019

CzechTourlsm, V1nohradska 46,120 41 Praha 2

visitezechrepublic.com

Text: Rostislav Kfivanek

Fotografie na titulni strané: Chudobinské borovice — Marek Olbrzymek

Fotografie: Marek Olbrzymek, Jindfich Marin¢, Milan Pendz, archiv Koruna Vysoéiny, Milos Dlra, archiv DSOHP,

fotobanka Lipno, Marek Podhora, Ji¥i Sneider, Jaromir Sallé, Ales Korvas, Petr Pavli¢ek, archiv Jeseniky — SdruZeni
cestovniho ruchu, Ales Motejl, Vladimir Kubik, Libor Svacek, Zdenék Patzelt, Martin Rak, Véclav Sojka, Lazné Luhacovice, a.s.,
archiv Augustinianského domu Luhacovice, Jan Dostal, Ladislav Renner, David Charouz, archiv Resortu Svata Katefina,
archiv Lazni Teplice, Shutterstock — Ondrej Prosicky, Nadace Partnerstvi, fotobanka CzechTourism

Sazba, graficka uprava: Formata v.o.s., www.formata.cz

ISBN: 978-80-7513-233-8




