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Závěrečná zpráva – Pracovní seminář 13. - 14. 12. 2013  
dle smlouvy o dílo 2013001 k projektu „Propagace turistické oblasti OHP a Kladska“  
a reg. č. CZ.3.22/3.3.02/13.03726 

 
 
Pracovní seminář se konal 13. - 14. 12. 2013. Akce se zúčastnilo 30 osob.  
 
Účastníkům byl představen projekt Karta hosta Orlických hor a Podorlicka, všichni dostali 
tašky s propagačním materiálem a sety, které byly vyrobeny v rámci projektu. Dále byli 
během návštěv v terénu, všichni účastníci seznámeni s nabídkou regionu na zimní období a 
všemi novinkami. 
 
Uspořádáním akce došlo k navázání dlouhodobých vztahů regionu a médií. Aktivita zajistila 
pravidelnou distribuci informací v médiích a přispělo se tak ke zvýšení nabídky regionu 
směrem k široké veřejnosti. Obsahová náplň zimního semináře vzbudila u účastníků velký 
ohlas a nadšení 

 

Přílohy: 

1. grafická podoba pozvánky 

2. pozvánka detailní informace - program 

3. presenční listiny 

4. fotodokumentace 

5. tiskové zprávy 

6. media list  

7. monitoring médií 
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Wellness uprostřed bílé přírody a 
zážitek na každý den – to jsou 
Orlické hory a Podorlicko  

 
 

• rychnovské pivo • jízda na saních rohatých• výstava betlémů• krásná bílá příroda• přírodní 
wellness Zemská brána • vánoční dárky pro opozdilce• jízda na psím spřežení• areály zimních 
sportů• 
 
Orlické hory a Podorlicko jsou opravdovým klenotem pro všechny, co hledají klid, únik od stresu a 
krásnou přírodu. Můžete tu dovádět jako malé děti a zkoušet věci, které by vás ani ve snu 
nenapadly – třeba takové zimní přírodní wellness v podobě rychlé koupele v řece Orlici u Zemské 
brány. Nechceme vás nabádat k nerozumu, ale každý unikáme od všedních dnů svým vlastní, 
osobitým způsobem. 

 
Rychnov nad Kněžnou je místem dobrého jídla a zábavy 
Rychnov nad Kněžnou je bývalým okresním městem v podhůří Orlických hor, ale především rodištěm 
Karla Poláčka, ve kterém se odehrává jeden z jeho nejznámějších románů – Bylo nás pět. Na místní 
pěší zóně se můžete celoročně potkat s pískovcovými postavami této knihy téměř v životní velikosti. 
Kromě Karla Poláčka žila ve města také známá „matka všech českých kuchařek“, Magdalena 
Dobromila Rettigová, která zde dokončila svou známou kuchařskou knihu. Snad i možná proto se 
v Rychnově tak dobře vaří. V místních restauracích můžete ochutnat Rychnovské pivo, které se vaří 
v místním pivovaru a k němu také nějakou specialitu připravenou třeba právě podle receptů 
Magdaleny Dobromily Rettigové. Pokud jste opravdovými gurmány a chtěli byste vyzkoušet speciality 
světové kuchyně nebo posnídat domácí chléb z receptury z 18. století společně se sýry z nedaleké 
farmy Kozoovčí vyhlídka společně se sklenkou šampaňského, je to krásný rodinný hotel Panorama 
s vyhlídkou a perfektně vybaveným wellness zařízením, který vám tuto specialitu připraví. No, a 
když už jste se v tomto zimním období rozhodli se v Rychnově zdržet, k dispozici je sportoviště se 
squash a tenisovými kurty, krytý bazén, nově vystavěný noční klub DANCE PIVOVAR, který každý 
týden představuje známé české DJ´s a během adventního období také Regionální výstava betlémů 
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z kraje Orlických hor, kde uvidíte ta nejrozmanitější díla z východočeských muzeí, od soukromých 
sběratelů či samotných tvůrců. 
 
www.kulturark.cz 
www.pivovarrychnov.cz 
www.hotelpanorama.eu 
www.bazenrk.cz 
www.brsportcentrum.cz 
www.dancepivovar.cz 

 

Orlické hory plné tradic a dech beroucí atmosféry 
„ Když na našich horách napadne sníh, to je teprve podívaná. Kam vás jen pozvat dřív? Možná se hodí 
jeden tip pro opozdilce s nákupem vánočních dárků. Pokud chcete dát svým blízkým něco originálního, 
naše domácí dílny jsou vám otevřené. Najdete v nich opravdové umělecké skvosty. Třeba v Deštném 
je Ateliér zvonaře a hrnčířky – krásné ručně dělané zvonky nachází opět svá místa na všech obydlích. 
V Rokytnici je zase šikovný brašnář – vyrobí vám z pravé kůže, na co si jen vzpomenete. No a pak je 
tu Kopeček a sdružení Neratov – to je vůbec unikátní projekt. Zaměstnává osoby se zdravotním 
postižením a vyrábí tu nejkrásnější keramiku široko daleko.“ Přinášíme pár tipů od Petry Smrčkové, 
ředitelky destinační společnosti Orlické hory a Podorlicko. Při výletu do Orlických hor se 
nezapomeňte zastavit u poutního místa Neratov (pův. Bärnwald), které bylo významným poutním 
místem již od 2. poloviny 17. století. Na pouť sem přicházely údajně až čtyři tisíce poutníků – a tak si 
až tu budete, nezapomeňte něco přát do nového roku. I muzea mají v tomto roce úplně jinou 
atmosféru – rádi bychom upozornili především na jedno, zbrusu nové, v sobotu 14. 12. 2013 poprvé 
otevřené veřejnosti. Jedná se o Sýpku – Muzeum Orlických hor v Rokytnici v Orlických horách, které 
své návštěvníky seznámí s krásami Orlických hor a řemesly a umem našich předků. Otevřeno je denně 
kromě pondělí. 
 
www.atelierdestne.cz 
www.hemr.cz 
www.kopecek.neratov.cz 
www.neratov.cz 
www.info.rokytnice.cz 

 

Kopce sjíždíme, na čem se dá 
Na běžkách, lyžích, snowboardech jezdí v Orlických horách a Podorlicku v zimě každý. Desítky 
kilometrů strojově upravovaných běžeckých tras uprostřed panenské přírody či moderní lyžařská 
střediska každoročně lákají množství sněhových nadšenců na místní kopce. A každoročně je tu něco 
nového. Třeba na Zdobnici si můžete nově zkusit měřený slalom. Na sjezdovce vám časomíra změří 
čas průjezdu připravenými brankami, takže z každého se může stát alespoň na chvíli profesionální 
závodník. V jižní části Orlických hor, najdou návštěvníci SPORTAREÁL České Petrovice, kde mají kromě 
pěkných sjezdovek také zcela nový skibar s vnitřní vyhřívanou pecí, který je tipem hlavně pro 
dospěláky, když se bude jejich ratolesti učit v místní perfektní lyžařské školičce. Pokud vyhledáváte 
větší zimní areály s kompletním zázemím a lanovkou, tak bychom kromě známých Říček a Deštného 
doporučili SKIRESORT Buková hora, který má téměř 9 km sjezdovek, 3 snowparky a kidpark, 2 lanové 
dráhy a 6 vleků a neměřitelné množství zábavy. SKIRESORT spojuje dohromady 2 lyžařské areály, a 
tedy Čenkovice a Červenou Vodu. 
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No a na čem dalším, že se ty naše kopce dají sjíždět? Co třeba na jasankách? Každoročně se na 
Kačenčině sjezdovce v Olešnici v Orlických horách koná největší závod v Čechách na starých 
dřevěných lyžích – jasankách ( 25. 1. 2014). Závodníci se tu prohání v dobových kostýmech a závodí 
ve dvou disciplínách – slalomu a jasan-krosu. Dalším netradičním dopravním prostředkem jsou saně 
rohaté.  První závod v jízdě na saních rohatých proběhl v Orlickém Záhoří v roce 2013, v letošním 
roce se na něj můžete těšit opět (18. 1. 2014). Lidé se tu dozvědí, jak saně vypadaly a jak se na nich 
jezdilo v dobách, kdy se na nich vozilo do lesa zvěři seno a zpět se přiváželo dřevo na topení.  
 
www.skizdobnice.cz 
www.ceskepetrovice.com 
www.skiparkcervenavoda.cz 
www.sjezdovka-olesnice.cz 
www.orlickezahori.eu 

 

Na co jsme ještě zapomněli? 
Pokud bychom náhodou doposavad neuspokojili vaši touhu po zážitcích, máme další zásobu. 
Naprosto jedinečným zážitkem může být jízda se psím spřežením „mushing“. Zážitek může být o to 
větší, když navštívíte v měsíci lednu Deštné v Orlických horách, kde se pořádá tradiční akce 
Šediváčkův long, jeden z nejtěžších evropských závodů psích spřežení.  Určitě stojí za to, vyzkoušet 
další adrenalinovou záležitost a to jízdu na čytřkolkách nebo sněžných skútrech. Tuto službu vám 
nabídnou v každém větším zimním středisku. Pro dámy, ale nejen pro ně, je tu množství relaxačních 
procedur, které ocení především po náročném dni s ratolestmi na sjezdovkách 
 

 Masáž od nevidomého maséra 

 Harmony dream 

 Horká koupel ve venkovní kádi 

 Aroma koupel z Kačenčiných hor 

 Masážní parní sprchový box 

 Sauna s venkovními lehátky a další 

 
www.alaskanhusky.websnadno.cz 
www.sedivackuv-long.cz 
www.mojeorlickehory.cz 

 

Karta hosta Orlických hor a Podorlicka 
Rozhodli jsme se odměnit vás za to, že jste přijeli na návštěvu do naší krásné destinace. Jak? Kartou 
hosta, která je nabitá slevami a bonusy, které vám zpříjemní váš pobyt. Během něho získáte zdarma 
nejen slevovou kartu, ale když si správně vyberete ubytovací zařízení, můžete si svou návštěvu 
zpříjemnit službami zdarma, které vám váš ubytovatel na kartu nahraje.  Všechny informace najdete 
na www.orlickakarta.cz, nicméně to důležité vám můžeme sdělit již nyní. Až 15% slevy na lyžování, 
množství wellness procedur, vstupy do muzeí, adrenalinové jízdy na čtyřkolkách či možnost 
vyzkoušet si novinky ve fitness jako jsou jumping nebo fitbox – to vše a mnohem více obdrží 
návštěvník Orlických hor a Podorlicka u svého ubytovatele buď s výraznou slevou, anebo úplně 
zdarma.  Neubytovali jste se? Nevadí, zajděte do některé z našich smluvních prodejen a kartu si kupte 
– je na ni připraven hodnotný dárek pro každého milovníka zábavy. 
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www.orlickakarta.cz 

 
 
Více informací:   
Petra Smrčková, ředitelka, tel. 774 125 014, info@dsohp.cz  
Orlické hory a Podorlicko, Panská 1492, Rychnov vad Kněžnou   
 

Kompletní turistickou nabídku destinace Orlické hory a Podorlicko naleznete na oficiálním webu                 

www.mojeorlickehory.cz 

 

Kalendář TOP akcí: 

 Šediváčkův long Deštné v Orlických horách   21. – 25. 1. 2014 

 Jízda na saních rohatých Orlické Záhoří   18. 1. 2014 

 Skiinterkriterium Říčky v Orlických horách   24. – 25. 1. 2014  

 MČR v historickém lyžování Olešnice v Orlických horách 25. 1. 2014 

 O'Neill Freeski Soldiers Deštné v Orlických horách  27. 2. – 1. 3. 2014 

 Rampušákovou loučení se zimou    15. 3. 2014 

Wellness wśród białej przyrody  i 
codzienne, niezapomniane 
wrażenia – takie właśnie są Góry 
Orlickie i Podorlicko  

 
 

• rychnowskie piwo • jazda na saniach rogatych• wystawa szopek• piękna biała przyroda• 
naturalne wellness Zemská brána • prezenty bożonarodzeniowe dla spóźnionych• jazda psim 
zaprzęgiem• ośrodki sportów zimowych• 
 
Góry Orlickie i Podorlicko są prawdziwym skarbem dla wszystkich, którzy poszukują spokoju, 
ucieczki od stresu i pięknej przyrody. Można się tu bawić jak małe dzieci i wypróbować rzeczy, o 
których się Wam nawet nie śniło – na przykład zimowe naturalne wellness w postaci szybkiej 
kąpieli w rzece Orlica niedaleko Zemské brány. Nie chcemy Was zachęcać do szaleństw, ale każdy 
poszukuje odbicia od szarej codzienności na swój własny, szczególny sposób. 

 
Rychnov nad Kněžnou jest miejscem dobrego jedzenia i zabawy 
Rychnov nad Kněžnou jest byłym miastem powiatowym na pogórzu Gór Orlickich, ale przede 
wszystkim miejscem narodzenia pisarza Karla Poláčka, w którym odgrywa się historia jednej z jego 
najważniejszych powieści  – „Było nas pięciu“. W tutejszej strefie dla pieszych spotkamy przez cały 
rok wyrzeźbione w piaskowcu postaci z tej książki, prawie naturalnej wielkości. Oprócz Karla Poláčka 
żyła w mieście także znana „matka wszystkich czeskich kucharek“, Magdalena Dobromila Rettigová, 

http://www.mojeorlickehory.cz/
mailto:info@dsohp.cz
http://www.mojeorlickehory.cz/
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która tutaj dokończyła swoją książkę kucharską. Może właśnie dlatego w Rychnowie tak dobrze 
gotują. W miejscowych restauracjach można skosztować Rychnowskiego piwa, które warzy się w 
tutejszym browarze, a do piwa można zjeść jakieś specjalne danie przygotowane według przepisów 
Magdaleny Dobromily Rettigovej. Jeżeli jednak jesteście Państwo prawdziwymi smakoszami i 
chcielibyście spróbować dania światowej kuchni lub zjeść na śniadanie domowy chleb upieczony 
według receptury z XVIII wieku wraz z serami z niedalekiej farmy „Kozoovčí vyhlídka” przy  lampce 
szampana, to zapraszamy do pięknego rodzinnego hotelu Panorama z punktem widokowym i 
doskonale wyposażonym wellness, gdzie takie dania zostaną dla Państwa przygotowane. A kiedy w 
tym zimowym okresie zdecydujecie się na dłuższy pobyt w Rychnowie, do Państwa dyspozycji jest 
ośrodek sportowy ze squashem i kortami tenisowymi, krytym basenem, nowym klubem nocnym 
DANCE PIVOVAR, który co tydzień przedstawia znanych czeskich DJ-ów, a w czasie adwentu można 
zobaczyć Regionalną wystawę szopek z okolic Gór Orlickich, na której prezentowane są różnorodne 
prace pochodzące z muzeów wschodnio-czeskich, począwszy od prywatnych kolekcjonerów do 
samych twórców.  
 
www.kulturark.cz 
www.pivovarrychnov.cz 
www.hotelpanorama.eu 
www.bazenrk.cz 
www.brsportcentrum.cz 
www.dancepivovar.cz 

 

Góry Orlickie pełne tradycji i atmosfery zapierającej dech w 
piersiach  
„Kiedy w naszych górach spadnie śnieg, wtedy jest dopiero pięknie. Gdzie mamy Was zaprosić 
najpierw? Może przyda się rada przy kupowaniu prezentów świątecznych na ostatnią chwilę. Jeżeli 
chcecie podarować swoim najbliższym coś oryginalnego, nasze warsztaty domowe stoją dla Was 
otworem. Można w nich znaleźć prawdziwe artystyczne okazałości. Na przykład w Deštném znajduje 
się Ateliér ludwisarza i garncarki – piękne, ręcznie robione dzwonki, które są chętnie kupowane jako 
prezenty. W Rokytnici jest także bardzo zdolny kaletnik – zrobi dla Was z prawdziwej skóry wszystko, 
co sobie tylko wymyślicie.   Jest tutaj także Wzgórze i stowarzyszenie Neratov – jest to unikatowy  
projekt. Zatrudnia osoby z problemami zdrowotnymi i produkuje tutaj najpiękniejszą ceramikę w 
okolicy.“ Zaprezentowaliśmy tu kilka propozycji Petry Smrčkové, dyrektorki spółki destynacyjnej  
Góry Orlickie i Podorlicko. W czasie wędrówek po Górach Orlickich nie zapomnijcie odwiedzić miejsca 
pielgrzymkowego Neratov (pierw. Bärnwald), które było znaczącym sanktuarium już w drugiej 
połowie XVII wieku. Na odpusty przyjeżdżało tutaj nawet cztery tysiące pielgrzymów – a kiedy już 
tutaj będziecie, nie zapomnijcie wypowiedzieć jakiegoż życzenia na Nowy Rok. Także muzea mają w 
tym roku zupełnie inną atmosferę – chętnie poinformujemy o jednym z nim, zupełnie nowym, które 
w sobotę 14. 12. 2013 r. zostanie po raz pierwszy otwarte dla odwiedzających. Chodzi o Spichlerz – 
Muzeum Gór Orlickich w Rokytnici v Orlických horách, które prezentuje piękno Gór Orlickich oraz 
rzemiosła i umiejętności naszych przodków. Jest czynne codziennie, oprócz poniedziałków. 
 
www.atelierdestne.cz 
www.hemr.cz 
www.kopecek.neratov.cz 
www.neratov.cz 
www.info.rokytnice.cz 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.kulturark.cz/
http://www.pivovarrychnov.cz/
http://www.hotelpanorama.eu/
http://www.bazenrk.cz/
http://www.brsportcentrum.cz/
http://www.dancepivovar.cz/
http://www.atelierdestne.cz/
http://www.hemr.cz/
http://www.kopecek.neratov.cz/
http://www.neratov.cz/
http://www.info.rokytnice.cz/
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Jeździmy po górach na czym się da 
Każdy w Górach Orlickich i Podorlicku jeździ w zimie na nartach biegowych, zjazdowych, 
snowboardach. Kilkadziesiąt kilometrów utrzymywanych tras do narciarstwa biegowego wśród 
dziewiczej przyrody lub nowoczesne ośrodki narciarskie co roku przyciągają rzesze miłośników 
białego szaleństwa na tutejsze wzgórza. Ale co roku jest tutaj coś nowego. Chociażby w Zdobnici 
można wypróbować swoich sił w slalomie, gdzie jest mierzony czas zjazdu. Na trasie zjazdowej, 
pomiędzy bramkami, jest automatycznie zmierzony czas, także z każdego narciarza może się na 
chwilę stać profesjonalny zawodnik. W południowej części Gór Orlickich znajduje się SPORTAREÁL 
České Petrovice, gdzie oprócz bardzo dobrych tras zjazdowych jest także zupełnie nowy skibar 
z przyjemnie grzejącym piecem, który jest propozycją zwłaszcza dla dorosłych, kiedy ich dzieci będą 
się uczyły jeździć na nartach w dobrej, miejscowej szkółce narciarskiej. Jeżeli poszukujecie 
większych ośrodków zimowych z doskonale wyposażoną bazą i wyciągiem, wtedy oprócz znanych 
ośrodków Říčky i Deštné polecamy także SKIRESORT Buková hora, który posiada prawie 9 km tras 
zjazdowych, 3 snowparki i kidpark, 2 kolejki linowe, 6 wyciągów i niezliczona ilość zabawy.  
SKIRESORT łączy razem 2 ośrodku narciarskie, którymi są Čenkovice i Červená Voda. 
Na czym można jeszcze jeździć po naszych górach? Na przykład na jasankach. Co roku na trasie 
zjazdowej Kasieńki w Olešnici v Orlických horách odbywają się największe w Czechach zawody na 
starych drewnianych nartach, zwanych jasanki ( 25. 1. 2014). Zawodnicy występują w historycznych 
strojach i współzawodniczą w dwóch dyscyplinach – w slalomie i w jasan-krosie. Kolejnym 
nietypowym sprzętem do zjeżdżania są sanie rogate.  Pierwsze zawody w zjeżdżaniu na saniach 
rogatych odbyły się w Orlickém Záhoří w 2013 roku, w tym roku odbędą się kolejne (18. 01. 2014). 
Można się tutaj dowiedzieć, jak wyglądały takie sanie i jak się na nich jeździło w czasach, kiedy woziło 
się na nich do lasu siano dla zwierząt, a z powrotem przywoziło się drzewo na opał.  
 
www.skizdobnice.cz 
www.ceskepetrovice.com 
www.skiparkcervenavoda.cz 
www.sjezdovka-olesnice.cz 
www.orlickezahori.eu 

 

O czym jeszcze zapomnieliśmy? 
Jeżeli przypadkiem nie usatysfakcjonowaliśmy Was naszą ofertą, mamy jeszcze garść niespodzianek. 
Zupełnie wyjątkowym przeżyciem może być jazda psim zaprzęgiem „mushing“. Wrażenia mogą być 
mocniejsze, kiedy przyjedziecie w styczniu do miejscowości Deštné v Orlických horách. W tym czasie 
organizuje się tutaj tradycyjną imprezę pod nazwą Šediváčkův long, jeden z najtrudniejszych 
wyścigów psich zaprzęgów w Europie. Z pewnością warto wypróbować kolejną atrakcję 
adrenalinową jaką jest jazda na quadach lub na skuterach śnieżnych. Możecie z tej atrakcji 
skorzystać w każdym większym ośrodku narciarskim. Dla pań, ale nie tylko dla nich, jest możliwość 
skorzystania z różnych zabiegów relaksacyjnych, które będą bardzo cenne po męczącym dniu 
przeżytym ze swoimi dziećmi na stokach narciarskich. 
 

 Masaż wykonany przez niewidomego masażystę 

 Harmony dream 

 Gorąca kąpiel w wannie na zewnątrz 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.skizdobnice.cz/
http://www.ceskepetrovice.com/
http://www.skiparkcervenavoda.cz/
http://www.sjezdovka-olesnice.cz/
http://www.orlickezahori.eu/
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 Aromatyczna kąpiel z Kačenčiných hor 

 Parowy prysznic masujący  

 Sauna z leżakami na zewnątrz i inne 

 
www.alaskanhusky.websnadno.cz 
www.sedivackuv-long.cz 
www.mojeorlickehory.cz  

 

Karta gościa Gór Orlickich i Podorlicka 
Zdecydowaliśmy się nagrodzić Was za to, że przyjechaliście do naszego pięknego regionu. W jaki 
sposób? Podarujemy Kartę gościa, dzięki której można uzyskać zniżki i bonusy, które z pewnością 
umilą Wam pobyt. W czasie pobytu uzyskacie za darmo nie tylko kartę zniżkową, ale kiedy 
wybierzecie właściwe miejsce noclegowe, możecie sobie umilić swój pobyt skorzystaniem z usług za 
darmo, które miejsce noclegowe nagra na Waszą kartę. Wszystkie informacje można znaleźć na 
www.orlickakarta.cz, jednak o tym, co najważniejsze możemy powiedzieć już teraz. Do 15% zniżki na 
jazdę na nartach, liczne zabiegi wellness, bilety wstępu do muzeów, adrenalinowa jazda na quadach 
lub możliwość wypróbowania nowości fitness, którymi są jumping lub fitbox – to wszystko i jeszcze 
więcej otrzyma osoba odwiedzająca Góry Orlickie i Podorlicko od podmiotu świadczącego usługi 
noclegowe.  Będą to albo duże zniżki albo usługi zupełnie za darmo. Nie planujecie noclegu? To nie 
przeszkadza, wystarczy podejść do naszych zaprzyjaźnionych punktów sprzedaży i kupić sobie taką 
kartę. Dla każdego miłośnika rozrywki przygotowaliśmy na niej wartościowy prezent.  
 
www.orlickakarta.cz 

 
Więcej informacji:   
Petra Smrčková, dyrektorka, tel. +48 774 125 014, info@dsohp.cz  
Orlické hory a Podorlicko, Panská 1492, Rychnov nad Kněžnou   
 

Kompletną ofertę turystyczną destynacji Góry Orlickie i Podorlicko można znaleźć na oficjalnej stronie 

internetowej               www.mojeorlickehory.cz 

 

Kalendarz TOP imprez: 

 Šediváčkův long Deštné v Orlických horách     21. – 25. 01. 2014 

 Jazda na saniach rogatych Orlické Záhoří     18. 01. 2014 

 Skiinterkriterium Říčky v Orlických horách     24. – 25. 01. 2014 

 Mistrzostwa Czech w historycznej jeździe na nartach Olešnice v Orlických horách 25. 01. 2014 

 O'Neill Freeski Soldiers Deštné v Orlických horách    27. 02. – 1. 03. 2014 

 Rampušákowe pożegnanie zimy      15. 03. 2014 

 

 
Media z powiatu kłodzkiego 
 
 
BRAMA Gazeta Prowincjonalna – red. nacz. Mirosław Awiżeń 
redakcja@mojabrama.pl 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.alaskanhusky.websnadno.cz/
http://www.sedivackuv-long.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/
mailto:info@dsohp.cz
http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/skiinterkriterium/
http://www.mojeorlickehory.cz/http:/www.mojeorlickehory.cz/historicke-lyzovani/
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Euroregio Glacensis – red. nacz. Bogusław Bieńkowski 
daniel@euroglas.ng.pl, euroglas@euroglas.ng.pl 
 
Kurier Hrabstwa Kłodzkiego – red. nacz. Krzysztof Oktawiec 
bohomaz@o2.pl 
 
Puls Powiatu Kłodzkiego – red. nacz. Joanna Żabska 
puls@klodzko.net.pl 

 
Noworudzianin – red. nacz. Stanisław Mróz 
s.mroz@noworudzianin.pl 
 
Gazeta Kłodzka – red. nacz. Romuald Piela 
r.piela@gazetaklodzka.pl 
 
Gazeta Noworudzka – red. nacz. Paweł Golak 
p.golak@gazetanoworudzka.pl 

 
Portal Doba.pl – red. Paulina Giemza 
paulinag@onet.pl 
 
TV Sudecka – właśc. Adam Pachura 
tvsudecka@go2.pl 
 
TV Kłodzka – właśc. Piotr Kramnik 
p.kramnik@tvklodzka.pl 
 
Panorama Ziemi Kłodzkiej – red. nacz. Edyta Wolfson 
edyta@panoramazk.pl 
 
Portal Express-Miejski 
kontakt@expressmiejski.pl 
 
Telewizja Orlica 
info@tvorlica.pl 
 

Radio Wrocław – red. Michał Wyszowski 
michalwyszowski@prw.pl 
 
Portal Markowa Turystyka – red. Marek Gałkowski 
markowaturystyka@wp.pl 
 
 

redakcja@mojabrama.pl,daniel@euroglas.ng.pl,euroglas@euroglas.ng.pl,bohomaz@o2.pl,puls@klodzko.net.pl,s.mroz@n

oworudzianin.pl,r.piela@gazetaklodzka.pl,p.golak@gazetanoworudzka.pl,paulinag@onet.pl,tvsudecka@go2.pl,p.kramnik
@tvklodzka.pl, 
puls@klodzko.net.pl,edyta@panoramazk.pl,kontakt@expressmiejski.pl,info@tvorlica.pl,michalwyszowski@prw.pl,markowat

urystyka@wp.pl, nat77@poczta.onet.pl 

 
 
tygodniki: 

http://www.mojeorlickehory.cz/
mailto:edyta@panoramazk.pl
mailto:kontakt@expressmiejski.pl
mailto:info@tvorlica.pl
mailto:michalwyszowski@prw.pl
mailto:edyta@panoramazk.pl
mailto:kontakt@expressmiejski.pl
mailto:info@tvorlica.pl
mailto:michalwyszowski@prw.pl
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Tygodnik EUROREGIO GLACENSIS  
red. nacz. Bogusław Bieńkowski 
ul. Lutycka 24  
57-300 Kłodzko  
tel.  74 867 2596 
euroglas@euroglas.ng.pl 
 
 
NOWORUDZIANIN 
red. nacz. Stanisław Mróz  
Rynek 8 
57-400 Nowa Ruda 
tel. 74 869 19 06 
tel. kom. 512 061 362 
s.mroz@noworudzianin.pl 
 
 
GAZETA NOWORUDZKA  
red. nacz. Paweł Golak  
ul. Bohaterów Getta 4  
57-400 Nowa Ruda   
tel/fax 74 872 5308 
p.golak@gazetanoworudzka.pl 
 
GAZETA KŁODZKA 
red. nacz. Romuald Piela 
ul. Bohaterów Getta 4 
57-400 Nowa Ruda 
centrala: 74 872 5308 
r.piela@gazetaklodzka.pl 
 
 
 
dwutygodnik: 
 
KURIER HRABSTWA KŁODZKIEGO 
red. nacz. Krzysztof Oktawiec 
ul. Wojska Polskiego 22 
57-300 Kłodzko 
hrabstwo@gmail.com 
 
miesięczniki: 
 
BRAMA Gazeta Prowincjonalna Ziemi Kłodzkiej 
red. nacz. Mirosław Awiżeń 
ul. Spadzista 1/2 

http://www.mojeorlickehory.cz/
mailto:r.piela@gazetaklodzka.pl
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57-300 Kłodzko 
tel. 74 867 1040  
redakcja@mojabrama.pl 
 
PULS POWIATU KŁODZKIEGO 
red. nacz. Joanna Żabska 
tel. 515 044 053 
puls@klodzko.net.pl 
 
PANORAMA ZIEMI KŁODZKIEJ 
red. nacz. Edyta Wolfson 
ul. Łąkowa 5 
57-300 Kłodzko 
tel. 074 647 0627 
biuro@panoramazk.pl 
 
KURIER NOWORUDZKO-RADKOWSKI 
red. nacz. Jan Zieliński  
Wydawca:   
Agencja Rozwoju Regionalnego „AGROREG” S.A. 
 ul. Kłodzka 27 
57-402 Nowa Ruda 
Tel: 74  872 5025 
kurier.nowarudaradkow@wp.pl 
 
 
telewizje: 
 
Telewizja TVK Kłodzka 
właśc. Piotr Kramnik 
ul. Malczewskiego 1 
57-300 Kłodzko 
tel.: 74 660 4085 
p.kramnik@tvklodzka.pl 
 
Telewizja Sudecka 
właśc. Adam Pachura 
ul. Jana III Sobieskiego 17 a 
58-260 Bielawa 
tel.74 64 65 333 
tvsudecka@go2.pl 
 
portale internetowe: 
 
Paulina Giemza 
Portal doba.pl 
paulinag@onet.pl 

http://www.mojeorlickehory.cz/
mailto:redakcja@mojabrama.pl
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Natalia Wellmann-Piotrowicz 
Portal wiadomoscilokalne.eu 
nat77@poczta.onet.pl 

 
Mailing list /2013/OHP/Seminář 
 
'info@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'radek@czech-
tim.cz'; 'paddington@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'radek@czech-tim.cz'; 
'nordicmag@snow.cz'; 'tomas.gnad@snow.cz'; 'radek.holub@snow.cz'; 'jan.kloucek@skimagazin.cz'; 
'info@skimagazin.cz'; 'redakce@treking.cz'; 'jaromir.kainc@e-vsudybyl.cz'; 'klicperova@mf.cz'; 
'redakce@koktejl.cz'; 'literova@koktejl.cz'; 'skoda@koktejl.cz'; 'dlouhy@koktejl.cz'; 
'travelfocus@travelfocus.cz'; 'redakce@travelfocus.cz'; 'simacek.travelfocus@seznam.cz'; 
'jindra.maly@traveldigest.cz'; 'libor.budinsky@traveldigest.cz'; 'kristina.semberova@traveldigest.cz'; 
'jana.vanatkova@traveldigest.cz'; 'kobzova@pfart.cz'; 'redakce@zemesveta.cz'; 
'zakova@zemesveta.cz'; 'hofmann@zemesveta.cz'; 'dobrodruh.cz@seznam.cz'; 
'zdenek.vacek@ringier.cz'; 'vitanyhost@seznam.cz'; 'redakce@ceskopis.cz'; 'online@national-
geographic.cz'; 'redakce@national-geographic.cz'; 'tturecek@national-geographic.cz'; 
'turista@literaplzen.cz'; 'redakce@volny.cz'; 'tipy@kdykde.cz'; 'info@kdykde.cz'; 
'ludek@kampocesku.cz'; 'redakce@kampocesku.cz'; 'redakceTT@4eg.cz'; 'redakce@travelnews.cz'; 
'kovarova.eva@tiscali.cz'; 'travel-profi@volny.cz'; 'redakceTT@4eg.cz'; 'redakce@travelnews.cz'; 
'chrpova@vpress.cz'; 'rakosnikova@mf.cz'; 'vsetickova@mf.cz'; 'micova@mf.cz'; 
'v.weigertova@astrosat.cz'; 'frankova@astrosat.cz'; 'irena.vankova@burdamedia.cz'; 
'ivana.jungova@mvcr.cz' 
 
'stejskalova@mail.ctk.cz'; 'ctk@ctk.cz'; 'zeniskova.sncr@seznam.cz'; 'eva.litera@quick.cz'; 
'vackova@mail.ctk.cz'; 'cbudejovice@mail.ctk.cz'; 'pardubice@mail.ctk.cz'; 'dosoudil@ctk.cz'; 
'cn@ctk.cz'; 'mrazkova@ctk.cz'; 'jicinsky@ctk.cz'; 'kolman@ctk.cz'; 'kolomazni@ctk.cz'; 
'vecheta@ctk.cz'; 'redakce@mediafax.cz'; 'zadrazilova@mediafax.cz'; 'stojcev@mediafax.cz'; 
'redakce@ihned.cz'; 'lucie.hrdlickova@economia.cz'; 'tomas.wehle@economia.cz'; 
'in.hn@economia.cz'; 'jana.patkova@economia.cz'; 'maria.pfeiferova@email.cz'; 
'vikend.hn@economia.cz'; 'lucie.tvaruzkova@economia.cz'; 'petr.kodera@economia.cz'; 
'milan.rokos@economia.cz'; 'martin.rumler@mfdnes.cz'; 'marek.kozusnik@mfdnes.cz'; 
'blanka.drahosova@mfdnes.cz'; 'lenka.vichnarova@mfdnes.cz'; 'michaela.buckova@mfdnes.cz'; 
'kamila.hudeckova@mfdnes.cz'; 'rockova@mf.cz'; 'd.emingerova@seznam.cz'; 
'zuzana.plecita@mfdnes.cz'; 'marketa.zikmundova@mfdnes.cz'; 'ivana.faryova@mfdnes.cz'; 
'city@mfdnes.cz'; 'monika.mudranincova@mfdnes.cz'; 'vladan.sir@mfdnes.cz'; 
'milan.vodicka@mfdnes.cz'; 'radana.vitkova@mfdnes.cz'; 'magazin@mfdnes.cz'; 
'martina.riebauerova@mfdnes.cz'; 'martin.moravec@mfdnes.cz'; 'ona@mfdnes.cz'; 
'lenka.treglova@mfdnes.cz'; 'lenka.treglova@mfdnes.cz'; 'redpha@mfdnes.cz'; 'mfdnes@mfdnes.cz'; 
'redcech@mfdnes.cz'; 'karel.hrdina@mfdnes.cz'; 'lucie.kandlova@mfdnes.cz'; 
'petrkubat@seznam.cz'; 'petr.kubat@mfdnes.cz'; 'martin.biben@mfdnes.cz'; 'redpa@mfdnes.cz'; 
'magdalena.nova@mfdnes.cz'; 'jiri.ruzicka@mfdnes.cz'; 'redakce.ruzicka@gmail.com'; 
'jaroslav.hubeny@mfdnes.cz'; 'jaroslav.hubeny@seznam.cz'; 'redlib@mfdnes.cz'; 
'jan.stransky@mfdnes.cz'; 'martin.trdla@mfdnes.cz'; 'adam.pluhar@mfdnes.cz'; 'redji@mfdnes.cz'; 
'jaroslav.paclik@mfdnes.cz'; 'redhk@mfdnes.cz'; 'martin.biben@mfdnes.cz'; 'jiri.ruzicka@mfdnes.cz'; 
'pavel.bednar@mfdnes.cz'; 'stepanka.tumova@mfdnes.cz'; 'redolo@mfdnes.cz'; 

http://www.mojeorlickehory.cz/
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'david.stverka@mfdnes.cz'; 'redbrn@mfdnes.cz'; 'hana.cernohorska@mfdnes.cz'; 
'redova@mfdnes.cz'; 'jaroslav.badura@mfdnes.cz'; 'redzl@mfdnes.cz'; 'tomas.zeleznik@mfdnes.cz'; 
'redul@mfdnes.cz'; 'jan.vesely@mfdnes.cz'; 'idnes@idnes.cz'; 'jaroslav.hubeny@mfdnes.cz'; 
'lubos.kratochvil@idnes.cz'; 'lubos.kratochvil@mfdnes.cz'; 'redakce@lidovky.cz'; 
'ondrej.golis@lidovky.cz'; 'tipy@lidovky.cz'; 'gabriela.lukacova@lidovky.cz'; 
'ludmila.hamplova@lidovky.cz'; 'jitka.chmelova@lidovky.cz'; 'dan.hruby@lidovky.cz'; 
'iva.pospisilova@lidovky.cz'; 'veronika.bednarova@lidovky.cz'; 'eva.hlinovska@lidovky.cz'; 
'alena.pechackova@lidovky.cz'; 'lukas.rous@lidovky.cz'; 'redakce@metro.cz'; 
'adam.vachal@metro.cz'; 'tomas.belica@metro.cz'; 'robert.oppelt@metro.cz'; 'redakce@pravo.cz'; 
'vera.keilova@pravo.cz'; 'vkeilova@seznam.cz'; 'Petr.Vesely@pravo.cz'; 'jana.hanuskova@pravo.cz'; 
'mirka.nejedla@pravo.cz'; 'eva.mullerova@pravo.cz'; 'vladimira.merhautova@pravo.cz'; 
'pavel.orholz@pravo.cz'; 'jaroslav.svehla@pravo.cz'; 'brno@pravo.cz'; 'ostrava@pravo.cz'; 
'hradec@pravo.cz'; 'ludmila.zlabkova@pravo.cz'; 'olomouc@pravo.cz'; 'pardubice@pravo.cz'; 
'zdenek.seiner@pravo.cz'; 'usti@pravo.cz'; 'zlin@pravo.cz'; 'vladislav.prouza@pravo.cz'; 
'krejcova@mf.cz'; 'stanislav.doubal@agfmedia.cz'; 'krystof.zenaty@agfmedia.cz'; 
'jaroslav.horeni@agfmedia.cz'; 'redakce.jablonec@agfmedia.cz'; 'redakce.liberec@agfmedia.cz'; 
'redakce.ceskalipa@agfmedia.cz'; 'petr.lundak@agfmedia.cz'; 'katerina.perknerova@denik.cz'; 
'jiri.humplik@denik.cz'; 'ondrej.leinert@denik.cz'; 'jitka.hodasova@denik.cz'; 'jiri.fejgl@denik.cz'; 
'redakce.nachodsky@denik.cz'; 'hynek.snajdar@denik.cz'; 'tomas.dvorak@denik.cz'; 
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Když na našich horách napadne sníh, to je teprve podívaná. Kam vás jen pozvat dřív? Možná se hodí jeden tip pro opozdilce s nákupem 

vánočních dárků. Pokud chcete dát svým blízkým něco originálního, naše domácí dílny jsou vám otevřené. Najdete v nich opravdové umělecké 

skvosty. 

Třeba v Deštném je Ateliér zvonaře a hrnčířky – krásné ručně dělané zvonky nachází opět svá místa na všech obydlích. V Rokytnici je zase 

šikovný brašnář – vyrobí vám z pravé kůže, na co si jen vzpomenete. No a pak je tu Kopeček a sdružení Neratov – to je vůbec unikátní 

projekt. Zaměstnává osoby se zdravotním postižením a vyrábí tu nejkrásnější keramiku široko daleko. 

Přinášíme pár tipů od Petry Smrčkové, ředitelky destinační společnosti Orlické hory a Podorlicko. Při výletu do Orlických hor se nezapomeňte 

zastavit u poutního místa Neratov (pův. Bärnwald), které bylo významným poutním místem již od 2. poloviny 17. století. Na pouť sem přicházely 

údajně až čtyři tisíce poutníků – a tak si až tu budete, nezapomeňte něco přát do nového roku. I muzea mají v tomto roce úplně jinou atmosféru – 

rádi bychom upozornili především na jedno, zbrusu nové, v sobotu 14. 12. 2013 poprvé otevřené veřejnosti. Jedná se o Sýpku – Muzeum 

Orlických hor v Rokytnici v Orlických horách, které své návštěvníky seznámí s krásami Orlických hor a řemesly a umem našich předků. 

Otevřeno je denně kromě pondělí. 

Karta hosta Orlických hor a Podorlicka 

Rozhodli jsme se odměnit vás za to, že jste přijeli na návštěvu do naší krásné destinace. Jak? Kartou hosta, která je nabitá slevami a bonusy, 

které vám zpříjemní váš pobyt. Během něho získáte zdarma nejen slevovou kartu, ale když si správně vyberete ubytovací zařízení, můžete si 

svou návštěvu zpříjemnit službami zdarma, které vám váš ubytovatel na kartu nahraje.  Všechny informace najdete na www.orlickakarta.cz, 

nicméně to důležité vám můžeme sdělit již nyní. Až 15% slevy na lyžování, množství wellness procedur, vstupy do muzeí, adrenalinové jízdy na 

čtyřkolkách či možnost vyzkoušet si novinky ve fitness jako jsou jumping nebo fitbox – to vše a mnohem více obdrží návštěvník Orlických hor a 

Podorlicka u svého ubytovatele buď s výraznou slevou, anebo úplně zdarma.  Neubytovali jste se? Nevadí, zajděte do některé z našich smluvních 

prodejen a kartu si kupte – je na ni připraven hodnotný dárek pro každého milovníka zábavy. 

www.orlickakarta.cz 

Kompletní turistickou nabídku destinace Orlické hory a Podorlicko: www.mojeorlickehory.cz 

www.atelierdestne.cz 

www.hemr.cz 

www.kopecek.neratov.cz 

www.neratov.cz 

www.info.rokytnice.cz 

 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.atelierdestne.cz/
http://www.hemr.cz/
http://www.kopecek.neratov.cz/
http://www.neratov.cz/
http://www.info.rokytnice.cz/
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Orlické hory a Podorlicko. Přívětivá krajina, 

 která si zachovala původní přírodní ráz 

16. ledna 2014, komentáře: 0 

Vnímavý turista najde v této oblasti vedle zámeckých a městských parků i udržovaných 

venkovských zahrad bukové pralesy, přírodní parky a rezervace, jimiž prochází naučné 

stezky. Mírné kopce protínají pěší nebo cyklotrasy. Adrenalinové aktivity tady snadno objeví i 

milovníci napětí a sportovního vyžití. 

 

Také romantici tady najdou svá zákoutí jak ve vyšších partiích hor a v lesích, tak u meandrů řek 

vinoucích se údolími, při projížďkách na loďkách po rybnících a přehradách nebo na tajemných 

zříceninách starých hradů. Mají tady i vládkyni hor, jíž je princezna Kačenka, v zimě vás ze závějí 

vytáhne Rampušák. 

Facebook 

Hotel Panorama v Rychnově nad Kněžnou, místo příjemného odpočinku a dobré krmě 

Můžete tady nechat o sebe s klidným svědomím pečovat. Wellness Hotel  Panorama nabízí wellness 

služby v rámci připravených wellness víkendových pobytů, kde jsou různé kombinace těchto služeb. 

Součástí je krytý nerezový bazén a vířivkou o velikosti 150 m
2
 s denním světlem, v němž se teplota 

pohybuje kolem 26°C. Vířivka má průměr 2,85 m, je určena pro pět osob a teplota vody je minimálně 

35°C. 

Sedm hodin pobytu denně ve wellness centru v době určené pro hotelové hosty je zahrnuto v ceně 

ubytování. Mimo tyto hodiny je bazén s vířivkou pronajímán pro jednotlivce až po skupiny do 15 osob. 

Soukromý pobyt v relaxačním centru je také oblíbenou součástí nabízených wellness víkendových 

pobytů. Sympatickým bonusem je fakt, že do wellness centra si lze nechat nápoje. 

V Hotelu Panorama pracuje nevidomý masér Bc. Rudolfem Osikovskim 

Hotel má v nabídce sktečně širokou škálu služby.  Jsou to klasické masáže, manuální lymfodrenáž, 

reflexologii nohy, masáž lávovými kameny, detoxikační medovou masáž, čokoládovou masáž a zábal, 

aromatickou masáž, masáž Dornovou metodou &  Breussova masáž. 

Zdejší sauna ve třetím patře hotelu je vybavená unikátním vyvíječem sněhu, zařízením tropického 

deště a kádí s ledovou vodou. 

http://www.mojeorlickehory.cz/
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Pobyt v hotelu si mohou návštěvníci zpestřit různými aktivitami 

Může to být kulečník, stolní fotbal a šipky. V létě je k dispozici kroket, pétanque či ruské kuželky. Pro 

děti je u hotelu velké hřiště s dřevěnými atrakcemi a dětskou lanovou dráhou. 

Po využití wellness služeb následují neméně příjemné chvíle v restauraci. Jídlo, které nabízí je 

vynikající chuti, nejčastěji z místních čerstvých surovin, je to skutečně gurmánský zážitek. Jedinečnou 

přílohou je chléb pečený podle historické receptury v hotelové pekárně. 

Expozice Přírodou a řemesly Orlických hor 

V Rokytnici v Orlických horách v muzeu Sýpka představuje tradiční regionální řemesla Orlických hor 

v interaktivní nové expozici vazbu člověka na přírodní zdroje. Expozice návštěvníka seznámí nejen 

s primárními surovinami potřebnými pro řemeslnou produkci, ale také s jejich lokálními ložisky. 

Z okolního prostředí do řemeslné výroby ovšem nevstupují pouze primární suroviny. Životní prostředí 

poskytuje také nutnou energii, ať již v podobě přímého využití síly živlů nebo nepřímo prostřednictvím 

paliv 

Součástí expozice je unikátní třípatrový model lesního biotopu. Ten obsahuje více než padesát 

preparátů živočichů, především ptáků. Pozitivní je také skutečnost, že ani jeden z těchto tvorů 

nezahynul záměrně za účelem jeho preparace. Návštěvník tak má možnost detailně si prohlédnout 

tvory, které normálně zahlédne pouze letmo. 

Poutní místo Neratov s unikátní barokní památkou 

Téměř po půl století se na neratovský kostel Panny Marie Nanebevzaté, který byl po druhé světové 

válce téměř zničen, vrátila střecha. V roce 1989 byl chrám zapsán do seznamu kulturních památek a o 

jeho záchranu začalo usilovat občanské sdružení Neratov, kterému se podařilo shromáždit prostředky 

nejprve na opravu obvodových zdí a fasády kostela, instalaci oken a nakonec i nového zastřešení. 

Barokní neratovský kostel Panny Marie Nanebevzaté byl vystavěn v letech 1723 až 1733 

pravděpodobně podle plánů významného italského stavitele Giovanna Battisty Alliprandiho, jehož 

stavby lze spatřit také v Praze či Litomyšli, v Královéhradeckém kraji také na Kuksu. Kostel v Neratově 

je unikátní zejména svou orientací, díky které v poledne na Boží hod vánoční dopadají sluneční 

paprsky přímo na svatostánek. A ještě jeden unikát zdejší kostel má, je to ojedinělé zastřešení, je 

prosklené. 

Zimní středisko alpského stylu v Orlických horách  

Skipark Červená Voda je nejmodernější lyžařské středisko Orlických hor. Areál byl vybudován a 

uveden do provozu v prosinci roku 2010, od té doby jej navštívily statisíce lyžařů a dalších zákazníků. 

Lyžaři si tu užijí jízdu na dvou zdejších nejdelších sjezdovkách Orlických hor v délkách 2150 m a 2290 

m. Pestrý profil, dostatečná šíře tratí a převýšení 399 metrů odpovídají nejnáročnějším požadavkům. 

Šířka a sklon tratí, rozsáhlý snowopark, lyžařská stezka pro nejmenší a samostatný svah kyžařské 

školy jsou vhodné pro rodinné lyžování. Chloubou zdejšího skiparku je vyhřívaná čtyřsedačková 

lanovka s bublinou, jediná svého typu v České republice. 

Restaurace nabízí výtečnou kuchyni, dva apres ski bary zajistí skvělé odreagování, v půjčovně si lze 

vybrat ze široké škály sjezdovek, běžek a snowboardů. 

Masová směs Rampušák má domovinu v Orlických horách 

Toto jídlo je pojmenováno po mytické bytosti, vládci Orlických hor Rampušákovi. Na pánvi rozpálíme 

tuk, přidáme na kousky nakrájené vepřové maso z kotlety a opékáme. Postupně přidáme také na 

kousky nakrájená játra, na kostičky pokrájenou slaninu, žampiony na plátky, šunku na nudličky, 

najemno pokrájenou cibuli a feferonky. Ochutíme solí, kečupem, pepřem dle chuti. Na ohni 

http://www.mojeorlickehory.cz/
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ponecháme do té doby, než je maso měkké. Podáváme se zeleninovou oblohou, jako přílohu lze 

použít rýži, brambory, hranolky či bramboráčky. 

Táňa Pikartová 

www.mojeorlickehory.cz 

Fotogalerie k článku 
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WWW.ZENYSRO.CZ  

Blog.cz > Jane´s world > Archiv > Prosinec 2013 > Kam na hory a za relaxem? 

Kam na hory a za relaxem? 

26. prosince 2013 v 11:19 | Jane 

Nevíte kam vyrazit na hory, za relaxem a dobrou gastronomií? Co takhle do Orlických hor, které v sobě skrývají 

tohle vše i něco navíc? 

Lyžaři určitě rádi zamíří na nejdelší sjezdovku Orlických hor do sportovního areálu Červená voda. Areál se 

pyšní vyhřívanou sedačkovou lanovkou, najdete tu i restauraci a na samém vrcholu sjezdovky Vás čeká 

královský trůn samotného Rampušáka.  

 
Pro ty, co zimním sportům neholdují doporučuji navštívit nově otevřené muzeum Sýpka v Rokytnici. Bývalá 

sýpka se stala místem, kde můžete vidět lidová řemesla, ale i přírodu. Zajímavá architektura objektu je propojena 

moderním designem, děti zde ocení projekci na podlaze, kde teče potok a oni mohou lovit pstruhy. 

Dalším místem, které Vás okouzlí je Neratov, v době adventu tu najdete jarmark, ale i přes rok se tu dají koupit 

úžasné keramické hrníčky, tkané tašky a dekorace. V Neratově mě naprosto okouzlilo poutní místo, kostelík z 

18.století, který prošel řadou nelehkých odbobí. Neustále se pracuje na jeho obnově, na tom, aby tohle místo pro 

všechny bylo místem pohody a nabití energie. 

 

 
 

Co se týká ubytování, najdete tu řadu penzion a hotýlků. Osobně doporučuji hotel Panorama v Rychnově nad 

Kněžnou. Hotel, jenž má wellness a dokonce se chlubí vlastním pečeným chlebem s jediněčnou historickou 

recepturou. Díky bohatým snídaním tu máte možnost ochutnat i produkty z místní farem. Navíc personál je 

opravdu milý. 

Tak co už balíte kufry? 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.zenysro.cz/
http://blog.cz/
http://blog.cz/
http://janesworld.blog.cz/
http://janesworld.blog.cz/archiv
http://janesworld.blog.cz/1312
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KAM VYRAZIT V ZIMĚ DO HOR? 

 
Vložila dne 26. 12. 2013 Jane (717) 

počet hodnocení:  8doporučuje:  100% 

 

 

OHODNOŤKOMENTUJ 

 

Jane poradí, kam se vydat za zimními radovánkami. 
Nevíte kam vyrazit na hory, za relaxem a dobrou gastronomií? Co takhle do Orlických hor, které v sobě skrývají tohle 
vše i něco navíc? 
Lyžaři určitě rádi zamíří na nejdelší sjezdovku Orlických hor do sportovního areálu Červená voda. Areál se pyšní 
vyhřívanou sedačkovou lanovkou, najdete tu i restauraci a na samém vrcholu sjezdovky Vás čeká královský trůn 
samotného Rampušáka. [;-)] 
Pro ty, co zimním sportům neholdují doporučuji navštívit nově otevřené muzeum Sýpka v Rokytnici. Bývalá sýpka se 
stala místem, kde můžete vidět lidová řemesla, ale i přírodu. Zajímavá architektura objektu je propojena moderním 
designem, děti zde ocení projekci na podlaze, kde teče potok a oni mohou lovit pstruhy. 
Dalším místem, které Vás okouzlí je Neratov, v době adventu tu najdete jarmark, ale i přes rok se tu dají koupit úžasné 
keramické hrníčky, tkané tašky a dekorace. V Neratově mě naprosto okouzlilo poutní místo, kostelík z 18.století, který 
prošel řadou nelehkých odbobí. Neustále se pracuje na jeho obnově, na tom, aby tohle místo pro všechny bylo místem 
pohody a nabití energie. 
Co se týká ubytování, najdete tu řadu penzion a hotýlků. Osobně doporučuji hotel Panorama v Rychnově nad Kněžnou. 
Hotel, jenž má wellness a dokonce se chlubí vlastním pečeným chlebem s jediněčnou historickou recepturou. Díky 
bohatým snídaním tu máte možnost ochutnat i produkty z místní farem. Navíc personál je opravdu milý. 
Tak kam vyrazíte? 
 

OHODNOŤ 
JITKA P ŽENA S.R.O.29. 12. 2013 
Krásná inspirace se vším všudy :-). Díky Jane 
 

 

FÍKUS29. 12. 2013 
Jane, děkuji. Rychnov je mé rodné město a stále si myslím, že patří mezi nejhezčí města i s okolím v Čechách. Má totiž 
vše, zámek, kostel s velkým zvonem, krásné hotely (jak jsi sama vyzkoušela:)), čtvercové náměstí, krytý bazén, 
koupaliště v lese, pivovar,..... a hlavně ho obklopuje nádherná příroda jak na lyže tak na kola. 
 

TOP ŽENY S.R.O. 
1.HANKA.K8317555 bodů2.BENCA16305 bodů3.LIDULE8315695 bodů 
 

TRENDY ZDRAVÍ 

http://www.mojeorlickehory.cz/
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HLAVNÍ STRANA » RODINA » ČLÁNEK 

Chystáte se o svátcích do Orlických hor? 

19. 12. 2013 
Nejspíš si chcete užít v Orlických horách především sníh a sportování. Desítky kilometrů 
strojově upravovaných běžeckých tras uprostřed panenské přírody či moderní lyžařská 
střediska každoročně lákají sněhové nadšence na místní kopce, kde najdou i letos něco 
nového. Pokud nevyjde počasí, můžete využít i další lákadla, na něž se vám vstupy zlevní 
s Kartou hosta. Máme pro vás několik zajímavých tipů od Petry Smrčkové, ředitelky destinační 

společnosti Orlické hory a Podorlicko. 

 

Navštivte kostel a moderní muzeum v sýpce 

Při výletu do Orlických hor se nezapomeňte zastavit u poutního místa Neratov (pův. Bärnwald), které 
bylo významným poutním místem již od 2. poloviny 17. století. Na pouť sem přicházely údajně až čtyři 
tisíce poutníků, a tak si až tu budete, nezapomeňte něco přát do nového roku. Čeká na vás i zbrusu 
nové, v sobotu 14. 12. 2013 otevřené muzeum Sýpka – Muzeum Orlických hor v Rokytnici 
v Orlických horách, které své návštěvníky seznámí s krásami Orlických hor a řemesly a umem našich 

předků. Otevřeno je denně kromě pondělí. Také Kopeček a sdružení Neratov je unikátní projekt. 
Zaměstnává osoby se zdravotním postižením a vyrábí tu nejkrásnější keramiku široko daleko, kterou si 
můžete koupit. 

 

Do Rychnova nad Kněžnou za dobrým jídlem a zábavou 

Rychnov nad Kněžnou je bývalým okresním městem v podhůří Orlických hor, ale především rodištěm 

Karla Poláčka, ve kterém se odehrává jeden z jeho nejznámějších románů – Bylo nás pět. Na místní pěší 
zóně se můžete celoročně potkat s pískovcovými postavami této knihy téměř v životní velikosti. 
Kromě Karla Poláčka žila ve města také známá „matka všech českých kuchařek“, Magdalena 
Dobromila Rettigová, která zde dokončila svou známou kuchařskou knihu. Snad i možná proto se 
v Rychnově tak dobře vaří. V místních restauracích můžete ochutnatRychnovské pivo, které se vaří 
v místním pivovaru a k němu také nějakou specialitu připravenou třeba právě podle receptů Magdaleny 
Dobromily Rettigové. Pokud jste opravdovými gurmány a chtěli byste vyzkoušet speciality světové 
kuchyně nebo posnídat domácí chléb z receptury z 18. století společně se sýry z nedaleké farmy 
Kozoovčí vyhlídka společně se sklenkou šampaňského, je to krásný rodinný hotel 
Panorama s wellness zařízením, který vám tuto specialitu připraví. No, a když už jste se v tomto zimním 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://trendyzdravi.cz/
http://trendyzdravi.cz/rodina/
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období rozhodli se v Rychnově zdržet, k dispozici je sportoviště se squash a tenisovými kurty, krytý 
bazén, novýnoční klub DANCE PIVOVAR, který každý týden představuje známé české DJ´s. 

 
Během adventního období také Regionální výstava betlémů z kraje Orlických hor, kde uvidíte ta 
nejrozmanitější díla z východočeských muzeí, od soukromých sběratelů či samotných tvůrců. 

www.kulturark.cz 

www.pivovarrychnov.cz 

www.hotelpanorama.eu 

www.bazenrk.cz 

www.brsportcentrum.cz 

www.dancepivovar.cz 

 

Na běžkách, lyžích, snowboardech 

Desítky kilometrů strojově upravovaných běžeckých tras uprostřed panenské přírody či moderní lyžařská 
střediska každoročně lákají množství sněhových nadšenců na místní kopce. A každoročně je tu něco 
nového. Třeba na Zdobnici si můžete nově zkusit měřený slalom. Na sjezdovce vám časomíra změří čas 
průjezdu připravenými brankami, takže z každého se může stát alespoň na chvíli profesionální závodník. 
V jižní části Orlických hor, najdou návštěvníci SPORTAREÁL České Petrovice, kde mají kromě pěkných 
sjezdovek také zcela nový skibar s vnitřní vyhřívanou pecí, který je tipem hlavně pro dospěláky, když se 
bude jejich ratolesti učit v místní lyžařské školičce. Kromě známých Říček a Deštného lze 
doporučiliSKIRESORT Buková hora, který má téměř 9 km sjezdovek, 3 snowparky a kidpark, 2 lanové 

dráhy a 6 vleků. Spojuje dohromady 2 lyžařské areály Čenkovice a Červenou Vodu. 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.kulturark.cz/
http://www.pivovarrychnov.cz/
http://www.hotelpanorama.eu/
http://www.bazenrk.cz/
http://www.brsportcentrum.cz/
http://www.dancepivovar.cz/
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Co třeba sjezd na jasankách a saních rohatých? 

Každoročně se na Kačenčině sjezdovce v Olešnici v Orlických horáchkoná největší závod 
v Čechách na starých dřevěných lyžích – jasankách( 25. 1. 2014). Závodníci se tu prohání 
v dobových kostýmech a závodí ve dvou disciplínách – slalomu a jasan-krosu. Dalším netradičním 
dopravním prostředkem jsou saně rohaté. První závod v jízdě na saních rohatých proběhl v Orlickém 

Záhoří v roce 2013, v letošním roce se na něj můžete těšit opět (18. 1. 2014). Lidé se tu dozvědí, jak 
saně vypadaly a jak se na nich jezdilo v dobách, kdy se na nich vozilo do lesa zvěři seno a zpět se 
přiváželo dřevo na topení. 

www.skizdobnice.cz 

www.ceskepetrovice.com 

www.skiparkcervenavoda.cz 

www.sjezdovka-olesnice.cz 

www.orlickezahori.eu 

Naprosto jedinečným zážitkem může být jízda se psím spřežením „mushing“. Zážitek může být o to 
větší, když navštívíte v měsíci lednu Deštné v Orlických horách, kde se pořádá tradiční akce Šediváčkův 
long, jeden z nejtěžších evropských závodů psích spřežení. Určitě stojí za to, vyzkoušet další 
adrenalinovou záležitost a to jízdu na čytřkolkách nebo sněžných skútrech. Tuto službu vám nabídnou 

v každém větším zimním středisku. 

www.alaskanhusky.websnadno.cz 

www.sedivackuv-long.cz 

Karta hosta Orlických hor a Podorlicka 

Když si správně vyberete ubytovací zařízení, můžete si svou návštěvu zpříjemnit službami zdarma, které 
vám váš ubytovatel nahraje na Kartu hosta. Všechny informace najdete na www.orlickakarta.cz, 
například můžete využít 15% slevy na lyžování, množství wellness procedur, vstupy do muzeí, 
adrenalinové jízdy na čtyřkolkách či možnost vyzkoušet si novinky ve fitness jako jsou jumping nebo 
fitbox… Neubytovali jste se? Nevadí, zajděte do některé ze smluvních prodejen a kartu si kupte – je na ni 
připraven hodnotný dárek pro každého milovníka zábavy. 

www.mojeorlickehory.cz 

 
 

deník.cz Zprávy z ČR a ze světa » 
  

 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.skizdobnice.cz/
http://www.ceskepetrovice.com/
http://www.skiparkcervenavoda.cz/
http://www.sjezdovka-olesnice.cz/
http://www.orlickezahori.eu/
http://www.alaskanhusky.websnadno.cz/
http://www.sedivackuv-long.cz/
http://www.orlickakarta.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.denik.cz/
http://www.denik.cz/
http://rychnovsky.denik.cz/
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Rokytnicko: V chráněných dílnách 
bude dnes rušno. Kopeček při 
jarmarku ukáže i nové prostory 

Bartošovice v Orlických horách – Ukázky řemesel, muzicírování, divadélko a dobré občerstvení budou 

dnes po celý den připraveny v chráněných dílnách Kopeček v Bartošovicích v Orlických horách. 

Vánoční řemeslný jarmark je již tradicí, avšak letos bude mít přeci jen trochu jinou a svátečnější 

podobu. Poprvé se lidem zpřístupní i prostory, které vznikly díky adventním koncertům. O zábavu se 

postará svým vystoupením Sbor z hor a pro děti je připraveno divadélko Štafličky. Jarmark začíná v 10 

hodin a potrvá až do 17 hodin. 

zpět na seznam zpráv 

 

Stylemagazin.cz 
 
Wellness uprostřed bílé přírody a zážitek na každý 
den – to jsou Orlické hory a Podorlicko 

   

Čtvrtek, 19 Prosinec 2013 22:50 

 

Orlické hory a Podorlicko jsou opravdovým klenotem pro všechny, co hledají klid, únik od stresu a krásnou 

přírodu. Můžete tu dovádět jako malé děti a zkoušet věci, které by vás ani ve snu nenapadly – třeba takové zimní přírodní wellness 

v podobě rychlé koupele v řece Orlici u Zemské brány. 

  

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://rychnovsky.denik.cz/kratce/
http://stylemagazin.cz/index.php/cestovani/3733-wellness-uprosted-bile-pirody-a-zaitek-na-kady-den-to-jsou-orlicke-hory-a-podorlicko?format=pdf
http://stylemagazin.cz/index.php/cestovani/3733-wellness-uprosted-bile-pirody-a-zaitek-na-kady-den-to-jsou-orlicke-hory-a-podorlicko?tmpl=component&print=1&layout=default&page=
http://stylemagazin.cz/index.php/component/mailto/?tmpl=component&link=aHR0cDovL3N0eWxlbWFnYXppbi5jei9pbmRleC5waHAvY2VzdG92YW5pLzM3MzMtd2VsbG5lc3MtdXByb3N0ZWQtYmlsZS1waXJvZHktYS16YWl0ZWstbmEta2FkeS1kZW4tdG8tanNvdS1vcmxpY2tlLWhvcnktYS1wb2RvcmxpY2tv
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Nechceme vás nabádat k nerozumu, ale každý unikáme od všedních dnů svým vlastní, osobitým způsobem. 

Rychnov nad Kněžnou je místem dobrého jídla a zábavy 

Rychnov nad Kněžnou je bývalým okresním městem v podhůří Orlických hor, ale především rodištěm Karla Poláčka, ve kterém se 

odehrává jeden z jeho nejznámějších románů – Bylo nás pět. Na místní pěší zóně se můžete celoročně potkat s 

pískovcovými postavami této knihy téměř v životní velikosti. Kromě Karla Poláčka žila ve města také známá „matka všech českých 

kuchařek“, Magdalena Dobromila Rettigová, která zde dokončila svou známou kuchařskou knihu. Snad i možná proto se 

v Rychnově tak dobře vaří. V místních restauracích můžete ochutnat Rychnovské pivo, které se vaří v místním pivovaru a k němu 

také nějakou specialitu připravenou třeba právě podle receptů Magdaleny Dobromily Rettigové. Pokud jste opravdovými gurmány a 

chtěli byste vyzkoušet speciality světové kuchyně nebo posnídat domácí chléb z receptury z 18. století společně se sýry 

z nedaleké farmy Kozoovčí vyhlídka společně se sklenkou šampaňského, je to krásný rodinný hotel Panorama 

s vyhlídkou a perfektně vybaveným wellness zařízením, který vám tuto specialitu připraví. No, a když už jste se v tomto zimním 

období rozhodli se v Rychnově zdržet, k dispozici je sportoviště se squash a tenisovými kurty, krytý bazén, nově vystavěný noční klub 

DANCE PIVOVAR, který každý týden představuje známé české DJ´s a během adventního období také Regionální výstava betlémů 

z kraje Orlických hor, kde uvidíte ta nejrozmanitější díla z východočeských muzeí, od soukromých sběratelů či 

samotných tvůrců. 

 

• rychnovské pivo • jízda na saních rohatých• výstava betlémů• krásná bílá příroda• přírodní wellness Zemská 

brána • vánoční dárky pro opozdilce• jízda na psím spřežení• areály zimních sportů• 

www.kulturark.cz 

www.pivovarrychnov.cz 

www.hotelpanorama.eu 

www.bazenrk.cz 

www.brsportcentrum.cz 

www.dancepivovar.cz 

Aktualizováno Sobota, 21 Prosinec 2013 16:11 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.kulturark.cz/
http://www.pivovarrychnov.cz/
http://www.hotelpanorama.eu/
http://www.bazenrk.cz/
http://www.brsportcentrum.cz/
http://www.dancepivovar.cz/
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Orlické hory plné tradic a dech beroucí 
atmosféry  

   

Pátek, 20 Prosinec 2013 23:41 

 

„Když na našich horách napadne sníh, to je teprve podívaná. Kam vás jen pozvat dřív? Možná se hodí jeden tip pro opozdilce 

s nákupem vánočních dárků. Pokud chcete dát svým blízkým něco originálního, naše domácí dílny jsou vám otevřené. Najdete v nich 

opravdové umělecké skvosty. 

  

Třeba v Deštném je Ateliér zvonaře a hrnčířky – krásné ručně dělané zvonky nachází opět svá místa na všech 

obydlích. V Rokytnici je zase šikovný brašnář – vyrobí vám z pravé kůže, na co si jen vzpomenete. No a pak je tu Kopeček a 

sdružení Neratov – to je vůbec unikátní projekt. Zaměstnává osoby se zdravotním postižením a vyrábí tu nejkrásnější 

keramiku široko daleko.“ Přinášíme pár tipů od Petry Smrčkové, ředitelky destinační společnosti Orlické hory a Podorlicko. Při výletu 

do Orlických hor se nezapomeňte zastavit u poutního místa Neratov (pův. Bärnwald), které bylo významným poutním místem již od 

2. poloviny 17. století. Na pouť sem přicházely údajně až čtyři tisíce poutníků – a tak si až tu budete, nezapomeňte něco přát do 

nového roku. I muzea mají v tomto roce úplně jinou atmosféru – rádi bychom upozornili především na jedno, zbrusu nové, v sobotu 

14. 12. 2013 poprvé otevřené veřejnosti. Jedná se oSýpku – Muzeum Orlických hor v Rokytnici v Orlických horách, které své 

návštěvníky seznámí s krásami Orlických hor a řemesly a umem našich předků. Otevřeno je denně kromě pondělí. 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://stylemagazin.cz/index.php/cestovanii/-esko/3734-orlicke-hory-plne-tradic-a-dech-berouci-atmosfery
http://stylemagazin.cz/index.php/cestovanii/-esko/3734-orlicke-hory-plne-tradic-a-dech-berouci-atmosfery
http://stylemagazin.cz/index.php/cestovanii/-esko/3734-orlicke-hory-plne-tradic-a-dech-berouci-atmosfery?format=pdf
http://stylemagazin.cz/index.php/cestovanii/-esko/3734-orlicke-hory-plne-tradic-a-dech-berouci-atmosfery?tmpl=component&print=1&layout=default&page=
http://stylemagazin.cz/index.php/component/mailto/?tmpl=component&link=aHR0cDovL3N0eWxlbWFnYXppbi5jei9pbmRleC5waHAvY2VzdG92YW5paS8tZXNrby8zNzM0LW9ybGlja2UtaG9yeS1wbG5lLXRyYWRpYy1hLWRlY2gtYmVyb3VjaS1hdG1vc2Zlcnk%3D
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Karta hosta Orlických hor a Podorlicka 

Rozhodli jsme se odměnit vás za to, že jste přijeli na návštěvu do naší krásné destinace. Jak? Kartou hosta, která je nabitá slevami a 

bonusy, které vám zpříjemní váš pobyt. Během něho získáte zdarma nejen slevovou kartu, ale když si správně vyberete ubytovací 

zařízení, můžete si svou návštěvu zpříjemnit službami zdarma, které vám váš ubytovatel na kartu nahraje.  Všechny informace najdete 

na www.orlickakarta.cz, nicméně to důležité vám můžeme sdělit již nyní. Až 15% slevy na lyžování, množství wellness procedur, vstupy 

do muzeí, adrenalinové jízdy na čtyřkolkách či možnost vyzkoušet si novinky ve fitness jako jsou jumping nebo fitbox – to vše a 

mnohem více obdrží návštěvník Orlických hor a Podorlicka u svého ubytovatele buď s výraznou slevou, anebo úplně 

zdarma.  Neubytovali jste se? Nevadí, zajděte do některé z našich smluvních prodejen a kartu si kupte – je na ni připraven hodnotný 

dárek pro každého milovníka zábavy. 

www.orlickakarta.cz 

 

Kalendář TOP akcí: 

http://www.mojeorlickehory.cz/
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 Šediváčkův long Deštné v Orlických horách                                21. – 25. 1. 2014 

 Jízda na saních rohatých Orlické Záhoří                                        18. 1. 2014 

 Skiinterkriterium Říčky v Orlických horách                                  24. – 25. 1. 2014 

 MČR v historickém lyžování Olešnice v Orlických horách         25. 1. 2014 

 O'Neill Freeski Soldiers Deštné v Orlických horách                    27. 2. – 1. 3. 2014 

 Rampušákovo loučení se zimou                                                      15. 3. 2014 

Kompletní turistickou nabídku destinace Orlické hory a Podorlicko: www.mojeorlickehory.cz 

www.atelierdestne.cz 

www.hemr.cz 

www.kopecek.neratov.cz 

www.neratov.cz 

www.info.rokytnice.cz 

 
 
 

Orlické hory: Kopce sjíždíme, na čem 
se dá 

   

Sobota, 21 Prosinec 2013 12:13 

 

Na běžkách, lyžích, snowboardech jezdí v Orlických horách a Podorlicku v zimě každý.Desítky kilometrů strojově 

upravovaných běžeckých tras uprostřed panenské přírody či moderní lyžařská střediska každoročně lákají množství sněhových 

nadšenců na místní kopce. A každoročně je tu něco nového. 

  

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/skiinterkriterium/
http://www.mojeorlickehory.cz/http:/www.mojeorlickehory.cz/historicke-lyzovani/
http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.atelierdestne.cz/
http://www.hemr.cz/
http://www.kopecek.neratov.cz/
http://www.neratov.cz/
http://www.info.rokytnice.cz/
http://stylemagazin.cz/index.php/sport-a-adrenalin/62-sport-a-adrenalin/3735-orlicke-hory-kopce-sjidime-na-em-se-da
http://stylemagazin.cz/index.php/sport-a-adrenalin/62-sport-a-adrenalin/3735-orlicke-hory-kopce-sjidime-na-em-se-da
http://stylemagazin.cz/index.php/sport-a-adrenalin/62-sport-a-adrenalin/3735-orlicke-hory-kopce-sjidime-na-em-se-da?format=pdf
http://stylemagazin.cz/index.php/sport-a-adrenalin/62-sport-a-adrenalin/3735-orlicke-hory-kopce-sjidime-na-em-se-da?tmpl=component&print=1&layout=default&page=
http://stylemagazin.cz/index.php/component/mailto/?tmpl=component&link=aHR0cDovL3N0eWxlbWFnYXppbi5jei9pbmRleC5waHAvc3BvcnQtYS1hZHJlbmFsaW4vNjItc3BvcnQtYS1hZHJlbmFsaW4vMzczNS1vcmxpY2tlLWhvcnkta29wY2Utc2ppZGltZS1uYS1lbS1zZS1kYQ%3D%3D


  www.kartahosta.cz 
  www.mojeorlickehory.cz   
 
Závěrečná zpráva – Pracovní seminář 13. – 14. 12. 2013, Rychnov nad Kněžnou 
 

 
 

Třeba na Zdobnici si můžete nově zkusit měřený slalom. Na sjezdovce vám časomíra změří čas průjezdu připravenými 

brankami, takže z každého se může stát alespoň na chvíli profesionální závodník. V jižní části Orlických hor, najdou návštěvníci 

SPORTAREÁL České Petrovice, kde mají kromě pěkných sjezdovek také zcela nový skibar s vnitřní vyhřívanou pecí, který je 

tipem hlavně pro dospěláky, když se bude jejich ratolesti učit v místní perfektní lyžařské školičce. Pokud vyhledáváte větší 

zimní areály s kompletním zázemím a lanovkou, tak bychom kromě známých Říček a Deštného doporučili SKIRESORT Buková hora, 

který má téměř 9 km sjezdovek, 3 snowparky a kidpark, 2 lanové dráhy a 6 vleků a neměřitelné množství zábavy. SKIRESORT spojuje 

dohromady 2 lyžařské areály, a tedy Čenkovice a Červenou Vodu. 

 

No a na čem dalším, že se ty naše kopce dají sjíždět? Co třeba na jasankách? Každoročně se na Kačenčině sjezdovce v Olešnici 

v Orlických horách koná největší závod v Čechách na starých dřevěných lyžích – jasankách ( 25. 1. 2014). Závodníci se tu 

prohání v dobových kostýmech a závodí ve dvou disciplínách – slalomu a jasan-krosu. Dalším netradičním dopravním prostředkem jsou 

saně rohaté.  První závod v jízdě na saních rohatých proběhl v Orlickém Záhoří v roce 2013, v letošním roce se na něj 

můžete těšit opět (18. 1. 2014). Lidé se tu dozvědí, jak saně vypadaly a jak se na nich jezdilo v dobách, kdy se na nich vozilo do lesa 

zvěři seno a zpět se přiváželo dřevo na topení. 

www.skizdobnice.cz 

www.ceskepetrovice.com 

www.skiparkcervenavoda.cz 

www.sjezdovka-olesnice.cz 

www.orlickezahori.eu 

Na co jsme ještě zapomněli? 

Pokud bychom náhodou doposavad neuspokojili vaši touhu po zážitcích, máme další zásobu. Naprosto jedinečným zážitkem může být 

jízda se psím spřežením „mushing“. Zážitek může být o to větší, když navštívíte v měsíci lednu Deštné v Orlických horách, kde se 

pořádá tradiční akce Šediváčkův long, jeden z nejtěžších evropských závodů psích spřežení. Určitě stojí za to, vyzkoušet další 

adrenalinovou záležitost a to jízdu na čytřkolkách nebo sněžných skútrech. Tuto službu vám nabídnou v každém větším zimním 

středisku. Pro dámy, ale nejen pro ně, je tu množství relaxačních procedur, které ocení především po náročném dni s ratolestmi na 

sjezdovkách. 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.skizdobnice.cz/
http://www.ceskepetrovice.com/
http://www.skiparkcervenavoda.cz/
http://www.sjezdovka-olesnice.cz/
http://www.orlickezahori.eu/
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VYLETNIK.CZ 

Tradiční výstava betlémů v Rychnově nad Kněžnou 

 

V Rychnově nad Kněžnou začala už tradiční výstava betlémů Betlémy z kraje orlických hor s poctou orlickoústeckým betlémařům.  

 

Letos se zde sešlo na 150 exponátů z nejrůznějších materiálů. K vidění jsou betlémy vyřezávané, papírové, perníkové, keramické, z 

ovčího rouna, ale například také betlém tvořen populárními panenkami Barbie.  

 

 

Kdy:     6.12.2013 - 29.12.2013   

Kde:     Velký sál Společenského centra 

 

Výstava bude otevřena denně 9 -12, 14-17h 

Minořádná otevírací doba: 24.12. 21-01h, 25.12. a 26.12. - 14-18h 

Vstupné 20 kč, děti do 5 let zdarma 

 

www.mojeorlickehory.cz 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/
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www.rodinnevylety.cz 

Zimou v Královéhradeckém kraji 
sezóna zdaleka nekončí 
16. Pro. 2013  
autor Šárka. 

 
Královéhradecký kraj 

V Královéhradeckém kraji se nacházejí dvě česká pohoří a ta lákají k zimním radovánkám více než 
dost. 
Proč si nezajet na sjezdové lyžování třeba do Krkonoš nebo Orlických hor? 
  

Připravené pro vás jsou i běžkařské dráhy. Nejvyšší hory České republiky 

– Krkonoše jsou protkány sítí více jak 500 km běžeckých stop, které jsou pravidelně upravovány. Podkrkonoší 
nabízí výborné podmínky pro začínající lyžaře či rodiny s dětmi a to díky mírným sjezdovkám, nenáročným 
běžeckým trasám, na své si přijdou i milovníci přírodních bruslišť. Orlické hory a Podorlicko mají pro příznivce 
zimního šílenství připravena velká zimní střediska ve vyšších partiích hor, ale i v příznivých místech v podhůří. 
Na menších stráních se mohou lyžařským dovednostem pod dohledem zkušených instruktorů učit i vaše děti, 
které si od výuky mohou odpočinout oblíbeným snowtubingem. Pro vyznavače snowboardů jsou k dispozici 
snowparky s množstvím zábavných skoků a překážek. Mírnost horského terénu Orlických hor i Podorlicka 
umožňuje milovníkům bílé stopy projet na běžkách cca 220 kilometrů strojově upravovaných běžeckých 
lyžařských stop různé obtížnosti a poznávat krásné partie horské přírody Pozvolná stoupání, mírné sjezdy, 
krásné a daleké rozhledy do kraje – to jsou charakteristické znaky běžeckých stop Kladského pomezí. Celá síť 
zde čítá téměř 300 km upravovaných tratí. Při dobrých sněhových podmínkách se i v nížině na Hradecku 
vydejte na běžky – městské lesy nabízí hned několik udržovaných běžkařských tras. 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.rodinnevylety.cz/lyzovani/zimou-v-kralovehradeckem-kraji-sezona-zd
http://www.rodinnevylety.cz/lyzovani/zimou-v-kralovehradeckem-kraji-sezona-zd
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Lyžařské areály 

Bartošovice v Orlických horách, (1), Broumov (1), Deštné v Orlických 

horách (5), Dolní Brusnice (1), Dolní Dvůr (2), Janské Lázně (4), Machov (1), Malá Úpa (2), Mladé Buky (1), 
Náchod (1), Nová Paka (1), Nový Hrádek (1), Olešnice v Orlických horách (2), Orlické Záhoří (2), Pec pod 
Sněžkou (5), Pecka (1), Petříkovice (1), Radvanice (1), Rokytnice v Orlických horách (1), Říčky v Orlických 
horách (1), Stará Paka (1), Strážné (2), Svoboda nad Úpou (1), Špindlerův Mlýn (9), Teplice nad Metují (1), 
Vrchlabí (6), Zdobnice (1), Zvičina (1), Žacléř (1) 
Nejste velkými milovníky zimních sportů? Nevadí! Nepřeberná je nabídka kulturních akcí na scénách hradeckých 
divadel i filharmonie a jste srdečně zváni i na adventní akce, koncerty a trhy na celém území Hradecka. 
Předvánoční atmosféru můžete nasát na Hrádku u Nechanic i ve skanzenu v Krňovicích a  k návštěvě láká i opět 
otevřený betlém v Třebechovicích pod Orebem. V Českém ráji najdete v tomto období i o víkendech přístupné 
turistické atraktivity s bohatou nabídkou. Spousta zábavy na vás čeká při prohlídkách hradu a zámku Staré 
Hrady, města Jičína, v Dětenicích nebo si můžete užít vánočních prohlídek na hradu Kost. 

Speciální vánoční a zimní nabídku má i královédvorská ZOO, s největší kolekcí afrických zvířat v Evropě. 

VYLETNIK.CZ  

Rychnov nad Kněžnou je místem dobrého jídla a zábavy 

 

Rychnov nad Kněžnou je bývalým okresním městem v podhůří Orlických hor, ale především rodištěm Karla 

Poláčka, ve kterém se odehrává jeden z jeho nejznámějších románů – Bylo nás pět. 

 

Na místní pěší zóně se můžete celoročně potkat s pískovcovými postavami této knihy téměř v životní velikosti. Kromě Karla Poláčka žila 

ve města také známá „matka všech českých kuchařek“, Magdalena Dobromila Rettigová, která zde dokončila svou známou 

kuchařskou knihu. Snad i možná proto se v Rychnově tak dobře vaří. V místních restauracích můžete ochutnat Rychnovské pivo,které 

se vaří v místním pivovaru a k němu také nějakou specialitu připravenou třeba právě podle receptů Magdaleny Dobromily Rettigové. 

Pokud jste opravdovými gurmány a chtěli byste vyzkoušet speciality světové kuchyně nebo posnídat domácí chléb z receptury z 18. 

století společně se sýry z nedaleké farmy Kozoovčí vyhlídka společně se sklenkou šampaňského, je to krásný rodinný hotel 

Panorama s vyhlídkou a perfektně vybaveným wellness zařízením, který vám tuto specialitu připraví. No, a když už jste se v tomto 

zimním období rozhodli se v Rychnově zdržet, k dispozici je sportoviště se squash a tenisovými kurty, krytý bazén, nově 

vystavěný noční klub DANCE PIVOVAR, který každý týden představuje známé české DJ´s. 

 

www.mojeorlickehory.cz 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.pivovarrychnov.cz/
http://www.hotelpanorama.eu/
http://www.hotelpanorama.eu/
http://www.bazenrk.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/
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Foto - Hotel Panorama 

 

 

 

WWW.DONAMO.CZ 

 

Na dovolenou je DONAMO 

Orlické hory na kole 

 
Orlické hory na kole  

21.8. - 24.8.2014 
 

Orlické hory na kole  - to je nabídka tuzemské aktivní dovolené v orlickém cyklo a inline 

království.  Zájezd je koncipován s dopravou vlakem, podporou doprovodného vozidla, 

využitím služeb místního průvodce a s ubytováním  v příjemném cyklohotelu.   

 

Unikátním lákadlem  Orlicka je síť cyklostezek a in-line stezek, která vede nádherným údolím 

Tiché Orlice a Třebovky a nabízí kvalitní asfaltový povrch, minimální převýšení včetně 

http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.donamo.cz/
http://www.donamo.cz/foto.php?src=data/sekce/539_tn2.jpg
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pravidelné údržby. Desítky kilometrů stezek se rozbíhají z Ústí nad Orlicí na všechny 

strany.  Jedna trasa vede přes Letohrad do Žamberka, druhá směřuje do České Třebové a třetí 

přes městečko Brandýs nad Orlicí, Choceň až do Vysokého Mýta. 

Cyklotrasy vedou městy a obcemi, kolem hradů a zámků, podél řek i Pastvinské přehrady, do 

nejvyšších partií Orlických hor až k chatě na Šerlichu a po nejkrásnějších místech CHKO 

Orlické hory a v  přírodních rezervacích podhůří.  Trasy jsou vhodné pro kola, in-liny i 

koloběžky. 

Doprava vlakem z celé ČR do cílového místa  Ústí nad Orlicí, kde na místním nádraží bude 

čekat doprovodné vozilo na odvoz zavazadel. Ubytování zajištěno v Kostelecké Lhotě v 

ubytovacím hostinci U Hubálků, což je nadstandartní ubytovací kapacita přátelská k 

cyklistům. 

Budova hostince má v Kostelecké Lhotě dlouholetou tradici. Vždy bývala místem, kde se 

scházeli lidé k dobrému jídlu, pití a společně stráveným chvílím. 

Velkou devizou restaurace je jednoduchost a tradice. Na jídelním lístku jsou jídla dle receptur 

staročeské či regionální kuchyně. 

Ubytovací prostory jsou zařízeny v moderním a pohodlném stylu. Celková kapacita je 21 

pokojů se 42 lůžky. Všechny pokoje jsou vybaveny vlastním sociálním zařízením, televizí a 

WIFI. 

 

Ubytování: Hostinec U Hubálků 
                             

Doprava na místo vlakem, každému účastníkovi najdeme nejvhodnější vlakové spojení tak, 

abychom se již ráno setkali na první etapě z Ústí nad Orlicí do Kostelecké Lhoty. 

Odjezd ze Slovácka  a Zlínska rychlíkem Buchlov brzo ráno, příjezd do Ústí n.Orlicí  o půl 

sedmé, z Prahy příjezd o půl deváté. Vhodný příjezd z jiných směrů v časovém rozmezí 6.30 

– 9.00 hod.  

  
 

http://www.mojeorlickehory.cz/
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