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Zavérecna zprava pracovni seminar

Zaveérecna zprdva — pracovni seminar 6. -7. 6. 2014

dle smlouvy o dilo 2013001 k projektu ,Propagace turistické oblasti OHP a Kladska“”
areg. ¢. CZ.3.22/3.3.02/13.03726

Pracovni seminar se konal 6. - 7. 6. 2014. Akce se zucastnilo 30 osob.

Uc&astnikaim byly predstaveny novinky v projektu Karta hosta Orlickych hor a Podorlicka,
vSichni dostali tasky s propagacnim materidlem a sety, které byly vyrobeny v ramci projektu.
Dale byli béhem navstév v terénu, vsichni Ucastnici sezndmeni s nabidkou regionu na letni
obdobi obsahujici programy na turistickych atraktivitach v relaxacnich centrech a v ptirodé.

Usporadanim akce doslo k navazani dlouhodobych vztah( regionu a médii. Aktivita zajistila
pravidelnou distribuci informaci v médiich a pfispélo se tak ke zvySeni nabidky regionu
smérem k Siroké verejnosti. Obsahova napln zimniho seminare vzbudila u Gcastnik( velky
ohlas a nadseni

Prilohy:

graficka podoba pozvanky
program

monitoring do 8. 7. 2014
fotodokumentace
presencni listiny

tiskové zpravy + ukazka foto
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media list
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SEMINAR ==

UPROSTRED PRIRODY

6. -7.6.2014
Program
6.6.2014
1330 stz OLastnik( Praha / Cerny most
14:00 odjezd autobusem do Orlickych hor - Tvrz Orlice Letohrad - wwwitvrzosfice.cz
16,00 - 17.00 ubytovani
17.00-1830 prohlidka tvrze Ovlice
19.00 - 2200 setkanl s pofadateli, vecefe, wellness centrum
7.6.2074
7.00-900 snidané na Tvrzi Orlice
9.00 odjezd do Ustl nad Orlici - rdj relaxace a sportu
930-1130 névitéva méstského bazény se slanou vodou & relaxaliniho centrs -
11.30 odjezd smér Dolni Libchavy - Koudink akademie a Apartmany na Vriku Libchavy
12001230 obéd
12301430 Koutink skademie a Apartmany na Vriko Libchavy
prohlidka dfevénych apartmdni uprostied plirody
navitéva Koudink akademie s moinost] vyzkouset nékteré kurzy na viastnd ki
1430 odjezd do Lanskrouna - domov Zbigniewa Czendlika
1500 - 1730 prohbidka krasného centra mésta s muzeem Landkroun a navitéva aredlu
piitodniho parku Landkrounské rybniky + vedele
17.30 odjezd smér Praha / Cermy most - pfijezd cca 2030
Instrukce:

Névrat v sobotu veder do Prahy a2 ve velernich hodindch,
Ubytovdni j& pouze ve dvouliikovych pokojich. Nabizime moZnost akreditace dvou eéastnikl 2a jedou
recdakci za spinéni podminky publikovani dvou dankl/reportiddi - pozadujeme destné prohiadeni

Orlicke hory vam nabizi skvélé zaZitky
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Monitoring médii:
http://www.zenysro.cz/detail/videa/5957/SMER-ORLICKO-A-PODORLICKO-S-WEEF

http://slovaklinesmagazin.sk/cms/2014/06/orlicke-hory-a-podorlicko-dokonaly-tip-na-
letnu-dovolenku-pre-celu-rodinu/

http://trendmagazin.cz/index.php/cestovani/3426-orlicke-hory-a-podorlicko-jako-
stvorene-pro-letni-toulani

http://www.kdykde.cz/clanky/aktuality/orlicke-hory-a-podorlicko-jako-stvorene-pro-letni-
toulani

http://www.kdykde.cz/calendar/kdykde/373963-remeslnicka-sobota-ve-znameni-pary-v-
letohrade

http://www.kdykde.cz/calendar/kdykde/373956-znouzectnost-koncert-v-letohrade

http://www.kampocesku.cz/clanek/14909/orlicke-hory-a-podorlicko-jako-
stvorene-pro-letni-toulani

http://www.vyletnik.cz/novinky/2100-orlicke-hory-a-podorlicko-jako-stvorene-pro-letni-

toulani-/

http://www.kdykde.cz/clanky/aktuality/orlicke-hory-a-podorlicko-jako-stvorene-pro-letni-
toulani

http://www.zenysro.cz/detail/blogy/6020/Orlicko-aneb-raj-na-dosah

http://www.babinet.cz/clanek-15842-orlicke-hory-a-podorlicko-jako-stvorene-pro-letni-
toulani.html

http://www.novina.cz/9092461/orlicke-hory-a-podorlicko-jako-stvorene-pro-letni-toulani-
.aspx

http://aktualnizpravy.cz/details/15689835-Orlicke-hory-a-Podorlicko-jako-stvorene-pro-
letni-toulani

http://www.kralovehradeckyregion.cz/redakce/index.php?dr=103942&xuser=&lanG=cs

http://www.e-vsudybyl.cz/aktualne/orlicke-hory-a-podorlicko-jako-stvorene-pro-letni-

toulani/

http://www.travelnews.cz/cechy-a-slovensko/orlicke-hory-a-podorlicko-jako-stvorene-pro-
letni-toulani

Zena a Zivot — zafi 2014 — tisk
http://www.jenprozeny.cz/blogy/zena-zivot/40685-192014-prodlouzeny-vikend
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PREZENCNI LISTINA

Nazev koneéného uiivatele: Orlické hory a Podorlicko
Nazev mikroprojektu: Propagace turistické oblasti OHP a Kladska
Registraéni cislo mikroprojektu: €2.3.22/3.3.02/13.03726

Misto konani: Orlické hory Termin: 6.~ 7. 6. 2014
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Nazev koneéného ufivatele: Orlické hory a Podorlicko
Nazev mikroprojektu: Propagace turistické oblasti OHP a Kladska
Registracni cislo mikroprojekiu: €2.3.22/3.3.02/13.03726

) P
ol =

e
4

Misto konani: Orlické hory Termin: 6.~ 7. 6, 2014
| Jménoi | Nézevorganizace: Kontakt: | Podpls:
1A PR M'/./a;-:-g F¥IN Dvat | bodidh Y3 / ’.gm v}
VE2oui gy TvERIOU 2EL1 § b }3y  Jotd Feou G cark s )
Riarnspetoa. Onesbhs VA K=y 7o CE@ He JEF | L+ Ao
- =~
?‘\‘5"1 7 b= | L’g'.
s

Tento projekt je spolufinancovan 2 prostfedkd ERDF prostfednictvim
lacensis

Euroregionu G

il ERDF

E Glacensis”

Cil3/Cel3
2007.2013

EVROPSKA UNIE A
EVAPSKY FOMD FRO REGOKALNI ROZVOI i85;
PREXRACUEME HRAMICE Racrst®


http://www.mojeorlickehory.cz/

A ORLICKE HORY www.mojeorlickehory.cz
V A PODORLICKO

Zavérecna zprava pracovni seminar

[ Cil3/Cel3 EVROPSXA UNE
i EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO)S
m a3 PREKRACUJEME HRANICE

PREZENCNI LISTINA
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PREZENCNI LISTINA

Nazev koneéného uZivatele: Orlické hory a Podorlicko

Ndazev mikroprojektu: Propagace turistické oblasti OHP a Kiadska

Registradni Cislo mikroprojektu: €Z.3.22/3.3.02/13.03726
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Orlické hory a Podorlicko jako
stvorené pro letni toulani .......

e Patrani po klidu a odpocinku e Tvrz Orlice a Muzeum femesel v Letohradé
e Dievénd koucink akademie v Libchavach
e Bazény v Usti nad Orlici: slané koupani i vlastni voda z hlubin
LanSkrounské rybniky e Novinky s Kartou hosta

Orlické hory a Podorlicko jsou krajem malebnym, nedobitym, tichym, krdsnym a odpocinkovym.
JestliZze se jednd o privlastky blizké vasi dusi a predstava o Iété trdveném toulanim se uprostied
pfirody vas vyloZené laka, na nic neéekejte, sbalte batohy a opustte sva betonova bydliité. Nase

dnesni povidani nas zavede predevSim do podhifi Orlickych hor, které v nasledujicich mésicich
pfipravilo mnohé zajimavé pro své navstévniky.

Tvrz Orlice a Muzeum fremesel v Letohradé

Jiz ve stfedovéku lidé dbali o své télo, a tak neni divu, Ze i na stfredovéké Tvrzi Orlice v Letohradé si
kromé prohlidek ve tfech expozicich a krémy muizZete uZit Sirokou nabidku wellness, komfortni
ubytovani, ale i restauraci s letnim posezenim na hradbach. Déti jisté oceni hfisté s lanovkou a voliéry
se Zivymi zviraty. DalSi zvifata v ptirodni scenérii tvofi i jeden prohlidkovy okruh na tvrzi. Areadl se
nachazi na vychodnim okraji mésta Letohrad uprostied pfirody, pfimo u rybniku plného obrovskych
kapra, prosté Uzasné misto pro pobyt se skvélym odpocinkem. Od bfezna letosniho roku je tu také
oteviena nova trasa, ktera vas prekvapi krasnymi prostory druhého a tfetiho nadzemniho patra tvrze.
UZasnete nad vyrobky z jiz neexistujicich orlickych sklaren, uvidite originalni renesancni sgrafita,
sejmuta z jizni stény tvrze, a nahlédnete do historické knihtiskarské dilny, kde si budete moci sami
néco vytisknout.

Letohrad nesmite urcité vynechat 5. ¢ervence 2014, kdy se v aredlu Muzea femesel v Novém Dvore
uskuteéni jiz 6. roénik oblibené ,Remesinické soboty”. O misto na této stylové akci ma zajem velké
mnozstvi vyrobcl femeslnych vyrobkl z celé republiky, z nichz byva vice nez 150 vybrano k ucasti.
Pro navstévniky bude i tentokrat pfipraven pestry program. Za zminku stoji obrovskd mlaticka z
prelomu minulého stoleti od firmy Umrath z Prahy, kterou bude pohanét mohutnd parni lokomobila z
Anglie ze stejného obdobi, prvni parni automobil na svété z roku 1815 od firmy BoZek Praha. Uvidite
ostry zasah hasi¢d s parni sttikackou z roku 1912, fezani klady na velkém katru, kovani koné, fezani
na cylindrické pile. V provozu bude opét manufaktura pro déti a mechanickd trasa muzea vcetné
kocarovny, skolni tfidy a prazirny kavy.

Muzeum femesel mliZzete navstivit celoro¢né a uZit si atmosféry prvni republiky. V minulém roce byla
oteviena unikatni expozice zubni a gynekologické ordinace, kterd ukazuje dvé rGzné stomatologické
ordinace, rentgen, ojedinélou gynekologickou ordinaci z roku 1924 a operacni sal z roku 1960.
Nechybi zde napfiklad jedna z prvnich vrtacek, pohdnéna Sslapanim na pedal. Je zde i
elektroterapeuticky pristroj Violet Ray, ktery si zahral ve filmu Postfiziny.

www.tvrzorlice.cz

www.muzeumremesel.cz
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Drevéna koucink akademie v Libchavach

Nejenom manazefi ale i budouci koucové ziskavaji dovednosti a zkuSenosti v prekrasném prostredi
koucink akademie v Libchavach. Kurzy probihaji v dfevénych srubech, v naprostém klidu, uprostred
pfirody. Bézné se tu setkavaji lidé, ktefi obsazuji vedouci pozice ve firmach, ale i vefejné sprave, a
ktefi se potfebuji na chvili zastavit, zamyslet se a jednodusSe se znovu nadechnout. K tomu vSemu
dopomaha celd koncepce difevénych staveb zasazenych do prekrdsné pfirody a odborné vedeni
manzeld Stépankovych a celého tymu, jen? dava do své prace celé své srdce.

Kromé koucink akademie je béiné verejnosti nabizena moZnost ubytovat se v nadhernych
apartmdnech, zvanych Na vrsku. Apartmany na vrSku poskytuji ubytovani pro vSechny, ktefi maji radi
pfirodu, pohodu a klid. Apartmany jsou postavené z rliznych dfevénych material( a zasazené do
malebné pfirody podhafti Orlickych hor.

www.koucinkakademie.cz

www.apartmanvnavrsku.cz

Bazény v Usti nad Orlici: slané koupani i vlastni voda z hlubin
Kryty plavecky bazén v Usti nad Orlici vyuZiva technologii slané vody bez standardniho chlérovéni.
Voda v bazénu je upravena na slanost blizici se hodnoté lidskych slz. Je tak mnohem méné sland nez
voda v moti, presto natolik slana, Zze koupani v ni je zdravéjsi a bezpecnéjsi. Takto upravena voda,
nestipe v ocich, nezplsobuje alergické reakce, navic navozuje pocit svéZesti a Iépe nadnasi.

, Technologie slané vody predstavuje moderni pristup k upravé vody pro verejné koupdni. V Usti nad
Orlici mdme zdjem o pohodli a bezpeli navstévnik(i nasich rekreacnich zarizeni, proto jsme
do technologie investovali. Voda v bazénu tak nevadi ani pokoZce a ocim déti, coZ povaZujeme
za dileZité, protoZe kryty plavecky bazén se na détské ndvstévniky hodné zaméruje” vysvétlila
Veronika Krajova, teditelka useku rekreacnich sluzeb méstské spolecnosti TEPVOS, ktera bazén
provozuje.

Slanou vodu si navstévnici uziji v péti plaveckych drahach 25 m bazénu. K dispozici je rovnéz relaxaéni
centrum s velkou vifivou vanou nebo parni kabiny. Sland voda ovSem neni jedinou zvlastnosti
usteckého koupani. Nedaleko krytého plaveckého bazénu totiz najdete aquapark, ktery ma rovnéz
neobvyklou technologii: vodu cerpd z vlastniho hlubinného vrtu, takZe jeji kvalitu ma stoprocentné
pod kontrolou.

»Myslim, Ze rozdil mezi vodou odebranou z vefejného rozvodu a z vlastniho vrtu je docela vyznamny.
Vodu neupravujeme, nic do ni nepriddvame, pouze filtrujeme od pfipadnych usazenin. Voda
je pfirozené pitnd, jako kdyby se ndvstévnici koupali v balené vodé z obchodu. Takové koupdni je
zdravé a hygienicky bezpecné” dokoncila feditelka Krajova.

Orlickoustecky aquapark je umistén v zeleni na okraji mésta, pobliz feky Orlice. Nabizi tobogan,
kamikadze skluzavku, vodni chrli¢e, vodni hfib, htisté pro plaZovy volejbal, vodni fotbal, aquazorbing,
motorové i Slapaci lodicky a détské hristé. V sousedstvi aquaparku lze vyuZit rovnéz minigolfové
hristé.

www.tepvos.cz

www.bazenusti.cz
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Lanskrounské rybniky

Pfirodni park kousek od centra? Ano, v LanSkrouné na mésto pfimo navazuje rekreacni oblast a
unikatni pfirodni park Lanskrounské rybniky! Okolim kaskady sedmi rybnikd provadi vychdazkové
okruhy s naucnou stezkou. Zacinaji hned u nejvétsiho rybniku Dlouhy za pldzi koupalisté s restauraci.
KratSi okruh je vhodny i pro rodiny s ko¢arkem ¢i hendikepované a méfi 1,2 km, celd nau€na stezka
ma 5,5 km. V roce 2004 byly Lanskrounské rybniky pro svoji vyjimecnost zapsany do narodniho
seznamu evropsky vyznamnych lokalit Natura 2000. Nové jsou v nadherné kulise pfirodniho parku
Lanskrounské rybniky pro vSechny vyznavace pohybu na zdravém vzduchu vyméreny bézecké okruhy,
které vychdzeji z 12 min. béZzeckého Copperova testu fyzické kondice. Dva pfirodni béZzecké okruhy
maji presné vyznaceny vzdalenosti, Zluty okruh délky 3.000 m po 100 m a ¢erveny 6.000 m po 500 m.
Umoznuji kazdému sportovci jednoduchou kontrolu vyvoje individudlni kfivky vykonnosti i v delSim
tréninkovém obdobi. A jak na tom jste vy? Pfijdte se sami otestovat i relaxovat!
http://m.turista.lanskroun.eu

Novinky s kartou hosta

Karta hosta byla v Orlickych horach a Podorlicku zavedena v lonském roce. Samoziejmé se s ni
nemuzZete vypravit do Uplné celého svéta, ale ve svété, ve kterém turistiku, sluzby a programy
pfipravuje mistni destinacni spolecnost a poskytovatelé turistickych sluzeb, vdm Karta hosta bude
otevirat dvere i do mist, kterd byste mozna nechté vynechali. Nezapomerite tedy, nez se vypravite do
Orlickych hor a Podorlicka, zjistéte si, kde a za jakych podminek muzZete kouzelnou karticku ziskat i
koupit. Pro letni sezénu 2014 je pfipraveno mnozstvi novinek — jiz nyni mizete nové oproti loriskému
roku vyuZzivat sluzby v Letohradé — konkrétné zvyhodnény vstup na zamek ¢i vstup do Tvrze Orlice.
Pozadu nezUstavaji Ri¢ky v Orlickych horach s letnimi jizdami lanovkou a adventure golfem. O
hlavnich letnich prazdninach budou moci navstévnici vyuzit specidlni slevy jiZ na vsech trech
lanovkach Orlickych hor — V Destném, Rickach i na Bukové hore. Kromé toho se piipoji i néktera
zajimava muzea jako jsou Hanicka ¢i Muzeum Orlickych hor v Rokytnici.

www.orlickakarta.cz

Vice informaci:
Petra Smrckova, reditelka, tel. 774 125 014, info@dsohp.cz
Orlické hory a Podorlicko, Panska 1492, Rychnov vad Knéznou

Kompletni turistickou nabidku destinace Orlické hory a Podorlicko naleznete na oficidlnim webu
www.mojeorlickehory.cz

Kalendar vybranych akci:

e Barokni zamecké slavnosti Potstejn 21.6.2014

e Remeslnicka sobota Letohrad 5.7.2014

o Festival Orlickd brana Zamberk 18.-19.7.2014
¢ Taveni skla difevem Destné v Orlickych horach 1.-3.8.2014

e Zdavody dracich lodi Pastviny 16. 8. 2014

e Vozatajské mistrovstvi Vychodoceské oblasti Bolehost 12.-14.9.2014
e Lanskrounska kopa a méstské slavnosti 12.-13.9.2014
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Gory Orlickie i pogorze orlickie
wprost stworzone do letniej
tutaczki.......

e Poszukiwania spokoju i relaksu ® Twierdza Orlice i Muzeum rzemiost w Letohradzie
¢ Drewniana akademia coachingu w Libchavach
e Baseny w Usti nad Orlici: stone kapiele i wtasna woda z giebin e
Stawy rybne w Lanskrounie ® Nowosci w Karcie goscia

Gory Orlickie i ich okolice s3 malowniczg, nieodkryta, spokojna, piekn3a i relaksujaca kraina. Jesli sa
to cechy bliskie waszej duszy, a mysl o lecie spedzonym na tutaczce wsrdéd natury szczegdlnie was
przyciaga, na nic nie czekajcie, zapakujcie plecaki i opusccie swoje betonowe miasta. Dzisiejsza
opowie$¢ poprowadzi nas przede wszystkim pod Gory Orlickie, gdzie w najblizszych miesigcach
szykuje sie wiele interesujacych wydarzen.

Twierdza Orlice i Muzeum Rzemiost w Letohradzie

Juz w $redniowieczu ludzie dbali o swoje ciato, nic wiec dziwnego, ze takie w Sredniowiecznej
twierdzy Orlice w Letohradzie oprdécz tras po trzech wystawach i karczmie mogg Panstwo skorzystac z
szerokiej oferty wellness, komfortowego zakwaterowania oraz restauracji z letnim ogrédkiem na
murach. Dzieci z pewnoscig docenig plac zabaw z kolejkg linowg i woliery z zywymi zyrafami. Inne
zwierzeta w naturalnym otoczeniu stanowig takze jedng z tras turystycznych w twierdzy. Teren
znajduje sie we wschodniej czesci miasta Letohrad w samym Srodku natury, przy stawie rybnym
petnym wielkich karpi, czyli jest $wietnym miejscem na pobyt i relaks. Od marca biezgcego roku
otwarta jest takze trasa, ktéra zaskoczy Panstwa pieknymi pomieszczeniami na drugim i trzecim
pietrze nadziemnej czesci twierdzy. Zachwyca sie Paistwo przedmiotami z nieistniejacych juz hut
szkta, zobaczg Panstwo oryginalne renesansowe sgraffita zdjete z potudniowej sciany twierdzy i
spojrzg Panstwo na historyczng pracownie drukarskg, gdzie mozna samemu sprébowac swych sit w
drukowaniu.

Nie moga Panstwo z pewnoscig oming¢ Letohradu 5 lipca 2014 r., kiedy na terenie Muzeum rzemiost
odbedzie sie juz po raz 6. popularna ,Rzemie$lnicza sobota”. Ogromna liczba producentéw
produktédw rzemieslniczych z catej Republiki jest zainteresowana udziatem w tym wyjatkowym
wydarzeniu, z czego wybranych jest ponad 150. Dla odwiedzajacych po raz kolejny zostanie
przygotowany bogaty program. Warto wspomniec¢ o wielkiej mtockarni z przetomu ostatniego wieku
firmy Umrath z Pragi, ktéra bedzie poruszana przez wielkg parowg lokomobile z Anglii z tego samego
okresu, oraz o pierwszym parowym automobilu na $wiecie firmy BoZek Praha. Zobaczg Panstwo akcje
strazackg z parowym wezem z 1912 r., ciecie ktéd na wielkiej pile, podkucie konia, ciecie za pomoca
pity cylindrycznej. Ponownie uruchomimy manufakture dla dzieci i trase mechaniczng po muzeum, na
ktorej znajdg sie wozownia, klasa szkolna i prazalnia kawy.

Muzeum Rzemiost mogg Panstwo odwiedzaé przez caty rok i poczu¢ w nim atmosfere pierwszej
republiki. W zesztym roku zostata otwarta unikatowa wystawa gabinetu dentystycznego i
ginekologicznego, ktdra pokazuje dwa réine gabinety dentystyczne, rentgen, jedyny gabinet
ginekologiczny z 1924 r. i sale operacyjng z 1960 r. Nie zabrakfo tu na przyktad jednego z pierwszych
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wiertet napedzanych naciskaniem pedatu. Jest tu takze elektroterapeutyczna maszyna Violet Ray,
ktdra grata w filmie Postrzyzyny.

www.tvrzorlice.cz

www.muzeumremesel.cz

Drewniana akademia coachingu w Libchavach

Nie tylko menedzerowie, ale i przyszli coache zyskuja wiedze i doswiadczenie w przepieknym
otoczeniu akademii coachingu w Libchavach. Kursy sg prowadzone w drewnianych chatach, w
petnym spokoju otoczeniu natury. Spotykajg sie tu ludzie, ktdrzy zajmujg wysokie pozycje w firmach
oraz administracji panstwowej, a ktérzy potrzebujg chwili przerwy, rozmyslan i po prostu
odpoczynku. W tym wszystkim pomaga cata idea drewnianych budowli bedacych czescig przepiekne;j
przyrody i profesjonalne zajecia matzenstwa Stepankdéw oraz catego teamu, ktéry wktada do pracy
cate serce.

Oprécz akademii coachingu oferuje sie wszystkim takze mozliwo$é zakwaterowania w przepieknych
apartamentach zwanych Na vrsku. Apartamenty na vrsku sg zakwaterowaniem dla wszystkich, ktérzy
lubig nature, spokdj i rados¢ ducha. Apartamenty sg zbudowane z réznych materiatéw drewnianych i
stanowig cze$¢ malowniczej krainy orlickiego pogorza.

www.koucinkakademie.cz

www.apartmanvnavrsku.cz

Baseny w Usti nad Orlici: stone kapiele i wtasna woda z gtebin

Kryty basen w Usti nad Orlici wykorzystuje technologie wody stonej bez standardowego chlorowania.
Woda w basenie jest zmodyfikowana tak, by byta stona mniej wiecej tak jak ludzkie tzy. Jest duzo
mniej stona niz woda morska, ale tez stona w takim stopniu, ze kgpanie sie w niej jest zdrowsze i
bezpieczniejsze. Taka woda nie szczypie w oczy, nie wywotuje reakcji alergicznych, zapewnia poczucie
Swiezosci i ma lepszg wypornosé.

»Technologia wody sfonej przedstawia nowoczesne podejscie do przygotowania wody na cele kgpieli.
W Usti nad Orlici interesuje nas zadowolenie i bezpieczeristwo gosci w naszych osrodkach
rekreacyjnych i dlatego zainwestowalismy w te technologie. Woda w basenie nie szkodzi ani skorze,
ani oczom dzieci, co uwazamy za bardzo wazne, poniewaz kryty basen jest przeznaczony szczegdlnie
dla dzieciecych gosci” wyjasnita Veronika Krajova, dyrektor dziatu rekreacji spétki miejskiej TEPVOS,
ktdra odpowiada za basen.

Goscie mogg skorzystaé ze stonej wody na pieciu torach 25-metrowego basenu. Do dyspozycji jest
takze centrum relaksacyjne z wielkim jacuzzi czy kabinami parowymi. Stona woda nie jest jednak
jedynym wartym uwagi punktem na mapie usteckich kapieli. Niedaleko krytego basenu znajdg
Panstwo bowiem aquapark, ktéry réwniez posiada niezwyktg technologie: czerpie wode z wtasnego
otworu wiertniczego, wiec ma stuprocentowg kontrole nad jej jakoscia.

,Mysle, ze roznica miedzy wodgq z publicznych wodociggow i wtasnej studni jest dosc¢ znaczgca. Wody
nie przygotowujemy, nic do niej nie dodajemy, jedynie filtrujemy od ewentualnych osadéw. Woda w
naturalny sposob nadaje sie do picia, jakby goscie kgpali sie w butelkowanej wodzie ze sklepu. Takie
kgpiele sq zdrowe i bezpieczne higienicznie.” dodata dyrektor Krajova.

Orlickoustecki aquapark jest umieszczony w zielonej czesci na skraju miasta, w poblizu rzeki Orlicy.
Oferuje zjezdzalnie, zjezdzalnie kamikadze, grzybka wodnego, boisko do siatkéwki wodnej, wodny
futbol, aquazorbing, motoréwki i rowery wodne oraz plac zabaw dla dzieci. W sgsiedztwie aquaparku
mozna skorzystac réwniez z minigolfa.

WWW.teQVOS.CZ
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Lanskrounskie stawy rybne

Park krajobrazowy kawatek od centrum? Tak, w LanSkrounie zaraz za miastem zaczyna sie teren
rekreacyjny i unikatowy park krajobrazowy Lanskrounskie stawy rybne! Dookota kaskady ztozonej z
siedmiu stawow wiodg szlaki spacerowe ze Sciezkg edukacyjna. Zaczynajg sie zaraz przy najwiekszym
stawie Dlouhy za plazg kapieliskiem z restauracjg. Krotsza trasa jest odpowiednia takze dla rodzin z
wozkiem dzieciecym oraz niepetnosprawnych, mierzy 1,2 km, a cata sciezka edukacyjna ma 5,5 km. W
2004 r. lanskrounskie stawy byty dzieki swojej wyjatkowosci wpisane do krajowej listy obszaréw
istotnych dla Europy Natura 2000. Nowoscig s3 wyznaczone na terenie przepieknego parku
Lanskrounské stawy rybne trasy biegowe dla wszystkich wyznawcéw ruchu na swiezym powietrzu.
Podstawg tras jest 12-minutowy biegowy test Coopera. Dwie trasy biegowe majg doktadnie
oznaczone odlegtosci, zétta ma dtugos¢ 3000 m znaczona po 100 m a czerwona 6000 m po 500 m.
Trasy umozliwiajg kazdemu sportowcowi tatwg kontrole rozwoju wtasnych postepow takie w
dtuzszym okresie treningowym. A jak to jest z Paristwem? Zapraszamy na test i relaks u nas!
http://m.turista.lanskroun.eu

Nowosci w Karcie goscia

Karta goscia zostata wprowadzona w Goérach Orlickich i regionie w zesztym roku. Oczywiscie nie moga
Panstwo z nig pojechac tak catkiem wszedzie, ale w Swiecie, w ktérym turystyke, ustugi i programy
przygotowuje miejscowa spétka i dostawcy ustug turystycznych, Karta goscia bedzie Paristwu
otwierac drzwi takze do miejsc, ktore by¢ moze w innym przypadku by Panstwo pomineli. Prosze
zatem nie zapomnie¢ sprawdzi¢, nim pojadg Panstwo w Gory Orlickie, gdzie i na jakich warunkach
mozna kupi¢ lub zyskac te magiczng karte. Na sezon letni 2014 przygotowaliSmy wiele nowosci — juz
teraz mozna w przeciwienstwie do zesztego roku korzystac z ustug w Letohradzie — konkretnie maja
Panstwo tanszy bilet do twierdzy Orlica czy na zamek. W tyle nie zostaja tez Ri¢ky w Gérach Orlickich
z letnimi trasami kolejka linowag i adventure golfem. W trakcie gtownych wakacji letnich
odwiedzajacy beda mogli skorzysta¢ ze szczegdlnych znizek na wszystkich trzech kolejkach
linowych w Gérach Orlickich: w De$tném, Rickach i na Bukovej horze. Oprécz tego dotacza sie takze
niektdre interesujgce muzea, jak na przyktad Hanic¢ka czy Muzeum Gor Orlickich w Rokytnicy.
www.orlickakarta.cz

Wiecej informacji:
Petra Smrckova, dyrektor, tel. 774 125 014, info@dsohp.cz
Orlické hory a Podorlicko, Panska 1492, Rychnov vad Knéznou

Kompletng oferte turystyczng w Gérach Orlickich i ich okolicach znajdg Panstwo na oficjalnych
stronach www.mojeorlickehory.cz

Kalendarz wybranych wydarzen:

o Barokowy festiwal zamkowy Potstejn 21.6.2014

e Rzemiedlnicza sobota Letohrad 5.7.2014

o Festiwal Orlicka brama Zamberk 18.-19.7.2014
e Topienie szkta drewnem Destné w Gdrach Orlickich 1.-3.8.2014
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o Zawody smoczych fodzi Pastviny 16. 8. 2014
e Mistrzostwa jezdzieckie regionu wschodnioczeskiego Bolehost 12.—14.9.2014

e Lanskrounska kopa a festiwal miejski 12.-13.9.2014
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Zavérecna zprava pracovni seminar
Priloha ¢. 7

Media z powiatu ktodzkiego

BRAMA Gazeta Prowincjonalna — red. nacz. Mirostaw Awizen

redakcja@mojabrama.pl

Euroregio Glacensis — red. nacz. Bogustaw Bierkkowski

daniel@euroglas.ng.pl, euroglas@euroglas.ng.pl

Kurier Hrabstwa Ktodzkiego — red. nacz. Krzysztof Oktawiec

bohomaz@o2.pl

Puls Powiatu Ktodzkiego — red. nacz. Joanna Zabska

puls@klodzko.net.pl

Noworudzianin — red. nacz. Stanistaw Mroz
s.mroz@noworudzianin.pl

Gazeta Ktodzka — red. nacz. Romuald Piela
r.piela@gazetaklodzka.pl

Gazeta Noworudzka — red. nacz. Pawet Golak
p.golak@gazetanoworudzka.pl

Portal Doba.pl —red. Paulina Giemza
paulinag@onet.pl

TV Sudecka — wtasc. Adam Pachura
tvsudecka@go2.pl

TV Ktodzka — wtasc. Piotr Kramnik
p.kramnik@tvklodzka.pl

Panorama Ziemi Ktodzkiej — red. nacz. Edyta Wolfson

edyta@panoramazk.pl

Portal Express-Miejski
kontakt@expressmiejski.pl

Telewizja Orlica
info@tvorlica.pl

Radio Wroctaw — red. Michat Wyszowski
michalwyszowski@prw.pl

Portal Markowa Turystyka — red. Marek Gatkowski

markowaturystyka@wp.pl

www.mojeorlickehory.cz

redakcja@mojabrama.pl,daniel@euroglas.ng.pl,euroglas@euroglas.ng.pl,bohomaz@o02.pl,puls@klodzko.net.pl,s.mroz@n
oworudzianin.pl,r.piela@gazetaklodzka.pl,p.golak@gazetanoworudzka.pl,paulinag@onet.pl,tvsudecka@go2.pl,p.kramnik

@tvklodzka.pl,

puls@klodzko.net.pl,edyta@panoramazk.pl,kontakt@expressmiejski.pl,info@tvorlica.pl, michalwyszowski@prw.pl,markowat

urystyka@wp.pl, nat77@poczta.onet.pl

*Projekt je spolufinancovan z prostredicd ERDF
prostiednictvim Euroregilonu Glacensis™ { s
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tygodniki:

Tygodnik EUROREGIO GLACENSIS
red. nacz. Bogustaw Biertkowski
ul. Lutycka 24

57-300 Ktodzko

tel. 74 867 2596
euroglas@euroglas.ng.pl

NOWORUDZIANIN

red. nacz. Stanistaw Mroz
Rynek 8

57-400 Nowa Ruda

tel. 74 869 19 06

tel. kom. 512 061 362
s.mroz@noworudzianin.pl

GAZETA NOWORUDZKA

red. nacz. Pawet Golak

ul. Bohateréw Getta 4

57-400 Nowa Ruda

tel/fax 74 872 5308
p.golak@gazetanoworudzka.pl

GAZETA KLODZKA

red. nacz. Romuald Piela
ul. Bohateréw Getta 4
57-400 Nowa Ruda
centrala: 74 872 5308
r.piela@gazetaklodzka.pl

dwutygodnik:

KURIER HRABSTWA KtODZKIEGO
red. nacz. Krzysztof Oktawiec

ul. Wojska Polskiego 22

57-300 Ktodzko
hrabstwo@gmail.com

. . EIROPSKA UNIE I,
*Projekt je spolufinancovan z prostredicd ERDF Cil3/Cel3 RN FOAD P "N ) 2
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miesieczniki:

BRAMA Gazeta Prowincjonalna Ziemi Ktodzkiej
red. nacz. Mirostaw Awizen

ul. Spadzista 1/2

57-300 Ktodzko

tel. 74 867 1040

redakcja@mojabrama.pl

PULS POWIATU KtODZKIEGO
red. nacz. Joanna Zabska

tel. 515 044 053
puls@klodzko.net.pl

PANORAMA ZIEMI KLODZKIEJ
red. nacz. Edyta Wolfson

ul. tagkowa 5

57-300 Ktodzko

tel. 074 647 0627
biuro@panoramazk.pl

KURIER NOWORUDZKO-RADKOWSKI

red. nacz. Jan Zielinski

Wydawca:

Agencja Rozwoju Regionalnego ,,AGROREG” S.A.
ul. Ktodzka 27

57-402 Nowa Ruda

Tel: 74 872 5025
kurier.nowarudaradkow@wp.pl

telewizje:

Telewizja TVK Ktodzka
wtasc. Piotr Kramnik

ul. Malczewskiego 1
57-300 Ktodzko

tel.: 74 660 4085
p.kramnik@tvklodzka.pl

Telewizja Sudecka

wtasc. Adam Pachura

ul. Jana lll Sobieskiego 17 a
58-260 Bielawa

tel.74 64 65 333
tvsudecka@go?2.pl

*Projekt je spolufinancovan z prostredic ERDF Cil3/Cel3 :,:;;::‘::f' U‘Tf.. PRO REGONALNI ROZVOI :%1
prostrednictvim Euroregionu Glacensis™ ¥ 20072013 oy it (]
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Zavérecna zprava pracovni seminar
portale internetowe:

Paulina Giemza
Portal doba.pl
paulinag@onet.pl

Natalia Wellmann-Piotrowicz
Portal wiadomoscilokalne.eu
nat77 @poczta.onet.pl

Mailing list /2014/OHP/Seminaf

'info@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'radek@czech-
tim.cz'; 'paddington@czech-tim.cz'; 'info@czech-tim.cz'; 'radek@czech-tim.cz';
'nordicmag@snow.cz'; 'tomas.gnad@snow.cz'; 'radek.holub@snow.cz'; 'jan.kloucek@skimagazin.cz';
'info@skimagazin.cz'; 'redakce@treking.cz'; 'jaromir.kainc@e-vsudybyl.cz'; 'klicoerova@mf.cz';
'redakce@koktejl.cz'; 'literova@koktejl.cz'; 'skoda@koktejl.cz'; 'dlouhy@koktejl.cz';
'travelfocus@travelfocus.cz'; 'redakce @travelfocus.cz'; 'simacek.travelfocus@seznam.cz';
'findra.maly@traveldigest.cz'; 'libor.budinsky@traveldigest.cz'; 'kristina.semberova@traveldigest.cz';
'lana.vanatkova@traveldigest.cz'; 'kobzova@pfart.cz'; 'redakce@zemesveta.cz';
'zakova@zemesveta.cz'; 'hofmann@zemesveta.cz'; 'dobrodruh.cz@seznam.cz';
‘zdenek.vacek@ringier.cz'; 'vitanyhost@seznam.cz'; 'redakce @ceskopis.cz'; 'online@national-
geographic.cz'; 'redakce@national-geographic.cz'; 'tturecek@national-geographic.cz';
'turista@literaplzen.cz'; 'redakce@volny.cz'; 'tipy@kdykde.cz'; 'info@kdykde.cz';
'ludek@kampocesku.cz'; 'redakce@kampocesku.cz'; 'redakceTT@4eg.cz'; 'redakce @travelnews.cz';
'kovarova.eva@tiscali.cz'; 'travel-profi@volny.cz'; 'redakceTT@4eg.cz'; 'redakce@travelnews.cz';
'chrpova@vpress.cz'; 'rakosnikova@mf.cz'; 'vsetickova@mf.cz'; 'micova@mf.cz’;
'v.weigertova@astrosat.cz'; 'frankova@astrosat.cz’; 'irena.vankova@burdamedia.cz’;
'ivana.jungova@mvcr.cz'

'stejskalova@mail.ctk.cz'; 'ctk@ctk.cz'; 'zeniskova.sncr@seznam.cz'; 'eva.litera@quick.cz';
'vackova@mail.ctk.cz'; 'cbudejovice@mail.ctk.cz'; 'pardubice@mail.ctk.cz'; 'dosoudil@ctk.cz';
‘cn@ctk.cz'; 'mrazkova@ctk.cz'; 'jicinsky@ctk.cz'; 'kolman@ctk.cz'; 'kolomazni@ctk.cz';
'vecheta@ctk.cz'; 'redakce@mediafax.cz'; 'zadrazilova@mediafax.cz'; 'stojcev@mediafax.cz';
'redakce@ihned.cz'; 'lucie.hrdlickova@economia.cz'; 'tomas.wehle@economia.cz';
'in.hn@economia.cz'; 'jana.patkova@economia.cz'; 'maria.pfeiferova@email.cz’;
'vikend.hn@economia.cz'; 'lucie.tvaruzkova@economia.cz'; 'petr.kodera@economia.cz’;
'milan.rokos@economia.cz'; 'martin.rumler@mfdnes.cz'; 'marek.kozusnik@mfdnes.cz';
'blanka.drahosova@mfdnes.cz'; 'lenka.vichnarova@mfdnes.cz'; 'michaela.buckova@mfdnes.cz';
'kamila.hudeckova@mfdnes.cz'; 'rockova@mf.cz'; 'd.emingerova@seznam.cz';
'zuzana.plecita@mfdnes.cz'; 'marketa.zikmundova@mfdnes.cz'; 'ivana.faryova@mfdnes.cz';
'city@mfdnes.cz'; 'monika.mudranincova@mfdnes.cz'; 'vladan.sir@mfdnes.cz';
'milan.vodicka@mfdnes.cz'; 'radana.vitkova@mfdnes.cz'; 'magazin@mfdnes.cz';
'martina.riebauerova@mfdnes.cz'; 'martin.moravec@mfdnes.cz'; 'ona@mfdnes.cz';
'lenka.treglova@mfdnes.cz'; 'lenka.treglova@mfdnes.cz'; 'redpha@mfdnes.cz'; 'mfdnes@mfdnes.cz’;
'redcech@mfdnes.cz'; 'karel.hrdina@mfdnes.cz'; 'lucie.kandlova@mfdnes.cz’;
'petrkubat@seznam.cz'; 'petr.kubat@mfdnes.cz’; 'martin.biben@mfdnes.cz'; 'redpa@mfdnes.cz’;
'magdalena.nova@mfdnes.cz'; 'jiri.ruzicka@mfdnes.cz'; 'redakce.ruzicka@gmail.com’;
'jaroslav.hubeny@mfdnes.cz'; 'jaroslav.hubeny@seznam.cz'; 'redlib@mfdnes.cz';
'jan.stransky@mfdnes.cz'; 'martin.trdla@mfdnes.cz'; 'adam.pluhar@mfdnes.cz'; 'redji@mfdnes.cz’;
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'jaroslav.paclik@mfdnes.cz'; 'redhk@mfdnes.cz’; 'martin.biben@mfdnes.cz'; 'jiri.ruzicka@mfdnes.cz';
'pavel.bednar@mfdnes.cz'; 'stepanka.tumova@mfdnes.cz'; 'redolo@mfdnes.cz’;
'david.stverka@mfdnes.cz'; 'redbrn@mfdnes.cz’; 'hana.cernohorska@mfdnes.cz';
'redova@mfdnes.cz'; 'jaroslav.badura@mfdnes.cz'; 'redzl@mfdnes.cz'; '‘tomas.zeleznik@mfdnes.cz';
'redul@mfdnes.cz'; 'jan.vesely@mfdnes.cz'; 'idnes@idnes.cz'; 'jaroslav.hubeny@mfdnes.cz’;
'lubos.kratochvil@idnes.cz'; 'lubos.kratochvil@mfdnes.cz'; 'redakce@lidovky.cz';
'ondrej.golis@lidovky.cz'; 'tipy@lidovky.cz'; 'gabriela.lukacova@lidovky.cz';
'ludmila.hamplova@lidovky.cz'; ‘jitka.chmelova@lidovky.cz'; 'dan.hruby@lidovky.cz';
'iva.pospisilova@lidovky.cz'; 'veronika.bednarova@lidovky.cz'; 'eva.hlinovska@lidovky.cz';
'alena.pechackova@lidovky.cz'; 'lukas.rous@lidovky.cz'; 'redakce@metro.cz’;
'adam.vachal@metro.cz'; 'tomas.belica@metro.cz’; 'robert.oppelt@metro.cz'; 'redakce@pravo.cz';
'vera.keilova@pravo.cz'; 'vkeilova@seznam.cz'; 'Petr.Vesely@pravo.cz'; 'jana.hanuskova@pravo.cz';
'mirka.nejedla@pravo.cz'; 'eva.mullerova@pravo.cz'; 'vladimira.merhautova@pravo.cz';
'pavel.orholz@pravo.cz'; 'jaroslav.svehla@pravo.cz'; 'brno@pravo.cz'; 'ostrava@pravo.cz';
'hradec@pravo.cz'; 'ludmila.zlabkova@pravo.cz'; 'olomouc@pravo.cz'; 'pardubice@pravo.cz';
‘zdenek.seiner@pravo.cz'; 'usti@pravo.cz'; 'zlin@pravo.cz'; 'vladislav.prouza@pravo.cz';
'krejcova@mf.cz'; 'stanislav.doubal@agfmedia.cz'; 'krystof.zenaty@agfmedia.cz';
'jaroslav.horeni@agfmedia.cz'; 'redakce.jablonec@agfmedia.cz'; 'redakce.liberec@agfmedia.cz’;
'redakce.ceskalipa@agfmedia.cz’; 'petr.lundak@agfmedia.cz'; 'katerina.perknerova@denik.cz';
'jiri.humplik@denik.cz'; 'ondrej.leinert@denik.cz'; 'jitka.hodasova@denik.cz'; 'jiri.fejgl@denik.cz’;
'redakce.nachodsky@denik.cz'; 'hynek.snajdar@denik.cz'; 'tomas.dvorak@denik.cz';
'karel.pokorny@denik.cz'; 'orlicky@denik.cz'; 'dana.pokorna@denik.cz’;
'iveta.nadvornikova@denik.cz'; 'romana.netolicka@denik.cz'; 'miroslava.jasanska@denik.cz';
'michal.fricek@denik.cz'; 'kamila.cisarova@denik.cz'; 'silvie.sprynarova@denik.cz';
'eva.zerzanova@denik.cz'; 'petr.stuchlik@denik.cz'; 'jicinsky@denik.cz'; 'lenka.strihavkova@denik.cz';
'jan.sedlak@denik.cz'; ‘jan.vrabec@denik.cz'; 'redakce.jablonecky@denik.cz';

'redakce.ceskolipsky @denik.cz'; 'ludek.stinil@denik.cz'; 'josef.dusek@denik.cz';
'redakce.liberecky@denik.cz'; 'redakce.litomericky@denik.cz'; 'oldrich.hajek@denik.cz';
'redakce.teplicky@denik.cz'; 'vladimir.mayer@denik.cz'; 'hana.vojtova@denik.cz';
'redakce.lounsky@denik.cz'; 'redakce.moravskoslezsky@denik.cz'; 'redakce.bruntalsky@denik.cz';
'tomas.machalek@denik.cz'; 'redakce.havirovsky@denik.cz'; 'redakce.karvinsky@denik.cz';
'redakce.novojicinsky@denik.cz'; 'redakce.opavsky@denik.cz'; 'redakce.olomoucky@denik.cz';
'redakce.prerovsky@denik.cz'; 'redakce.prostejovsky@denik.cz'; 'redakce.sumpersky@denik.cz';
'david.karola@denik.cz'; 'lukas.parenica@denik.cz'; 'redakce.slovacky@denik.cz';
'redakce.valassky@denik.cz'; 'redakce.jihlavsky@denik.cz'; 'redakce.havlickobrodsky @denik.cz';
'redakce.pelhrimovsky@denik.cz'; 'redakce.trebicsky@denik.cz'; 'redakce.zdarsky@denik.cz';
'redakce.ceskobudejovicky@denik.cz'; 'redakce.jindrichohradecky@denik.cz';
'redakce.ceskokrumlovsky@denik.cz'; 'redakce.pisecky@denik.cz'; 'redakce.prachaticky@denik.cz';
'redakce.strakonicky@denik.cz'; 'redakce.taborsky@denik.cz'; 'redakce @evropskevydavatelstvi.cz';
'simek@profit.cz'; 'redakce@profit.cz'; 'ekonomika@ceska-krajina.cz'; 'vydavatelstvi@euro.cz';
'rudolf.marek@mf.cz'; 'tyden@tyden.cz'; 'safarikova@tyden.cz'; 'nemec@tyden.cz’;
'redakce@halonoviny.cz'; 'krajanci@halonoviny.cz'; 'redakce@e15.cz'; 'sindelar@mf.cz’;
'bluemelova@mf.cz'; 'ekonom@economia.cz’; 'klara.fischleinova@novinky.cz';
'tipynavikend@novinky.cz'; 'redakce@novinky.cz'; 'redakce@orlickytydenik.cz';
'redakce@aktualne.cz'; 'Postolka.l@gmail.com'; 'mikolecky@ceskatrebova.cz';
'skalicka.k@dolnidobrouc.cz'; 'prazako@muuo.cz'; 'redakce @tgtisk.cz'; 'petr.cink@letohrad.eu’;
'redakce@muzbk.cz'; 'tajemnik@mesto-brandys.cz'; 'liduskakrouli@seznam.cz'; '‘prokes@muuo.cz’;
'andrea.gasparikova@b3net.cz'; 'eva.frankova@blesk.cz'; 'mcervena@stratosfera.cz’;
'Hana.Brenkova@burda.cz'; 'dana.klejnova@novinky.cz'; 'marcela.vodova@burda.cz'

*Projekt je spolufinancovan z prostredicd ERDF Cil3/Cel3 e
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'trij@quick.cz'; 'vitbalcer@seznam.cz'; 'novinari@magicnet.cz'; 'karlik. martin@seznam.cz';
'paviakosikova@seznam.cz'; 'cykloradka@seznam.cz'; 'info@czecot.cz'; 'vanek@rcsport.info';
'martinec@czechtourism.cz'; 'klicpera@czechtourism.cz'; 'berkova@czechtourism.cz';
'orsakova@czechtourism.cz'; 'jurankova@czechtourism.cz'; 'komunikace@mmr.cz';
'lana.jaburkova@mmr.cz'; 'bike@motorpresse.cz'; 'redakce@belmondomag.cz'; 'blesk@blesk.cz';
'mfdnes@mafra.cz'; 'svetnadlani@rf-hobby.cz'; 'tina@bauermedia.cz'; 'vikend.hn@economia.cz';
'zenaazivot@bauermedia.cz'; 'fialova@affinitymedia.cz'; 'mojerodina@denik.cz’;
'claudia@bauermedia.cz'; 'casnalasku@bauermedia.cz'; 'chvilka@bauermedia.cz';
'napsanozivotem@bauermedia.cz'; 'redakce@pravo.cz'; 'editorial@elle.cz'; 'editorial@marianne.cz';
'roman.panc@burda.cz'; 'eva.coufalova@burda.cz'; 'katerina.zajicova@burda.cz';
'irena.janickova@burdamedia.cz'; 'marketing@koktejl.cz'; 'tyden@tyden.cz'; 'lideazeme@mf.cz';
'maminka@mf.cz'; 'mojezdravi@mf.cz'; 'sekretariat@rf-hobby.cz'; 'lenka.korandova@rf-hobby.cz';
'svetnadlani@rf-hobby.cz'; 'redakce-daz@homedeco.cz'; 'fajnzivot@sanomamagazines.cz',
'redakce@marieclaire.cz'; 'praktickaz@sanomamagazines.cz'; 'prekvapeni@sanomamagazines.cz';
'story@sanomamagazines.cz'; 'kvety@sanomamagazines.cz'; 'vlasta@sanomamagazines.cz';
'mojerodina@denik.cz'; 'lenka.spiclova@burdamedia.cz'; 'nada.mirga@burdamedia.cz’;
'sekretariat@bauermedia.cz'; 'redakce@pravo.cz'; 'sekretariat@tv-pohoda.cz'; 'mf@mf.cz’;
'mfdnes@mafra.cz'; 'redakce@respekt.cz’; 'redakce@dumazahrada.cz'; 'info@radioblanik.cz';
'Radka.Mozgova@rozhlas.cz'; 'Miroslav.Dittrich@rozhlas.cz'; 'press@rozhlas.cz';
'zpravodajstvi@iprima.cz'; 'zpravy@nova.cz'; 'pressct@ceskatelevize.cz'

'info@babinet.cz'; 'jsveda@babinet.cz'; 'renata@babinet.cz'; 'renata.rehakova@b3net.cz’;
'a.gasparikova@npmedia.cz’; 'redakce@bety.cz'; 'petra@bety.cz’; 'petr.konecny@ringier.cz';
'redakce@dama.cz'; 'niebauerova@mf.cz'; 'turkova@mf.cz'; 'redaktorka@dama-online.cz';
'info@dokonalazena.cz'; 'redakce@doma.cz’; 'web@elle.cz'; 'lucie.kochova@elle.cz’;
'veronika.cvachova@elle.cz'; 'adela.penickova@burdamedia.cz'; 'sabrina.harisova@mmes.cz';
'redakce@femina.cz'; 'petra.martiskova@femina.cz'; 'd.buckova@npmedia.cz’;
'kristyna@christine.cz'; 'zpravy@chytrazena.cz'; 'redakce@chytrazena.cz'; 'redakce@jenprozeny.cz';
'mpopkova@stratosfera.cz'; 'info@jsem-zena.cz'; 'redakce @kafe.cz'; 'hradecka@mf.cz’;
'simona.rackova@email.cz'; 'matyasova@marieclaire.cz'; 'magda.polmanova@gmail.com’;
'ivana.skokanova@marianne.cz'; 'marketa.kronovetrova@marianne.cz'; 'web@marianne.cz’;
'ivana.skokanova@marianne.cz'; 'marketa.kronovetrova@marianne.cz'; 'katka@mezizenami.cz';
'zuzana@mezizenami.cz'; 'moda@moda.cz'; 'pavla.mateju@idnes.cz'; 'redakce@primazena.cz';
'yvonne@prodamy.cz'; 'info@prozeny.cz'; 'info@prozeny.cz';
'jaroslava.machalkova@stastnezeny.cz'; 'marketing@strankyprozeny.cz'; 'redakce@stylish.cz';
'jseckova@stylish.cz'; 'drazanova@trendyzdravi.cz'; 'jkyncl@vipmag.cz'; 'info@vipmag.cz';
'Lenka.Jindrlova@sanomamedia.cz'; 'zuzana.selementova@centrumholdings.com’;
'klara.wimmerova@zena-in.cz'; 'pavel.miskovsky@zena-in.cz'; 'klara.wimmerova@zena-in.cz';
'sefredaktor@zenax.cz'; 'kvackova@mf.cz'; 'redakce@zena.cz'; 'barbara.trojanova@gmail.com’;
'press@tiscalimedia.cz'; 'redakce@cz.tiscali.com'; 'info@azrodina.cz'; 'ceskevylety@seznam.cz';
'info@cestujsdetmi.cz’; 'info@cyklotoulky.cz'; 'cerna@paseo.cz'; 'jitka.vrtalova@nakole.cz’;
'katalog@czechtourism.cz'; 'martinec@czechtourism.cz'; 'dobrodruh.cz@seznam.cz';
'info@cestujsdetmi.cz’; 'Podborsky@FutureCompany.cz'; 'katalog@czechtourism.cz';
'sarka@mestoprodeti.cz'; 'karolina@ententyky.cz'; 'jakub.turek@horydoly.cz'; 'hotel@hotel.cz’;
'info@jedtesdetmi.cz'; 'tereza.kotkova@kamsdetmi.com'; 'info@kamsdetmi.com’; 'info@lyzovani.cz';
'redakce@mavlast.cz'; 'dan.balogh@mavlast.cz’; 'filip.balogh@mavlast.cz';
'bohdan.dvorak@mavlast.cz'; 'info@skinet.cz'; 'redakce@travelguide.cz'; 'redakce@treking.cz';
'redakce@trendmagazin.cz'; 'dandovaredakce @email.cz'; 'redakce@trendyzdravi.cz';
'info@cmconline.cz'; 'redakce@turistika.cz'; 'aha@ahaonline.cz'; 'idnes@idnes.cz';
'michal.hanak@idnes.cz’; 'lenka.zemanova@idnes.cz'; 'libuse.tomanova@idnes.cz';

PREXRACUJENE HRAMCE

. EVRBSKA UNIE I
*Projekt je spolufinancovan z prostredicd ERDF Cil3/Cel3 . P P oo ) 2
prosttednictvim Euroregionu Glacensis” ¢h07. 2013 o DR P RESONIS RN %


http://www.mojeorlickehory.cz/

SR gggglgkngéé www.mojeorlickehory.cz

Zavérecna zprava pracovni seminar

'mirka.spacilova@idnes.cz'; 'pavla.mateju@idnes.cz'; 'ondrej.trunecka@idnes.cz';
'lan.vaca@idnes.cz'; 'monitor@ecn.cz’; 'redakce@regionycr.cz'; 'redakce@regiony24.cz';
'redakce@tiscalimedia.cz'; 'zpravy@tn.cz'; 'cestovani@topzine.cz'; 'eva.chytkova@topzine.cz';
'jan.eliasek@mcumedia.cz'; 'martin.singr@ekolist.cz'

'info@rozhlas.cz'; 'tereza.klusova@rozhlas.cz'; 'press@rozhlas.cz'; 'petr.soucek@rozhlas.cz';
'Klara.Bila@rozhlas.cz'; 'Martin.Drtina@rozhlas.cz'; '"domaci.crol@rozhlas.cz';
'romana.kostohryzova@cb.rozhlas.cz'; 'online@rozhlas.cz'; 'jaromir.ostry@bo.rozhlas.cz';
'lada.klokocnikova@hk.rozhlas.cz'; ‘eva.boudova@hk.rozhlas.cz'; 'jiri.kansky@hk.rozhlas.cz';
'ivana.musilkova@hk.rozhlas.cz'; 'zdenek.novak@hk.rozhlas.cz'; 'pavel.dostal@ol.rozhlas.cz';
'redakce.pardubice@rozhlas.cz'; 'jitka.slezakova@rozhlas.cz'; 'j.flidr@seznam.cz';
'martin.kolovratnik@rozhlas.cz'; 'drahomira.backorova@rozhlas.cz'; 'martin.karlik@rozhlas.cz';
'pavel.kozler@rozhlas.cz'; 'ondrej.novacek@rozhlas.cz'; 'jan.zejda@rozhlas.cz';
'lan.zejda@rozhlas.cz'; 'fremuth@centrum.cz'; 'regiony.crol@rozhlas.cz';
'Helena.Korecka@rozhlas.cz'; 'helena.steinerova@rozhlas.cz'; 'pavel.zettner@rozhlas.cz';
'styl.crol@rozhlas.cz'; 'martin.masek@rozhlas.cz'; 'Pavla.Dluhoschova@rozhlas.cz';
'Eva.Rajlichova@rozhlas.cz'; '"domaci.crol@rozhlas.cz'; 'dvojka@rozhlas.cz';
'laromir.ostry@rozhlas.cz'; 'Ladislav.Holomcik@rozhlas.cz'; 'net@impuls.cz'; 'impuls@impuls.cz’;
'michaela.sucha@impuls.cz’; 'jan.opat@radiohey.cz'; 'zpravy@radiohey.cz'; 'info@frekvencel.cz';
'radiocesko@rozhlas.cz'; 'magdalena.trusinova@rozhlas.cz'; 'zvickovl@cro.cz';
'Marketa.Bartosova@rozhlas.cz'; 'info@radioblanik.cz'; 'cernahora@cernahora.cz';
'zpravy@cernahora.cz'; 'mikes@cernahora.cz'; 'borovy@cernahora.cz'; 'studio@hitradiomagic.cz';
‘zdenek.koudelka@hitradio.cz'; 'vladka.hajnova@hitradio.cz'; 'michaela.spacilova@seznam.cz';
'info@radiopohoda.net’; 'redakce@radiopohoda.cz'; 'silhanek@stigro.cz'; 'jstepanek @kiss.cz';
'info@radioblanik.cz'; 'redakce@eurozpravy.cz'; 'sekretariat@rcl.cz'; 'zpravodaj@rcl.cz';
'eva.mala@sever.rozhlas.cz'; 'ivana.bernathova@sever.rozhlas.cz';
'sarka.skapikova@sever.rozhlas.cz'; 'romana.proskova@genusplus.cz'; 'zpravodajstvi@radiojizera.cz';
'lukas.vana@radiodobryden.cz'; 'zpravy@radiodobryden.cz'; 'jaanyk70@gmail.com’;
'marta.skacelova@kallib.cz'; 'kuntos@mail.ctk.cz'; 'vackova@mail.ctk.cz'; 'rtm@tvrtm.cz'
'blesk@blesk.cz'; 'jitka.pecharova@blesk.cz'; 'eva.frankova@blesk.cz'; 'jitka.pekarova@blesk.cz';
'tomas.brych@blesk.cz'; 'tereza.horinkova@blesk.cz'; 'tereza.hodalikova@blesk.cz';
'vladimira.hradska@blesk.cz'; 'bleskprozeny@ringieraxelspringer.cz'; 'poucheova@ringier.cz';
'prochazkova@rignier.cz'; 'dita.cerna@ringier.cz'; 'simona.prochazkova@ringier.cz';
'jitka.pekarova@blesk.cz'; 'blesk@blesk.cz'; 'jindrich.bic@blesk.cz'; 'jindrich.bic@ringier.cz';
'online@ringier.cz'; 'blesk@blesk.cz'; 'aha@ahaonline.cz'; 'online@ringier.cz'; 'bartik@sanoma.cz';
'kalcu@sanoma.cz'; 'hirschova@sanoma.cz'; 'kultova@sanoma.cz'; 'claudia@bauermedia.cz’;
'rfialova@bauermedia.cz'; 'dmertova@bauermedia.cz'; 'vkucharova@bauermedia.cz';
'pliebichova@bauermedia.cz'; 'sekretariat@dama-online.cz'; 'niebauerova@mf.cz’;
'vlasta@sanomamedia.cz'; 'vaclava.blahovcova@sanomamedia.cz';
'jitka.musilova@sanomamedia.cz'; 'Lenka.Jindrlova@sanomamedia.cz'; 'redakce@vlasta.cz’;
'Dagmar.Skoloudova@sanomamedia.cz'; 'zenaazivot@bauermedia.cz'; 'zenaazivot@bauermedia.cz';
'Isvabova@bauermedia.cz’; 'info@iglanc.cz'; 'info@iglanc.cz'; 'm.behinova@iglanc.cz';
'l.prokopova@iglanc.cz'; 'i.asenbrenerova@iglanc.cz'; 'l.stavreva@iglanc.cz'; 'm.hoskova@iglanc.cz';
'm.grafkova@iglac.cz'; 'lamschova@mf.cz'; 'zverinova@boremi.cz'; 'vcelis@boremi.cz';
'benakova@boremi.cz'; 'redakce@marieclaire.cz'; 'Katerina.Jureckova@sanomamedia.cz';
'dagmar.novakova@marianne.cz'; 'klara.mandausova@marianne.cz'; 'petra.pohlova@marianne.cz’;
'pohlova@marianne.cz'; 'ivana.skokanova@marianne.cz'; 'dagmar.novakova@marianne.cz';
'fajnzivot@sanomamedia.cz'; 'pawlicova@sanoma.cz'; 'pawlicova@sanomamedia.cz’;
'beran@sanoma.cz'; 'beran@sanomamedia.cz'; 'sekretariat@rf-hobby.cz'; 'lenka.korandova@rf-
hobby.cz'; 'marie.sramkova@rf-hobby.cz'; 'simona.skodakova@rf-hobby.cz'; 'katerina.rodna@rf-
hobby.cz'; 'jitka.horcicova@burda.cz'; 'lenka.nesporova@burda.cz'; 'martin.bartos@burda.cz';

v EYROPSKA UNIE I
*Projekt je spolufinancovan z prostredicd ERDF Cil3/Cel3 VRORENT FOMD PR RECH un $ 2
prosttednictvim Euroregionu Glacensis” ¢h07. 2013 EYHORCH SOMD PR RECAMLIG REZVL %

PREXRACUJENE HRAMCE


http://www.mojeorlickehory.cz/

Y~ ORLICKE HORY www.mojeorlickehory.cz
A PODORLICKO

Zavérecna zprava pracovni seminar

'pliebichova@bauermedia.cz'; 'pavla.totuskova@burda.cz'; ‘hana.brenkova@burda.cz';
'vera.georgievova@burda.cz'; 'tina@bauermedia.cz'; 'kablazkova@bauermedia.cz';
'msnopova@bauermedia.cz’; 'ksmatova@bauermedia.cz'; 'tina@bauermedia.cz';
'rfialova@bauermedia.cz'; 'story@sanoma.cz'; 'rytmus@bauermedia.cz’;
'rytmuszivota@bauermedia.cz'; 'skunesova@bauermedia.cz’; 'ineumaierova@bauermedia.cz';
'praktickaz@sanomamedia.cz'; 'Ladislav.Muller@sanomamedia.cz'; 'opatrna@sanomamedia.cz’;
'pippichova@sanomamedia.cz'; 'dvachkova@bauermedia.cz'; 'pliebichova@bauermedia.cz’;
'andrea.melenova@sanomamedia.cz'; 'prekvapeni@sanomamedia.cz'; 'jana.hajickova@email.cz’;
'pestrysvet@bauermedia.cz'; 'mlangerova@bauermedia.cz'; 'pcerna@bauermedia.cz’;
'pestrysvet@bauermedia.cz'; 'redakce@sipplus.cz'; 'vladislava.tomanova@seznam.cz';
'chvilka@bauermedia.cz'; 'ahorvathova@bauermedia.cz'; 'dsubrtova@bauermedia.cz';
'dvachkova@bauermedia.cz’; 'vagaska@mf.cz'; 'insignis@volny.cz'; 'jana.vasakova@gmail.com’;
'instinkt@instinkt-online.cz'; 'cechticky@instinkt-online.cz'; 'mojerodina@denik.cz’;

'broz2 @sipplus.cz'; 'hedvika.petrzelkova@elle.cz'; 'adela.penickova@elle.cz'; 'semerad@elle.cz';
'zdravi@casopisy2005.cz'; 'pirnerova@casopisy2005.cz'; 'grimmova@casopisy2005.cz';
'lucie.frydecka@kondiceonline.cz'; 'svecova@mf.cz'; 'lucie.fumfalkova@mojebetynka.cz';
'lucie.fumfalkova@seznam.cz'; 'alena.bartosova@burda.cz'; 'web@mojebetynka.cz';
'kotabova@mf.cz'; 'rockova@mf.cz'; 'martina.lzicarova@provolnycas.cz'; 'bimka@epublishing.cz';
'guryca@epublishing.cz'; '21.stoleti@rf-hobby.cz'; 'pavel.smejkal@rf-hobby.cz';
'marketa.slomkova@rf-hobby.cz'; 'michal.andrle@rf-hobby.cz'; 'martin.janda@rf-hobby.cz’;
'milan.koukal@rf-hobby.cz'; 'jan.zelenka@rf-hobby.cz'; 'vlasta.dufkova@rf-hobby.cz';
'aneta.simonkova@rf-hobby.cz'; 'ladislav.horak@rf-hobby.cz'; '‘pavel.skopek@rf-hobby.cz';
'Jan.Cech@sanomamedia.cz'; 'svihel@mf.cz'; 'equire@bauermediapraha.cz’;
'dolcevita@bauermediapraha.cz'; 'mruzickova@mf.cz'; 'svobodova@xantypa.cz'; 'insignis@volny.cz';
'lenka.cervenkova@lexik.cz'

UNIE

08D PAD REGOHALN ROZVOI H= F

*Projekt je spolufinancovan z prostredicd ERDF Cil3/Cel3 :,:;;.:.:
prostiednictvim Euroreglonu Glacensis” ¢007.2013 ;-;;;;-;


http://www.mojeorlickehory.cz/

