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NeZ nam zacCne Advent, ochutnejte podzimni tradice
v Orlickych horach a Podorlicku

e Svatomartinska hodovani a tradice na talifi ® Spickova gastronomie e
e oslavy svatého Huberta ¢ regionalni specialita — Jabkancova pout e

Zamirte Vase podzimni cesty do Orlickych hor a Podorlicka, mile Vas prekvapi! Svou navstévu mlzZete spojit
s nékterou ze zdejsich tradi¢nich akci a skvélou gastronomii. K podzimu neodmyslitelné patfi hony a s nimi
spojené oslavy svatého Huberta, vylovy rybnikd, Svatomartinska hodovani a kosty mladého vina. Zdejsi
restaurace, hotely i penziony pro Vas pripravili lakavé nabidky, specialni menu, vikendové gastroakce i
pobyty. Nechte se inspirovat, pfinasime Vam hned nékolik prvotridnich tipa!

Tradice nejen na taliri

V Orlickych horach a Podorlicku najdete fadu atraktivnich mist, ktera mlzZete obohatit gastronomickym
zazitkem. A pravé polovina listopadu spojena se svatkem sv. Martina je idealni pozvankou na ochutnavku
Spickové regiondlni kuchyné. Za tou pravou romantikou se vypravte do Koziho Chlivku v DeStném
v Orlickych horach. Horské klima na Vas dychne jiz cestou do Destného, kdyz budete projizdét sevienym
udolim Ficky Bélé. Zdejsi stylova atmosféra, Utulné prostredi z doby ,nasich prababic¢ek” a poctivé domaci
receptury si Vas jednoznacéné ziskaji. Jejich tradi¢ni Svatomartinské husy jsou vyhlasené jiz Siroko daleko.
je také letos nominovano na Svatebni misto roku. Jen nezapomerite na v€asnou rezervaci!

PFi ndvstévé Destného se také zaposlouchejte do melodii mistni zvonkohry, ktera se v celé své krase tonl(
rozezni vzdy kazdou celou hodinu od 10-18 hodin. Najdete ji hned u Ateliéru zvonare a hrndirky, kde
kromé prodejni galerie muUzZete spatfit pfimo pani hrnéifku nebo pana zvonare pfi praci. Otevieno je denné
mimo pondéli, od 9 do 18 hod., s moZnosti nakupu origindlnich vyrobku. Tradi¢ni horské stfedisko nabizi
také zajimavé koncipované Muzeum zimnich sportt, turistiky a femesel. Starsi generace zde vzpomenou
na své détstvi, mladi pak najdou mnoho inspiraci, ale vSechny mile prekvapi Siroky zabér expozic. Kromé
rady remesel vC. sklarské pece, zde uvidite také prastaré snéznice i ucelenou kolekci z historie a
soucasnosti skibobového sportu, ktera je svym rozsahem unikatni ve svétovém meéfritku. Sklepni prostory
muzea pak patfi predevsim détem, které se zde setkaji se starickym vodnikem, hlidajici dusicky, ulozené
pod poklickami barevnych hrneckd. Romantici vyuZziji prijemné posezeni pri skleni¢ce vina. Otevreno je
rovnéz denné mimo pondéli, od 9-17hod.

TIP: Pfi Vasi cesté do Orlickych hor ¢i Podorlicka nezapomerite vyuzit vyhod KARTY HOSTA! Vice na
www.orlickakarta.cz
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Fajnsmekfri pozor - Spickové restaurace a jejich gurmanska menu cekaji!

Za dalSim tipem se musite vypravit trochu vyse do hor, a to na Kramarovu chatu na Suchém vrchu. ,Pfi
inverznim pocasi Vas odmeéni slunicko, teplo a krasné vyhledy, v zimé zahreje wellness a za kazdého pocasi
potési skvéld gastronomie, coz doklada mimo jiné i nasSe znamenité 3.misto na letoSnim prestiznim Apetit
Festivalu v Pardubicich. Aktualné pfipravujeme oblibené zvéfinové hodovani, a chybét nebudou
samoziejmé Svatomartinské husy a vino®, srdecné zve na gurmanské akce Stanislav Havel, feditel hotelu.
Rozhledna Suchy vrch nabizi vyhledy na Orlické hory, masiv Kralického snézniku, Jeseniky, Polsko, i
vzdalenéjsi Krkonose. Rozhledna je pfistupna celoro¢né od 9-17 hod. a pfi vystupu muzZete shlédnout
vystavu historickych fotografii chaty s rozhlednou.

Mezi nominované TOP restaurace vychodnich Cech v rdmci Apetit Festivalu 2014 se zafadil rovné? rodinny
wellness hotel Panorama v Rychnové nad KnéZnou, ktery patfi v regionu mezi gastronomickou Spicku.
Kazdy rok zde kuchaisky tym sestavuje kulinafsky kalendar domacich i svétovych kuchyni. V podzimnim
obdobi tak nechybi tradi¢ni Svatomartinské hody nebo speciality z Kolowratskych rybnikd. Raritou je zde
pak vlastni Zitny chléb, peceny dle receptury z 18.stoleti.

Navrat do kuchyné nasich predku

Bude-li Vase cesta smérovat do okoli mésta Rychnova nad Knéznou, zdejsi vstupni brany do Orlickych hor,
doprejte si prochdzku zameckym parkem Rychnovského zamku s dominantou Santiniho kostela Nejsvétéjsi
Trojice, aktivni odpocinek v mistnim krytém bazénu anebo zavzpominejte na staré Casy pfi navstévé Muzea
hracek. Kromé celé Skaly hracek pro kluky i dévcata, prevaziné ceské a ceskoslovenské vyroby z let 1880 —
1980, Vas zaujmou také historické Skolni potreby ¢i loutkové divadlo, které kdysi byvalo soucasti kazdé
domacnosti. Nékolik hracek je tu pripraveno i pro déti, oblibené jsou zejména kulickové drahy. Soucasti
muzea je také expozice vénovana M.D.Rettigové, kterda se do povédomi verejnosti dostala predevsim
v poslednich letech, a to diky jejim napaditym receptdm i zajmu o kulturu stravovani. Pravé v Rychnové
n.Knéznou tato vyjimecna Zena a narodni buditelka dopsala onu svétové proslavenou Domaci kucharku,
pilif Ceské gastronomie, ktera se zafadila vibec k nejvydavanéjsim kniham v Cechéach. Tuto tradici na
Spickové urovni cti a zachovavaji i zdejsi restaurace. Za pokrmy ryze ¢eské kuchyné dle recept(l slavné pani
Rettigové zavitejte napriklad do Madlenciny restaurace na letovisko Studanka, kterd v toto obdobi cti
loveckou sezdénu a zve na zvéfinové hodovani. Pokrmy dle receptury této slavné damy najdete nové také
v jidelnicku Hotelu Havel v Rychnové nad KnéZnou, kam se m{zZete v tento ¢as vydat na Svatomartinské
posviceni se Sirokou nabidkou husich specialit, véetné ochutndvky nejzndméjsiho mladého vina svéta -
francouzského Beaujolais Nouveau.

Pokud se soustfedite na tradice a nezapomenutelné kulinaiské zazitky, pak do svych cest naplanujte
Hostinec U Hubalkl v Kostelecké Lhoté na Podorlicku. Kromé rodinné atmosféry a prijemného posezeni,
zde zazijete navrat vSech zapomenutych chuti nasich babicek a ochutnate regionalni a staroceskou kuchyni.
,Béhem celého podzimu Vas pomazlime témi nejdokonalejSimi gastronomickymi dobrotami naseho
podorlického regionu. Vse zacne dozlatova pecenymi husickami, na sv. Martina mame pfipravenou dalsi z
nezapomenutelnych degustaci Svatomartinskych vin a tésit se mlzZete také na Cerstvé ulovené zvére nasich
lesd. Ve specifické chuti zvéfiny se odrdzi rozmanitd potrava, kterou si zvér v prirodé vybira, k tomu
pridejte jeji kulindfsky potencial, moznosti chutovych kombinaci a vSechno se harmonicky prolne a
proméni treba v Kanéi hrbet peceny do rldzova s pernikovou omackou a domacimi kroketami”, laka
k navstévé Pavel Hubalek, Séfkuchai a majitel hostince, ktery se pysni prestizni znamkou ,,Czech specials” a
,Czech Regional”. K dobrému jidlu patfi dobra zabava, jednim z tipl jsou tedy urcité tradi¢ni podorlické
veprové hody a posezenim u cimbalu!
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Do Sudet na oslavy svatého Huberta

Na Svatohubertskou msi za trubaci, dravymi ptaky i atmosférou pohranici se vypravte v poloviné listopadu
do Neratova, poutniho mista vbyvalych Sudetech. UZasna akustika i unikdtni architektura kostela
Nanebevzeti Panny Marie oslovi i zcela svatecni, véfici i nevéfici navstévniky. Chybét nebude posvatny
jelen jakozto symbol sv.Huberta - patrona vSech myslivcl, kterého ze sobotniho lovu prinesou myslivci
v uniformach. ,0d 16 hodin kostel opét rozezni trubacésky soubor Markazini a rychnovsky détsky sbor
Carmina, to vSe pod prosklenou stfechou kostela. Pohnuta historie a jedine¢na atmosféra tohoto mista
sem privadi mnoho ndavstévnikld “, srdecné zve pani Michaela Bedndafova ze Sdruzeni Neratov, které se
snazi navratit Zivot vysidlené pohranicni obci, obnovit poni¢ené poutni misto i plivodni tradice. Neratov byl
vyznamnym poutnim mistem jiz od 2.pol. 17.stol., kdy sem na pout pfichazely udajné az 4tis.poutnik(.
Zazracna moc se pricitala soSce Panny Marie a prameni, ktery vyvérd u kostela. Pravé kvlli rostouci
popularité Neratova zde byl barokni kostel vystavén.

Zdejsi oslavy nevahejte spojit s navstévou obchiddku chranénych dilen Kopecek v Bartosovicich v Orlickych
horach, které jsou jednou z mnoha dalSich aktivit sdruzeni Neratov. Udélejte radost sobé ¢i svym blizkym
originalnimi vyrobky ze zdejsi tkalcovské, kosikarské, keramické nebo Sici dilny, které budou pfi pfilezitosti
oslav otevieny od 14 — 16 hodin.

Regionalni specialita: Co takhle dat si jabkance?

Dal$i podzimni tip Vas naopak zavede do Podorlicka, a to do mésta Ceské Tfebové, zndmého Zelezni¢niho
uzle, ktery origindlné dokumentuje i nové oteviena expozice zdejSiho muzea. Jednou z nejvétsich
tradi¢nich akci tohoto mésta je bezesporu Jabkancova pout, ktera se kazdy rok kond v druhé poloviné
listopadu. Svou jedinecnosti a vyznamem |aka ndvstévniky z celé nasi vlasti i ze zahranici, nebot na tradi¢ni
pouti se pecou, proddvaji a po cely den ochutndvaji oblibené ,jabkance”, a to jiz od 7 hodin od rdna.
Nenechte se vsak mylit, hlavni surovinou této regionalni speciality nejsou jablka, ale brambory jakoZzto
zdejsi ,,jabka zemé“. Tento chutny pokrm predstavuji sladké bramborové placky plnéné tvarohem a sypané
cukrem. Po no¢nim loupani, vareni a tlu¢eni brambor, spravné po starocesku dfevénou palickou v neckach,
nasleduje plnéni tvarohem a peceni na platech kamen. ,KaZdoroéné se na né stoji fronty a na stancich mizi
driv, nez je dévcata stihnou donést. Ale o zdbavu se vidy postaraji nasi ,jabkancovi umélci“ se svymi
pisnickami a scénkami, takZze vSichni se dobre bavi. Cely program jiz tradi¢né uvadi purkmistr s policajtem a
zaCiname slovy ,Mdme tady zase zimu a s ni svatou Katefinu“, s Usmévem dodava hlavni organizatorka
akce, pani Eva Motyckova ze Spolku od sv. Katefiny. Spolek udrzuje tuto tradici pfedevsim diky radé
dobrovolnikd a tento rok se tak bude konat dalsi jiz 54.ro¢nik. Akce probiha u Chaloupky pod Kostelickem,
kde spolek plsobi a kde desitky obétavych kuchafr( pripravuji tuto pochoutku jiz od nocnich hodin.
Jabkancova pout navic pfimo souvisi scirkevnim svatkem sv. Katefiny, kterd je patronem zdejsiho
Kostelicka. Kostelickem mistni nazyvaji ceskotrebovskou Rotundu sv.Kateriny, ktera je jednou z nejstarsich
pamatek a jedinou dochovanou roménskou stavbou ve vychodnich Cechdch. V rdmci pouti je moiné
s privodkyni prohlédnout rotundu a ztcastnit se bohosluzby. Pfijdte ochutnat a dobre se bavit!

Dalsi tipy na vylety, zazitky i ubytovani najdete na www.mojeorlickehory.cz nebo www.krasnadikyhoram.cz

Vice informaci:

Destinacni spolecnost Orlické hory a Podorlicko: Petra Smrckova, reditelka destinacni spolecnosti, tel. 774 125 014,
info@dsohp.cz, Panska 1492, Rychnov nad Knéznou, www.dsohp.cz

PR management pro Orlické hory a Podorlicko:

Renata Sedova, tel. 603 956 870, sedova@ohgs.cz; Eva Vanickova, tel. 734 201 466, vanickova@ohgs.cz;
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Fotografie ke stazeni ZDE:
www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/22 - fotobanka pro novinare na strankach Destinaéni spolecnosti Orlické hory a Podorlicko
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/89 - podzimni tradice v Orlickych horach a Podorlicku

http://www.dsohp.cz/fotogalerie/item/502/aslInline - podzimni pfiroda Orlické hory a Podorlicko
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/item/1113/asInline, http://www.dsohp.cz/fotogalerie/item/475/asInline, http://www.dsohp.cz/fotogalerie/item/493/asInline

http://www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/27 - Kozi Chlivek, Destné v Orlickych horach
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/34 - Ateliér Zvonare a hrncirky, Destné v Orlickych horach
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/69 - Kramarova chata na Suchém vrchu, Orlické hory
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/26 - Hotel Studanka, Rychnov nad Knéznou
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/81 - Hotel Havel Rychnov nad Knéznou
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/gallery/48 - Hostinec U Hubdlkd, Kostelecka Lhota, Podorlicko
http://www.dsohp.cz/fotogalerie/item/815/aslnline - Chranéné dilny Kopedek

Myslivecka Svatohubertska msSe v Neratové — 16.11.2014 (Ne) od 16 hod., kostel Nanebevzeti Panny Marie,
doprovodny program Chranéné dilny KOPECEK v Bartosovicich v Orlickych horach, otevieno od 14 — 16 hod. Vstupné
dobrovolné. Porada Sdruzeni Neratov ve spolupraci s Lesy CR a Chranénymi dilnami KOPECEK v Barto3ovicich v Orlickych horach.
http://www.neratov.cz; http://kopecek.neratov.cz

zacina odpoledne. Vstupné dobrovolné. Akci porada Spolek od sv. Katefiny pod patronatem Mésta Ceské Trebové. Doprovodny
program — prohlidka Rotundy sv.Katetiny, bohosluzba.
Spolek od sv. KateFiny http://spoleksvk.8u.cz/ ,Dobré pivo, dévée hezké, to jsou dary zemé Ceské”

RECEPT - JABKANCE Z CESKE TREBOVE

Brambory uvarfime ve slupce, jesté horké oloupeme a osolené roztluceme drevénou palici v necickdch na tésto. Na mdlo
pomouceném vdle z tésta udélame placicky, vykrajujeme je sklenici nebo hrnkem, potfeme ndplini ze sladkého tvarohu, preloZzime
a spojime. PecCeme na pldtech kamen, Ize je upéct na litinové plotynce spordku nebo teflonové pdnvi bez tuku. Hotové jabkance
skladame do misky, mastime mdslem a sypeme cukrem.

AKTUALNI TIPY * podzimni gastroakce *

10.10-28.11. Zvérinové hody, Hotel Studanka Rychnov nad Knéznou, www.hotelstudanka.cz

1.—-2.11. Zvérinové hodovani, Kramarova chata na Suchém vrchu, www.suchak.cz

7.—11.11. Svatomartinské posviceni, Hotel Havel Rychnov nad KnéZznou, www.hotelhavel.eu

8.11. Svatomartinska husa, Hostinec u Hubalk(, Kostelecka Lhota, www.uhubalku.cz

11.11. Ochutnavky Svatomartinského vina — Znovin Znojmo, Hotel Havel Rychnov nad Knéznou

11.11. Degustace Svatomartinskych vin se svatomartinskym rautem, Hostinec U Hubalkd, Kostelecka Lhota

10.-16.11. Svatomartinské hody, Hotel Panorama Rychnov nad KnéZznou, www.hotelpanorama.eu

15.-16.11. Svatomartinské husy a vino, Kramarova chata na Suchém vrchu, www.suchak.cz

14.-16.11. Svatomartinska husa na Kozim Chlivku, Destné v Orl.h., www.kozichlivek.cz

14.-16.11. Svatomartinska husa, Restaurace Novy Dvlr, Muzeum femesel Letohrad, www.muzeumremesel.cz
20.11. Ochutnavka Beaujolais Nouveau — francouzské vino z odridy Gamay, Hotel Havel Rychnov n.Kn.
22.11. Ochutnavka vin znacky Vinselekt Michlovsky, Hotel Panorama Rychnov nad KnéZznou

24.—-30.11. Speciality z Kolowratskych rybnikd, Hotel Panorama Rychnov nad KnéZznou, www.hotelpanorama.eu
29.11.2014 Veprové hody s posezenim u cimbalu a koStem vina, Hostinec U Hubalku, www.uhubalku.cz

Dalsi zajimavé gastrotipy najdete na mojeorlickehory.cz nebo krasnadikyhoram.cz
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