ORLICKE HORY www.mojeorlickehory.cz
APODORLICKO www.kdyzjemizima.cz

SEDIVACKUV LONG v Orlickych horach

13.1.2016, DESTNE V O.H. — Orlické hory budou opét patfit musherdm. Ve dnech 26. a 30. 1. 2016 probéhne jubilejni jiz
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tradi¢né kolem 700 taznych psd a vice nez 100 mushert z CR, Némecka, Rakouska, Chorvatska, Madarska a Polska, které
¢eka tradi¢ni 240 km dloha etapova trat nevyzpytatelnou a krdsnou pfirodou Orlickych hor. Lidrem zavodu mezi éeskymi

vvvvvv

uspésnych ¢eskych zavodnikd jmenujme dale Romana Habdasko z Karlovych Vard.

Béhem rekordni souvislé fady 19-ti rocnikl zavod vyrostl do podoby, kterd spolehlivé odolava krizovym jevim i nepfizni pocasi.
Zavodnici jsou na tratich sledovani zvlastni metodou, kterd dava organizatorm i navstévniklm prehled o prlbéhu zavodu. Vsichni
zajemci mohou zdvod sledovat na jeho webovych strankach. Prestiz a oblibu zavodu dokazuje i vysoka mezindrodni Ucast — na
Sedivackav long opakované jezdi desitky zavodnikd ze dvanacti statd.

Tento Ctyfetapovy zavod psich sprezeni na 240 km po hiebenech Orlickych hor s jednim povinnym pfenocovanim na snéhu je
Mistrovstvim CR v LONGu (dlouha trat). Jde o jeden z nejtézsich zavodt psich spfezen( v Evropé a nejdelsi zavod v Ceské republice.
Je extrémni i prevysenim — spreieni nastoupaji b&hem zévodu vice nez 7000 metrd. Sedivackdv long byl pred deseti lety
Mistrovstvim Evropy v LONGuU i v MIDu a uZ dvanact let patfi do série ¢tyr extrémnich zavodU psich sprezeni o titul IRON SLED DOG
MAN. Dalsi dva zavody této série se konaji v Rakousku a na Slovensku.

Tradi¢né se zacina a kon&i v osadé Jedlové v obci Destnd v Orlickych hordch, ve spolupraci s niz se zavod porada. Sedivackdv LONG
nabizi ojedinély zaZitek zavodnikim a jejich psim i divdklm, organizatordm i sponzorlim. Tento zdvod ldka do tohoto krdsného
kraje mnoho navstévnikd, kteri maji chut okusit kouzla poldrnich svét(, svéta lidi vzdorujicich mrazivému pocasi a jejich vérnych
pomocnikl psl. Je predevsim oslavou lidského a psiho souznéni, kamaradstvi a v neposledni fadé nadherné ac¢ drsné prirody
zasnéZenych Orlickych hor. PFijdte nasdt atmosféru mrazivého Severu a ddvného pratelstvi ¢lovéka a psa, nad kterou bdi ve
véénych psich lovistich samotny Sedivacek!

@ Tradice psich sprezeni

Jiz odpradavna lidé v krajich, kde je zima delsi dobu neZ ostatni ro¢ni obdobi, pouzivali k dopravé osob i nakladl sané tazené
sprezenim psG. Do svych sprezeni pouZivali jakékoli psy, nezaleZelo na plemeni ani krase psl, jedinym méfitkem bylo, jak pes
poctivé pracuje a jak snasi neprizen pocasi. Nékdy v té dobé vznikaly prvni sazky — ¢i pes utdahne nejtézsi naklad, nebo ¢&i sprezeni
je nejrychlejsi. Do povédomi verejnosti se dostalo toto sportovni odvétvi pfi zachrané déti ohrozenych zaskrtem pfi epidemii ve
meésté Nome na Aljasce v lednu 1925. Tehdy za tvrdych severskych podminek dovezli mushefi a jejich psi ockovaci sérum a
dokazali pomoci a potvrdili soudruznost ¢lovéka a ¢tyfnohého pfitele.

Tak jako k ndm pronikaji i jind sportovni odvétvi, pokouseli se i v Ceské republice za¢dtkem osmdesatych let prvni nadienci
zaprahat své psy do prvnich prototypl sani. Ne vSechny pokusy skoncily dspéchem, ale fandd inspirovanych romantikou severu
pfibyvalo. Ze zahranici se dafilo dovézt prvni psy skute¢né severskych plemen - Aljasské malamuty, Sibifské husky a s témito psy
pak zacali mushefi, jak se fikd jezdcim se psim sprezenim, zavodit. Tak i u nas vznikl, jak dnes fikdme, sport psich sprezeni.

Jak se Fidi psi sprezeni

Smecku sariovych pst, zapfazenou do sprezen, Ize Fidit pouze hlasem. Zadné dalsi pomticky se nepouZivaji a jsou zakdzany. Tazného psa totiz
nelze k praci donutit; nechce-li z néjakych ddvodd bézet, tak prosté netahne. Stava se to ovsem vzdcné, severska plemena (a nejen ona) maji
touhu béZet vrozenou a ve sprezeni pracuji velmi rada. Kazdy pes ve sprezeni ma sv{j Ukol a své misto. Nejsilnéjsi psi jsou zaprahdni hned pred
sané, zcela vpredu je pak pes (nebo fena) s nejvétsimi zkusenostmi a inteligenci. Je to leader, vid¢i pes, nejdtlezitéjsi ¢len sprezeni. Pravé s nim
musher komunikuje a s jeho pomoci sprezeni fidi. Dobry vid¢i pes je velmi cenén a milovan, nebot on to je, na kom zavisi pribéh cesty a v
divociné leckdy i Zivot mushera. O schopnostech téchto pst a o jejich intuici rozpoznat nastrahy stezky se vypravéji celé legendy. Dnes je situace
jina, Cas proveéril chovy severskych psd uréenych k tahu a longovi musheri maji vice zkusenosti na to, aby si vybrali do svych sprezeni takové

tahouny, se kterymi nejsou zadné problémy.

TIP: VyzkouSejte romantiku a zazitek pfi jizdé zasnéZenou krajinou Orlickych hor, starite se na chvili hrdinou z knihy Jacka Londona.
Vyuzit mdzete nabidky ALASKAN-HUSKY - Tym saniovych psti ORLICE. Plemeno Alaskan husky vynika enormni odolnosti a chuti
pracovat.



http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.kdyzjemizima.cz/
http://www.kdyzjemizima.cz/doudleby-nad-orlici/10_15266_mushing/?t=301

@ Historie zavodu

Tento vyjimecny zavod vdédi za svlj vznik Sumavskému musherovi Paviu Kucerovi z Volar, kterému se podafilo nejen objevit
v Ceské republice jedno z méla mist, kde Ize néco podobného jesté poradat, ale hlavné stmelit dohromady tym nad$encd, kteff
jsou schopni tak velky a naro¢ny podnik zorganizovat.

Prvni psi spfezeni, tehdy jesté sloZzené z némeckych ovéakd, se objevila na snéhovych planich jiz v poloviné 80.let, ale prvni zavod
se jel aZz v breznu 1985 v Krkonosich. Od té doby byla odstartovdna celd fada, ale ¢ast jich byla postupné zrusena predevsim
z dlivodu ochrany pfirody a krajiny. Tak skon¢ili i nékteré zavody na Sumavé, které organizoval pravé Pavel Kuéera. ,Zacal jsem
hledat nové misto. V breznu roku 1996 jsme vyrazili s nékolika nasimi prateli do Orlickych hor, abychom si jesté pred koncem
sezdny se svymi psy trochu zajezdili. Na Sumavé bylo u? mdlo snéhu a tak jsme se vydali na opacny konec na chalupu k pribuznym
do Orlickych hor, kde jesté viddla pani zima. Cely tyden jsme se svymi sprezenimi kfizovali Orlické hory a bdjecné jsme si to tam
uzili. Tehdy se prvné zrodila myslenka usporddat zdvody prdvé tady...”, vzpomina na pripravy dnes jiz proslulého zavodu Pavel
Kucera, hlavni organizator a tvar Sedivackova longu.

Orlické hory tak svymi snéhovymi podminkami, nadmofskou vyskou, profilem trati i vstficnym postojem zdejsich obyvatel i Grad
splnily vSechny podminky pro usporadani zavodu psich sprezeni na dlouhé vzdalenosti. Cesta k usporadani 1.ro¢niku (nultého
rocniku, ktery byl pak s Uspéchem prejmenovan na rocnik ,prvni“), nebyla zdaleka tak jednoducha. Pavlu Kucerovi a jeho Zené
Andreje, ktefi pro Sedivackiv LONG ziji a dychaji, se viak pro myslenku podafilo nadchnout ty spravné lidi. Mezi né patfila také
byvala starostka Destného v Orl.hordch, dnes sendtorka Vaclava Domsova, kterd zévod jiz od jeho prvnich rocnikl viemi silami
podporuje a kterou muiZete kazdorocné vidét pfi slavnostnim vyhlaseni vitézd i druznych hovorech s mushery. Prvniho ro¢niku
v Unoru roku 1997 se Ucastnilo ,,pouhych” 17 psich spfezeni.

Sedivak — vyjimeény pes, ktery dal zdvodu jméno

KdyZ se v lednu 1997 sjizdéli musheri do Orlickych hor poprvé, zavod jeSté nemél jméno a nikdo netusil, za jak tragickych okolnosti
ho za par hodin ziskd. Den pfed zdavodem Sel brzy po ranu vencit Pavel Kucera své psy. KdyZ je vytahoval z pfivésu, tfi se mu
vysmekli z rukou. Dva z nich, sourozenci sibifsti husky Hetyna a Sedivak, zmizeli ve tmé a namifili si to do vzdalené vesnice.
Seversti psi jsou volnomyslenkari, a tak i kdyZz se vétsSinou driv ¢i pozdéji vrati, dovedou si nahle nabyté svobody pékné uzit.
Dodnes neni jasné, co se tam tehdy udalo. Pavel od rdna zoufale hledal své psy, ale setkal se uz jen vystraSsenou Hetynou,
Sedivacka uz nikdy nikdo nenasel. Postupné vyslo najevo, ze ho uprostied vesnice, daleko od viech kurnikg, vztekle zastrelil jeden
obcan. Télo odklidil, a protoZze svédci mlceli, nebylo moZzné nic dokazat. Pro mushera to byla tézka rana, ktera nikdy nepfestane
krvacet. Nejen proto, 7e Sedivak byl jeho videi pes, nejcennéjéi pes spiezeni, ale pro kazdého longového mushera jsou jeho psi
jako vlastni déti. Ztrata byla o to vétsi, ze Sedivacek byl vyjimeéné tolerantni pes milujici lidi a byl proto pouzivdn na Sumavé ke
canisterapii u mentdlné postizenych déti. Ty na néj nemohly zapomenout a ptaly se po ném jesté nékolik let. Navzdory tomu byl
zavod odstartovan, ale na paméatku této smutné udélosti byl zadvod pojmenovan jednou pro vidy ,Sedivackay Long”. ,Sedivacek je
tu ale stale, a to nejenom v nazvu zavodu. Castokrat si myslim, Ze tam navrchu nad nami i celym zavodem drzi ochrannou ruku,
teda vlastné packu, sam Sedivacek. Byl to vyjimecny pes...“, vzpomina na smutnou udalost Pavel Kucera.

Mushefi o tom nemluvi, ale nékdy se zd4, jako by véfili tomu, ze Sedivék bdi z vé&nych lovist nad jejich zdvodem a Ze ve skuceni
mrazivého vétru na hrebenech obcas zaslechnou jeho volani, které svird jejich dusi... (Koktejl, 2002 — DobrodruZstvi jménem
Sedivdckiv long).

a JiZ 20.ro¢nik Sediva¢kova LONGU je tu a Orlické hory budou na chvili pat¥it musher@im!

Zavod je 4-etapovy s jednim povinnym bivakem, ktery uZ tradicné naléza své misto na louce za starym statkem u obce Souvlasti.
Tento zdvod je poradan jiz tradi¢né v poslednim lednovém tydnu, typickym svym mrazivym pocasim a dostatkem snéhu. V prabéhu
casu byly vytvoreny dvé traté s délkou symbolickych 222 km a pro extrémisty 333 km po hifebenech Orlickych hor. Svou délkou a
narocnosti byl preduréen predevsim velkym sprezenim. Presto i zde se mizZete setkat s ,individualisty” provozujicimi disciplinu
skijoringu a pulku. Horkou novinkou poslednich let je pak exhibi¢ni Ucast jezdcl na specialnich ,,snow” kolech (bikers).

Zavod probiha v katastru obci Destné v Orlickych hordch a Orlické Zahoti spadajici pod Kralovéhradecky kraj, se kterymi poradatelé
zavodu udrzuji aktivni kontakt, a vyzaduje velké Usili vSech organizator(, dobrovolnik( a neobejde se ani bez podpory sponzor( i
mistnich samospravnych organt obci i kraje.

Pro svou obtiznost i organizacni propracovanost je zarazen do serialu extrémnich zavod( Iron Sled Dog Man, jehoZ dalsi 3 dily se
jezdi v Alpach. Zavodu se pravidelné Ucastni longovi jezdci z 10 — 12 zemi v poctu, ktery se pohybuje kolem magického &isla 100.

Jiz pfi svém 2.roéniku v roce 1998 se jel zavod poprvé také jako Mistrovstvi CR v LONGU. V roce 2004 byl Sedivackiv long poctén nominaci a
nasledné i konanim mistrovstvi Evropy FIS TC. ,Malokdo uz pamatuje, Ze vlastné uz prvni ro¢nik byl mezinarodni. Mezi 17 pridkopniky jela se svym
sprezenim i Jelena Panjuchina z Ruska a Andy Kolberg z Rakouska“, podotyka Pavel Kucera. V roce 2006 se zucastnilo 64 nejlepsich zavodnikl z
Némecka, Rakouska, Holandska, Belgie, Francie, Madarska, Slovenska a Ceska, a kolem 400 pst severskych plemen- sibifskych husek, aljadskych
malamutl, gronskych psl, samojedd, aljasskych husky i evropskych sarfiovych psa.

Slavnostni zahajeni: UT 26.1.2016 v 17:00 v Deétném v Orlickych horach, pod sjezdovkami Skicentra Deétné, jiz od 15.30 zabavny
program

Oficialni start zavodu: ST 27.1.2016 v 10 hodin - start pred chatou Penzionu Kristyna, osada Jedlova - Destné v Orl.horach

Oficialni vyhlasenf vysledk(: SO 30.1.2016 v 15 hodin, pfed chatou Penzionu Kristyna, osada Jedlové - Destné v Orl.horach



ZAZITEK | PRO VEREJNOST — Tipy na mista s krasnymi pohledy na psi spfezent:

e  Destné v Orlickych horach — chata Penzionu Kristyna, osada Jedlova (hlavni déni — zdzemi zavodu, starty a dojezdy vétsiny
etap, stake-outy, oficidlni zahajeni zavodu a vyhlaseni vitéz()

e Hreben Orlickych hor - Masarykova chata (1.den zdvodu — prijezd cca 0,45 — 1 hod. od startu), a dalsi stani kolem trasy
naptiklad mezi Serlichem a Péticestim

e Chata Bedrichovka v Orlickém Zahoti (2.den zavodu - 4hodinovéd pauza, v 19 hod. start na nocni dojezd k Penzionu
Kristyna; 3.den zdvodu — povinny bivak, zajimava atmosféra, je mozné vidét psy odpocivat ve snéhu, stanovat mushery,
4.den zdvodu — start z bivaku kolem 7 hod.)

e Dalsi dobre dostupna mista na trase zavodu — Luisino udoli

K dispozici vSéem jsou webové stranky zavodu www.sedivackuv-long.cz , které jsou pribézné aktualizovany, véetné monitoringu
aktudini pozice zavodnik( na trati. Doporucené tipy na ubytovani, dobré jidlo, lyZzovani a dalsi atraktivity v DeStném a jeho okoli
najdete na www.mojeorlickehory.cz nebo www.kdyzjemizima.cz.

UPOZORNENI: Své psy prosim nechte doma. Zavodni psi jsou smeckami, pred startem i pfi zdvodu vidy vlddne urcity adrenalin.
Vyhlasena uzaviend veterinarni oblast (kazdy zdcastnény pes musi mit svilj ockovaci prikaz)

UT 26.1. — od 15.30 zdbavny program pro déti, od 17 h oficidlnf zahdjent, Skicentrum Destné v Orl.h. — Gcast zavodnik{ se psy

ST 27.1. - PRVNI DEN ZAVODU = den oficialniho startu: start u Penzionu Kristyna, osada Jedlové — De$tné v Orl.h., v 10hod., okruh 1.etapy zavodu
na 65 km, trasa kolem Masarykovy chaty s ndvratem zpét na chatu Kristyna

€T 28.1. - DRUHY DEN ZAVODU: start u Penzionu Kristyna od 10-12hod., celkem 90 km - okruh 2.etapy na 55 km smér Orlické Zahoti — Chata
Bedfichovka, kde je povinnd 4hodinova pauza a v 19 hod. se vyrazi z Bedfichovky na trat 35 km s nocnimi dojezdy kolem 21 hodiny na chatu
Kristynu

PA 29.1. - TRETI DEN ZAVODU: start u Penzionu Kristyna od 12 hod. na trat 55 km smér Orlické Zahoti, kde je stanoviété pro povinny bivak u
chaty Bedrichovka v Orlickém Zahofi

50 30.1. — CTVRTY DEN ZAVODU: rano v 7hod. se vyrazi z bivaku v Orlickém Zahoti, dojezdy do 10 hod. k chaté Kristyna, osada Jedlové — Destné
v Orl.h., prvni zavodnici pfijizdi jiz kolem 9 hod., odpoledne v 15hod. je oficidlni vyhldseni vysledkl a vitézd zavodu

Sprint, mid, nebo long?

Existuji tri typy zavodd psich sprezeni podle délky - sprint, mid a long. Jsou velmi odlisné a Ucastni se jich nejen rozdilni lidé, ale i rozdilni psi.
Sprinty se pordadaji na kratkych tratich do deseti kilometr( s lehkymi sanémi a lehkonohymi psy, prevazné alaskany nebo s tzv. evropskymi
sanovymi psy (kiizenci ohare, pointra a chrta). BEéhem nékolika malo minut, za které proleti sprezeni od startu do cile, neni ¢as na rozmluvy se
psy nebo na romantické pohledy do zimni pfirody; nejdileZit&jsi je rychlost.

Naproti tomu longové zavody jsou etapové, nékolikadenni, dlouhé stovky kilometrd. Jede se vice ¢i méné divolinou s naloZzenymi sanémi, které
tahnou zpravidla severska plemena pst - malamuti, sibirsti husky, samojedi a gronsti psi. | zde se zavodi, ale vice tu jde o vytrvalost a o to ,byt na
stezce se svymi psy”. Najdete tu také daleko vice romantikd nez mezi sprintery.

Midové zavody na stfedné dlouhych tratich jsou nékde uprostfed mezi sprinty a longy.

@ TOP zavodu
Ze soutéze regiondlniho charakteru v pribéhu let vyrostl podnik celoevropského formatu — prestizni zavod mezindrodni Grovné.

KdyZ popisujeme tento zavod, mGZeme pouZivat privlastky jako nejdelsi, nejtézsi, nejznaméjsi a jeho véhlas mezi evropskymi
mushery stéle roste.

s NEJtéZs( - Presto, Ze Ucastnici jsou vesmés zkuSeni a vytrvali, dokon¢i zdvod jen asi polovina ze startujicich. Za svUj
prubirsky kamen si ho zvolili i extremni bikefi, pficemz se nejlepsim z nich podafilo zavod dokoncit na tfeti pokus az
mushera vzdy trochu mrazi v zddech. Jedna se o nékolik set metr( dlouhy a misty sotva 2m Siroky Uvoz, jakési koryto,
které se klikati v prudkém svahu lesem. | kdyz se zavod porada v nepfilis vysokych Orlickych hordch v podminkdch mirné
zimy stfedni Evropy, je povaZzovan za zavod ndrocny pro psy i mustry. Je to trat s prudkymi sjezdy a naslednym
stoupdanim, kdy celkové prevyseni je znalné, je to velmi rozmanity terén od hustého lesa, kde stezka klickuje mezi
padlymi stromy, az po volné plané, kde se do sprezeni opira ledovy vitr. Je to délka etap, 40 — 60 km, z ¢eho? 2 etapy se
jedou s pIné naloZenymi sanémi. A v neposledni fadé také rozmary pocasi, je az k nevite, jak rlizné se dokdzou Orlické
hory tvarit béhem 4 dnl zavodu! Za jediny roc¢nik mohou mushefi zazit vanici na hiebenech, palcivé slunce, oblevu
s tézkym snéhem, mréz pod 15 stupril Celsia a jednim z oblibenych host( Orlickych hor je hustd mlha.

%  NEJvétsi prevyseni— Zakladni okruh trati ma prevySeni 2121 m, absolvovéni viech Ctyf etap znamend pro zavodniky
nastoupat vice neZz 7250 vyskovych metrd.

Pro srovnani — povéstny zavod Internationale Wildkogel Longtrail ma prevyseni ,jen” 2800 m ve dvou etapach na délce celkem 80 km.
Dalsi zavod ze série IRON SLED DOG MAN — Innerkrems ma prevyseni 3 x 1200 m v etapdach dlouhych 35 km. A pfi zavodé Chandolin
sprezeni nastoupaji celkem 3400 m pri celkové délce 80 km.


http://www.sedivackuv-long.cz/
http://www.mojeorlickehory.cz/
http://www.kdyzjemizima.cz/

%  NEJtradi¢ngjsi — Tolik ro¢nik(i nepFeruiené po sob& nema v CR zadny zavod psich spieZenti.

NejstarSim obdobnym zavodem je Ledova jizda, ta ma celkem 20 rocnik(, avsak s prerusenimi v letech 93, 96, 98 a 2008. Ani u velkych
zahraniénich zavodu se jen tak nenajde souvislych patnact roénikd.

% NEloblibenéj§ — mezi mushery poziva SEDIVACK(v long dobré povésti. Ti, ktefi to zkusili, vraceji se sem znovu a znovu.
Zavod si zkusilo jiz stovky zdvodnik( ze dvanacti zemi, pficemz rekordmanem je Roman Novotny, ktery se na start zavodu
postavil ve vsech rocnicich! Existuji mushefi (o organizatorech a pomocnicich nemluvé), které sem laka i vzrusujici a
pfitom pratelské atmosféra tohoto zavodu. Posledni veler zazniva pfi pisnich kapely FUNNY GRAS v nejednom songu
multindrodni mnohohlas.

%  NElzabezpetené&jsi — diky sehranému organizaénimu a poradatelskému teamu a stéle sofistikovanéjsi technice je béhem
zavodu ve dne i v noci staly prehled o tom, kde se zdvodnik a jeho spreZeni pohybuje. Na monitorech a i na internetu
mohou zajemci i pofadatelé vidét, ktery Gsek trati uz zévodnik absolvoval a co ho jesté Eekd. Redeni pfipadného problému
je tak otazkou minut.

LA tak by se dalo pokracovat jesté ddl: nejdelsi, nejzndméjsi, atd.”, fikd Sldvek Riman, vedouci dobrovolniki zdvodu, bez jejich?
obétavé prdce by zavod nemohl vibec existovat. www.sedivackuv-long.cz

Vice informaci:

Destina¢ni spole¢nost Orlické hory a Podorlicko: Eva Vanickova, reditelka, tel. 774 125 014, vanickova@dsohp.cz
Pavel Kucera, poradatel zavodu, PO Box 35, 384 51 Volary, tel. 602 109 583, pavel.kucera@web.de; www.sedivackuv-long.cz

13.1.2016, Orlické hory a Podorlicko
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